1
150

Министерство образования Российской Федерации

Исполнительная дирекция 

президентской программы «Дети России» 

Министерства образования РФ

Институт педагогических инноваций 

Российской Академии образования

Центр профилактики аддиктивного поведения у детей и молодежи Минобразования России

ПРОГРАММЫ

ДИСТАНЦИОННОГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ УЧРЕЖДЕНИЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ПО ВОПРОСАМ ПРОФИЛАКТИКИ ЗЛОУПОТРЕБЛЕНИЯ ПСИХОАКТИВНЫМИ ВЕЩЕСТВАМИ СРЕДИ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ

И МОЛОДЕЖИ
Москва

2002

Программы дистанционного образования для учреждений профессионального образования по вопросам профилактики злоупотребления психоактивными веществами среди несовершеннолетних и молодежи / М.:, 2001. – 250 с.

Авторы разработки:

В.И.Слободчиков, доктор психологических наук, профессор, член-корреспондент РАО, директор ИПИ РАО,

В.К.Рябцев, кандидат психологических наук,

В.В.Зарецкий, директор Центра профилактики аддиктивного поведения у детей и молодежи Минобразования России,

В.В.Ряшина, кандидат психологических наук,

Н.П.Вайзман, кандидат медицинских наук, профессор,

А.А.Галицких, кандидат педагогических наук, заслуженный учитель 

Российской Федерации,

Т.Н.Кильмашкина, доктор юридических наук, профессор,

В.В.Ренина, зам директора по НИР социально-педагогического колледжа

Г.Д.Аравиди, руководитель Центра дистанционного образования




 ЯФИПИ РАО

Программы подготовлены и изданы по заказу и при содействии Управления социально-педагогической поддержки и реабилитации детей Министерства образования России в рамках федеральной целевой программы «Комплексные меры противодействия злоупотреблению наркотиками и их незаконному обороту на 1999 – 2001 годы» и на ее средства

Организационно-управленческое обеспечение и координацию работ осуществлял Московский Центр дистанционного образования и информационных технологий «Дэльта-Консалтинг» 

Рецензенты:

Л.М.Шипицына, доктор биологических наук, профессор, ректор Международного университета им. Р.Валленберга, С-Петербург.

Л.С.Шпиленя, доктор медицинских наук, профессор.


ISBN

© Коллектив авторов.

© Исполнительная дирекция президентской программы «Дети России» Министерства образования РФ.

© Московский Центр дистанционного образования и информационных технологий «Дэльта-Консалтинг».
© Институт педагогических инноваций РАО. 
СОДЕРЖАНИЕ

	
	Предисловие ……………………………………………………………………..
	

	
	Раздел 1.

Концепция программы дистанционного образования для учреждений профессионального образования по вопросам профилактики злоупотребления ПАВ детьми и молодежью…………………………………...
	

	1.1.
	Концептуальные основы программы профессионального развития современного педагога…………………………………………………………...
	

	1.2.
	Психологические и педагогические основы проектирования системы профилактики зависимости детей и молодежи от психоактивных веществ….
	

	1.3.
	Концептуальные основы построения программы дистанционного образования……………………………………………………………………….
	

	
	Раздел 2. 

Часть I. Образовательная программа для учреждений профессионального образования педагогических и психологических специальностей.

Пояснительная записка…………………………………………………………...
	

	2.1.
	Целевое назначение образовательной программы……………………………..
	

	2.2.
	Задачи курса………………………………………………………………………
	

	2.3.
	Результаты освоения образовательной программы…………………………….
	

	2.4.
	Технология и формы реализации образовательной программы………………
	

	2.5.
	Общий учебно-тематический план курса……………………………………….
	

	
	Часть II. Образовательная программа для учреждений профессионального образования не педагогических специальностей……………………………….
	

	2.6.
	Учебно-тематический план курса……………………………………………….
	

	
	Раздел 3. 

Содержание образовательной программы……………………………………...
	

	3.1.
	Модуль 1. Основные смыслы построения системы профилактики в регионе.
	

	3.2.
	Модуль 2. Технологии проектной деятельности в образовании………………
	

	3.3.
	Модуль 3. Педагогические основы проектирования образовательных систем……………………………………………………………………………..
	

	3.4.
	Модуль 4. Психологические особенности подросткового и юношеского возраста……………………………………………………………………………
	

	3.5.
	Модуль 5. Целевые ориентиры построения системы профилактики в регионе…………………………………………………………………………….
	

	3.6.
	Модуль 6. Разработка программы становления и развития системы профилактики зависимости от ПАВ в регионе…………………………………
	

	3.7.
	Модуль 7. Методическое оснащение деятельности субъектов системы  профилактики зависимости от ПАВ…………………………………………….
	

	
	Раздел 4. 

Организационно-деятельностная карта программы дистанционного образования……………………………………………………………………….
	

	
	Раздел 5. 

Учебнометодический комплекс ……….………………………………………..
	

	5.1.
	Основные формы образовательной деятельности студента…………………...
	

	5.2.
	Методические рекомендации и ориентировочные основы по организации индивидуальной и групповой исследовательской, проектной, психолого-педагогической и организационно-управленческой деятельности……………
	

	5.3.
	Методическое обеспечение проектирования системы профилактики злоупотребления ПАВ  в социокультурной сфере региона……………………
	


 ПРЕДИСЛОВИЕ*
Образовательные программы для специалистов учреждений профессионального образования по вопросам профилактики злоупотребления ПАВ детьми и молодежью созданы авторским коллективом на базе Института педагогических инноваций РАО по заказу Министерства образования Российской Федерации. Ее специфика связана с несколькими обстоятельствами.

Во-первых, в ней впервые представлена принципиальная структура, на основе которой может быть выстроена любая гуманитарно-ориентированная образовательная программа по освоению культуры разработки и реализации социокультурных проектов разного масштаба.

Во-вторых, она может быть реализована при обучении студентов среднего и высшего профессионального образования – как собственно программа профилактики злоупотребления ПАВ молодыми людьми.

В-третьих, как специализированная программа она может быть рекомендована для системы подготовки будущих педагогов и переподготовки или повышения квалификации – работников образовательной сферы.

В-четвертых, она может быть реализована как в очной форме, так и в дистанционном режиме.
По своему устройству данная программа включает в себя два смысловых блока:

первый блок – раскрывает ее концептуальные основы: смысл, цель, содержание, ожидаемые результаты профессиональной работы современного педагога, вообще – работника гуманитарной сферы, ведущего работу по профилактике злоупотребления ПАВ несовершеннолетними и молодежью;

второй блок – представляет общую технологию, содержание, учебные модули и методическое обеспечение образовательного процесса в рамках данной программы.

Целостность представленной образовательной программы задается тремя системообразующими позициями. 

1. Субъект учебной деятельности. 

Таким субъектом в рамках образовательной программы является образовательное сообщество, представителем которого должен стать обучающийся. По мере вхождения обучающегося в образовательную программу, он: 

1) формирует образовательное сообщество, которое нацелено на реализацию проектов по профилактике злоупотребления ПАВ;

2) входит в уже существующие сообщества, ведущие работу по профилактике злоупотребления ПАВ;

3) уже является представителем определенной организационной структуры;

Смысл вхождения обучающегося в программу состоит в том, что он начинает выступать представителем конкретного образовательного сообщества, разрабатывающего проект по профилактике злоупотребления ПАВ.  

2. Субъект педагогической деятельности.  

Таким субъектом с соответствующим функционалом в рамках дистанционной образовательной программы могут быть различные авторитетные инстанции. 

По содержательно-тематическим аспектам Программы – специалисты соответствующих научно-прикладных центров, образовательных и исследовательских институтов. 

По научной и организационно-управленческой экспертизе проектных разработок, различным аспектам профессионального развития - научно-образовательное сообщество. 

По вопросам региональной специфики и развития проекта в регионе – соответствующие региональные органы управления. 

Условием успешной реализации образовательной программы является соорганизация различных инстанций (научно-образовательных институтов и органов территориального управления), выступающих в роли субъекта педагогической деятельности.

3. Технология реализации дистанционного образования.

Данная технология представляет собой интегрированный комплекс антропотехник, психотехник и современных информационных технологий.

Антропо- и психотехники обеспечивают последовательную реализацию ситуаций встречи, в ходе которых у обучающегося формируется личностная и профессиональная позиции, складывается профессиональная со=бытийная общность, деятельностным синтезом которых выступает конкретный проект в региональной системе профилактики злоупотребления ПАВ.

Информационные технологии позволяют расширить и структурировать образовательное сообщество; обеспечить интерактивные формы обучения и экспертизы проектов по профилактике ПАВ  и оптимизировать индивидуальные режимы освоения образовательной программы.

Р А З Д Е Л   1. 

КОНЦЕПЦИЯ ПРОГРАММ ДИСТАНЦИОННОГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ УЧРЕЖДЕНИЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ПО ВОПРОСАМ ПРОФИЛАКТИКИ ЗЛОУПОТРЕБЛЕНИЯ ПАВ ДЕТЬМИ И МОЛОДЕЖЬЮ

1.1. Концептуальные основы программ профессионального развития современного педагога

Разработку данной образовательной программы необходимо рассматривать в контексте основных задач реализации Федеральной программы развития образования.

Центральной идеей формирования, повышения квалификации современного  педагога является построение такой образовательной траектории его профессионального развития, в ходе которой он становится действующим субъектом социокультурной сферы региона. Характеристика субъектности в данном случае основывается на способности обучающегося (участника образовательной программы) инициировать, формировать и реализовывать  замыслы проектных работ, направленных на построение развивающей образовательной, социальной  и культурной среды. Такая среда является необходимым условием формирования позитивных смыслов развития  подростков и молодежи, что, в конечном счете, является фундаментальной основой для построения различных программ профилактики проблемного поведения и злоупотребления ПАВ в данном возрасте.

Профессионализм современного педагога перестает определяться только совокупностью качеств и частных методик учебно-воспитательной работы, которыми он владеет в пределах своей узкоспециальной  компетенции.

В настоящее время научными центрами России разработаны концептуальные основы и модельные представления о двух фундаментальных изменениях в российском образовании: модернизация структуры и содержания общего образования; и развитие новых педагогических компетенций. И именно в контексте этих двух изменений традиционные темы смысла и структуры современного профессионализма работников образования должны быть кардинально переосмыслены в рамках новой проблемной области: условия и механизмы профессионального развития педагогов. 

Участник образовательных профилактических программ должен становиться подлинным профессионалом, способным решать задачи общего развития обучающихся педагогическими и психологическими средствами, адекватными для каждой ступени образования (отроческой, подростковой, юношеской, взрослой). 

В этом главная цель профессионального развития педагога и его деятельности (а не только повышения его наличной квалификации), которая связана с кардинальным переосмыслением самого содержания, структуры и технологий реализации разно-типологических  образовательных программ.

Следующая концептуальная позиция, связанная с первой, - это условия, при которых возможно подобное переосмысление. Главное, но не единственное,  из этих условий - это новые, ожидаемые профессиональные компетенции современного педагога; их состав и средства культивирования.

Сложность здесь заключается в том, что ожидаемые компетенции не передаются “из рук в руки”, не формируются - в режиме информирования и просвещения, и, более того, их невозможно сосчитать. Они должны быть, буквально - выращены, практически поставлены “на себе” при непосредственном участии самого педагога. Поэтому - наиболее оптимальный ход в системе профессионального развития это включение каждого в разработку комплекса разномасштабных образовательных  проектов и программ, реализующих базовые цели и ценности  образования в конкретном учреждении профессионального образования, – то есть выработка целостной профессиональной позиции. Примерная разметка таких программ в границах отдельного образовательного института  может быть следующей: 

- в месте встречи администрации и педагогического коллектива - это управленческие программы, задающие нормы, правила, смыслы и ценности совместной жизни и деятельности всех субъектов образования; 

- в месте встречи коллектива с самим собой - это комплекс учебных, воспитательных программ и программ дополнительного образования, задающих движение и общую организацию базового образовательного процесса, адекватного данному типу образования; 

- в месте встречи педагога и психолога образования - это развивающие программы конкретной ступени образования, конкретной возрастной группы студентов, конкретного класса учащихся и конкретного ребенка, выстроенные в соответствии с возрастными нормативными моделями развития; 

- в месте встречи коллектива образовательного института с психолого-педагогической (вообще - гуманитарной) наукой - это программы научно-сервисного сопровождения образовательного процесса в данном образовательном учреждении профессионального образования.

Вся совокупность перечисленных и - как очевидно – разно типологических программ как раз и составляют образовательную программу конкретного учреждения профессионального образования, сама разработка которых является тем опытно-экспериментальным полигоном, где осуществляется (может осуществляться) профессиональное развитие педагога, его деятельности, становление его новых профессиональных компетенций.

Успешная организация деятельности по проектированию комплекса работ в рамках построения системы профилактики злоупотребления ПАВ подростками и молодежью связана с последовательным прохождением каждым участником образовательной программы всей совокупности особых профессиональных позиций: теоретико - методологической, проектной, конструкторско-методической, профессионально - деятельностной, диагностической. Ответственное принятие данных позиций в режиме специального обучения, конкретных разработок и их реализация в образовательном процессе как раз и призвано обеспечить становление новых педагогических компетенций, что на языке профессионального образования можно обозначить как освоение каждым педагогом культуры исследовательской, конструкторской, проектной и управленческой деятельностей.

Следует заметить, что осознанное и практическое принятие обозначенных позиций находится в соответствии с известными этапами проектирования в образовании: мотивационным, концептуальным, модельным, реализационным, рефлексивно-экспертным.
Мотивационный этап связан с совместным обсуждением условий и предполагаемых результатов сотрудничества субъектов образования, с соотнесением их с собственным жизненным опытом, своими ценностями и личностными смыслами в профессиональной деятельности каждого.

Концептуальный этап - это раскрытие смысла и содержания предстоящей работы; коллективный субъект с необходимостью должен освоить позиции теоретика, методолога, философа образования, задающих основания проектирования профилактической образовательной программы.

На этапе моделирования осуществляется разработка комплекса нормативных подпрограмм - управленческих, педагогических, сервисных и др. - как соорганизованных деятельностей разных субъектов образования.

Этап реализации проекта образовательной программы тесно связан с рефлексивно-экспертным этапом, который в качестве самостоятельного можно выделить лишь логически, т.к. конкретные шаги построения системы профилактики сопровождаются  текущей рефлексивной диагностикой и экспертизой результатов и социальных последствий, позволяющей вносить необходимые коррективы в образовательную программу в целом, и ее отдельных подпрограмм.

Третья концептуальная позиция - собственно структура и технология реализации образовательной программы профессионального развития педагога - его сознания, деятельности и профессионального сообщества. Ее построение во многом определяется теми ожидаемыми и  требуемыми компетенциями, которые необходимы для проектирования образовательной программы (или отдельной подпрограммы) в собственном образовательном институте. 

1.2. Психологические и педагогические основы проектирования системы профилактики злоупотребления ПАВ детьми и молодежью 

Проектирование системы профилактики злоупотребления ПАВ подростками и молодежью имеет ряд оснований, которые необходимо рассмотреть.

Первое основание – это нормальная образовательная социокультурная среда, позволяющая обеспечить такое развитие молодого человека, когда формируются многоуровневые степени защиты от экспансии психически дестабилизирующих субкультур. 

Многоуровневая система защиты включает в себя:

· позитивные жизненные смыслы;

· особую духовную организацию;

· культурную и социальную укорененность;

· сформированность определенных паттернов поведения;

· позитивную систему самоотношений;

· определенную личностную позицию. 

Центральным понятием здесь является культура здоровья и ее становление в пространстве образования как модели целостного развития человека.

Культура здоровья в пространстве образования

Идея целостного развития человека была наиболее полно развернута в традиции педагогической антропологии: русская философская и богословская традиция, общественно-педагогическое движение в России второй половины XIX века (К.Д.Ушинский), педологическое движение начала 1920-х годов (П.П.Блонский, С.Т.Шацкий, Л.С.Выготский), исследования отечественной педагогики второй половины ХХ века (В.А.Сухомлинский, Ш.А.Амонашвили и др.). В педагогической антропологии здоровье человека рассматривается как раскрытие различных взаимосвязанных линий его развития. 

В данной образовательной программе ставится задача сформировать у обучающихся два типа средств, нацеленных на формирование  культуры здоровья. Средства первого типа – средства понимания (идеи, теоретические представления, концепции, подходы и др.), которые связаны с развитием понимания своей профессиональной деятельности с точки зрения целостного развития ребенка. Средства второго типа – средства организации (различные педагогические, психологические, методологические, управленческие методы и формы работы), которые позволяют строить конкретную образовательную практику. Комплексное освоение, свободное владение и последующая разработка вышеуказанных средств  будет определять уровень профессионального развития специалиста.

Концепция здоровья с позиции педагогической антропологии раскрывается через понимание культуры здоровья состоящей из трех взаимосвязанных аспектов: духовного, душевного и физического здоровья. Эти аспекты являются системой, то есть действуют в единстве. 

Понятие «культура» предполагает такой смысловой ряд, как целостность, образец, исторический контекст и перспектива; как усилие - воля и ответственность человека, в частности, за свое здоровье; как возделывание - определенная работа по «окультуриванию сырой природы». 

Проблематика здоровья с позиции культуры предполагает рассмотрение культуры тела, культуры духа, культуры умственного труда, переживаний и отношений. Любая культура имеет свое прошлое (истоки), настоящее (современное состояние) и будущее (тенденции развития - например, системы научного знания о человеке). Эти смысловые ориентиры важны при понимании здоровья, особенно в педагогическом контексте, поскольку, во-первых, позволяют задать целостный контур здоровья, во-вторых, рассмотреть здоровье как объект, которым занимаются не только медики и родители, но и педагог как воспроизводящий и развивающий определенную культуру. Ее развитие с необходимостью требует соответствующего образования - так как последнее является одним из основных механизмов трансляции культуры.

Центральной в этом новом образовании, как мы уже отмечали, является фигура педагога, и соответствующие изменения ее связаны с развитием профессиональной педагогической позиции. Намеченная выше цель - формирование культуры здоровья как целостное развитие человека - может быть обеспечена при условии пересмотра ценностно-смысловых ориентиров и организационно-технических средств профессиональной педагогической деятельности. На наш взгляд, профессиональная педагогическая позиция - это центральное условие формирования культуры здоровья в образовательном пространстве региона.
Второе основание – это проектирование детско-взрослых общностей как основы нормального развития детей и молодежи.

Образование как целостность множества форм обучения и формирования, социализации и взросления молодых людей может выступить одним из важнейших факторов социального прогресса и духовного обновления мира человека; условием динамичности, ускорения процессов развития в различных сферах общественной жизни; мощным инструментом становления общества - как общества образовательного, в котором само образование станет личностно значимым, а образованность - общественной ценностью и национальным достоянием.

Так понятое образование действительно может вернуть себе свою историческую миссию: обеспечивать целостность общественной жизни различных групп населения, целостность духовно-душевной жизни личности, а главное - целостность и жизнеспособность различных общностей людей и в первую очередь - детско-взрослой общности, которая по сути и есть субъект развивающего образования. 

Решение общего вопроса об условиях развития человека, становления его внутреннего мира и его субъектности напрямую связано с вопросом о формах социальных объединений, принципах их организации, динамике их развития. Смысл  этого вопроса состоит в признании сущностного статуса связей между людьми, без которых немыслимо никакое общество, а соответственно - и само субъектное бытие человека. Речь, таким образом, должна идти об исторически новом типе образования; образовании, целевые ориентиры которого связаны с производством и воспроизводством человеческих общностей, обеспечивающих человеку способность быть подлинным субъектом общественной жизни, культуры и исторического действия, а соответственно - и субъектом собственной жизнедеятельности и собственного развития.

В рамках построения системы профилактики злоупотребления ПАВ  встает задача целенаправленного проектирования и культивирования (буквально - выращивания) осмысленных укладов жизни поливозрастных человеческих объединений - как фундаментального условия нормального развития. 

Сегодня можно вполне определенно говорить о нескольких типах проектирования в образовании. Прежде всего, это психолого-педагогическое проектирование развивающих образовательных процессов в рамках определенного возрастного интервала: обучения - как освоения общих способов деятельности; формирования - как освоения совершенной формы действия; воспитания - как освоение норм общежития в разных видах общности людей. Следующий тип - это социально-педагогическое проектирование образовательных институтов и образовательных сред, адекватных определенным видам образовательных процессов. И, наконец, собственно педагогическое проектирование - как построение развивающей практики, образовательных технологий, способов и средств, условий становления субъектных способностей человека.

Понятно, что во всех этих типах не может быть и речи о прямом проектировании  процессов развития, в частности - органического созревания и саморазвития личности. Речь может идти лишь о проектировании условий, способствующих этим процессам, и о выявлении и блокировании условий, им препятствующих. Но здесь и встает кардинальный вопрос проектирования развивающего образования: “А каковы главные ориентиры, основания и критерии различения благоприятных и неблагоприятных условий развития?” Без внятного и педагогически ответственного представления о “норме развития”, о его нормативных моделях на разных возрастных этапах и ступенях образования ответить на этот вопрос в принципе невозможно. Иными словами, необходима специальная теория общего хода развития человека как субъекта собственной жизни, в основу которой должна быть положена предельная категория, одновременно схватывающая две стороны развития - его объект (что развивается?) и его источник (из чего нечто развивается?). 

Со=бытийная общность - пространство развития субъектности человека.
В рамках научных исследований, проводимых Институтом педагогических инноваций РАО, В.И. Слободчиковым была разработана теория, где в качестве предельно общей категории, позволяющей развернуть и теорию  развития субъективной реальности, и периодизацию ее становления в интервале индивидуальной жизни, стало понятие со=бытийной общности. Было предположено, что именно внутри конкретной общности  образуются собственно человеческие способности, позволяющие индивиду, во-первых, входить в различные другие общности и приобщаться к определенным формам культуры, а во-вторых, выходить из данной общности, индивидуализироваться в ней и самому творить новые формы, то есть быть само-бытным.

Развитие различных типов детско-взрослых общностей, профессиональных сообществ и форм их жизнедеятельности в социокультурном пространстве региона.

Выделение данной области ориентиров имеет под собой два принципиальных представления. Во-первых, развитие  человека всегда  связано с его активным включением в то или иное сообщество (детско-родительское, образовательное, профессиональное и т.д.). В этом плане сообщество выступает главным условием развития всех сущностных сил и способностей человека. Любое производство (материальное, духовное, образовательное и т.д.), любую систему деятельностей можно рассматривать как общность определенного рода. Конкретная форма организации той или иной деятельности - это прежде всего способ соорганизации профессионального сообщества; и наоборот - формирование профессиональной общности есть условие успешной реализации конкретной формы профессиональной деятельности. Соответственно, формирование и развитие  профессиональных общностей - это целевой ориентир при построении условий для различных  деятельностей в рамках профилактической антинаркотической программы. 

В общем смысле, конкретные формы детско-взрослых общностей и профессиональных сообществ являются условием развития и человека, и профессиональной деятельности, а, следовательно, социокультурной сферы в целом.

Другое принципиальное представление - это то, что общность является одним из продуктов любой профессиональной деятельности. А в общем случае - одним из результатов реализации социально значимого проекта, в рамках которого окончательно  формируется система отношений между его участниками. Так, один из результатов образовательного проекта - это система отношений, возникающая между педагогами, управленцами, учащимися, родителями и другими лицами, которые являются  либо потребителями результатов проекта, либо соучастниками в ходе его разработки и реализации. Именно сложившиеся формы общностей являются фактором, который может как тормозить, так и ускорять реализацию проектов. Тогда, проектируя систему  деятельностей в социокультурном пространстве региона, необходимо строить соответствующие типы общностей как целевые, приоритетные результаты развития общественной жизни.  
Границы общности задаются ценностно-смысловыми, целевыми и организационными рамками. Поэтому при проектировании различных форм детско-взрослых и профессиональных общностей необходимо рассматривать основные контексты жизнедеятельности общности:

1) ценностно-смысловую основу общности, определяющую духовный потенциал и культурные традиции;

2) целевую и организационную основу общности, определяющие конкретные формы ее жизнедеятельности. 

Третье основание – это особенности подросткового и юношеского возраста. 

Тот контекст, в котором должны обсуждаться эти особенности - это парадигма развивающего образования, где понятие образования является фундаментальной категорией, объемлющей процессы социализации и воспитания, учения и обучения, формирования и взросления  детей, подростков и молодых людей; именно тех процессов, которые оказываются всеобщей формой становления и развития сущностных сил и родовых способностей человека.

Возрастной интервал (подростки, юноши, молодые люди), который мы обсуждаем, располагается, в соответствии с нормативной периодизацией развития, на ступени персонализации (отрочество, подростковый кризис, юность) и на первом периоде ступени индивидуализации (кризис юности, молодость).

Центральный возраст, относительно которого можно содержательно обсуждать предшествующий и последующий возраста - это Юность; и как уже говорилось, она располагается на ступени развития, которая называется персонализация. Данное слово, соединяющее в себе значение “личины” (роли, маски) и духовного “Лика”, акцентирует, с одной стороны, важнейший момент личностного развития - появление способности к самоопределению и саморазвитию (определению и развитию собственной самости), с другой стороны, принципиальную ограниченность данной ступени развития личности, еще не достигшей внутренней свободы от ближайшего социального окружения.

И поэтому, чтобы иметь достаточно четкие ориентиры нормативных характеристик этого периода жизни, важно знать не паспортные, а именно возрастные границы его; знать то, что его обрамляет; то, из какого возраста выходит юноша, и в какой возраст ему предстоит войти. 

Юности предшествует период отрочества (тот, который мы обычно называем младшим школьным возрастом) и подростковый кризис развития, а ожидает его - юношеский кризис, кризис рождения в новую эпоху развития - эпоху индивидуализации, первый этап которой - уже достаточно самостоятельная и ответственная жизнь в системе общественных отношений и норм культуры. 

Иными словами, юность на психологическом языке - это стабильный период развития; период самобытности, когда целый блок способностей предшествующего периода, субъектом которых в отрочестве и подростничестве была детско-взрослая общность и общность сверстников (а вовсе - не отдельный ребенок), теперь должны стать собственными способностями молодого человека. Причем не только собственными по принадлежности, но главное - социально, индивидуально, профессионально и духовно ориентированными способностями, делающими его уместным, адекватным и  успешным в пространстве культуры и во времени истории, в пространстве собственной индивидуальности.  Это - главная задача образования в старшей школе (в интервале 14-18 лет).

Базовым механизмом общего развития на любой его ступени является постоянно действующее противоречие между двумя основополагающими процессами становления субъектности в онтогенезе - процессами обособления и отождествления. Так, на ступени персонализации, в юности - реальным партнером по общности, с которым каждый отождествляется лично и, по своему, является общественный взрослый, воплощенный в системе социальных ролей и частично персонифицированный в таких культурных позициях как учитель, мастер, наставник. Внешнее освоение деятельностных способностей общественного взрослого приводит к юношескому кризису, связанному с необходимостью ответственного принятия на себя задачи превращения этих самых способностей в свои собственные.

Кризис юности (а это, главным образом, студенческий возраст - 16-22 года) - кризис рождения молодого человека в новую эпоху развития - эпоху индивидуализации, эпоху подлинного самостановления своей уникальности и единичности. Общественный взрослый здесь ценен и значим, прежде всего, своей реальной (а не идеальной - как у подростка) взрослостью, которая содержательно раскрывается, обнаруживает себя через  принципы и способы организации деятельности во всех сферах социально-культурного бытия - в ремесле, науке, искусстве, религии, морали, праве. 

В кризисе юности происходит разрыв между системой идеальных представлений о своем бытии и реальными перспективами и возможностями воплотиться, самореализоваться в практически существующем духовном и материальном производстве.

Именно через приобщение к деятельным формам взрослости человек впервые осознает себя потенциальным автором собственной биографии, принимает персональную ответственность за свое будущее, уточняет границы своей самотождественности внутри совместного бытия с другими, выходит на духовно-практический диалог, собеседником в котором для него становится - в перспективе - все Человечество.

Нормой и важнейшим условием самотождественности (самоидентификации, принятия себя) в период юношеского кризиса и профессионально-личностного самоопределения в молодости является процесс индивидуального обособления в деятельности в реальных жизненных отношений, опосредствованный системой общественных ценностей и идеалов и личной ответственности за них внутри конкретной учебно-профессиональной общности. “Общественными” эти идеалы и ценности являются лишь по материалу, из которого они созданы, как стихи создаются из языкового “сырья”, но не сводятся к нему. Индивидуализация общественного инвентаря ценностей по меркам личностной позиции составляет суть такой ступени развития субъекта общественных отношений, как индивидуализация.

Процесс индивидуализации развития является мощным основанием для освоения нормативной структуры всякой человеческой деятельности - во всех атрибутах ее осуществления: в проектировании, организации, управлении, реализации и в рефлексивной оценке ее результатов. Именно этот опыт осуществления полной нормативной структуры деятельности впервые делает реальным становление подлинного субъекта собственной деятельности - как фундаментального условия становления уже на следующем шаге развития действительного субъекта и своей собственной жизни. В духовно-практической сфере бытия, которая и составляет содержание и суть данной ступени развития, формулой самостояния могут быть слова Мартина Лютера: “На том стою и не могу иначе!”

При проектировании образовательных профилактических программ для подростков и молодежи необходимо учитывать ряд существенных моментов.

1. В подростковом и юношеском возрасте начинает складываться ценностно-смысловая мировоззренческая картина, формируются идеалы, представления о самом себе, определяющие во многом смысл совокупности деятельностей, в которые входит, и которые начинает самостоятельно строить молодой человек. Поэтому первая принципиальная позиция заключается в согласовании целевых ориентиров образовательных процессов. Педагог удерживает культурную норму (например, ценности культуры здоровья), которая еще не стала нормой для подростка или юноши. Более того, в тех случаях, когда у подростка сформирована норма, отличная от той, которую удерживает педагог, то базовым образовательным процессом будет являться соорганизация данных норм, в ходе которой будет происходить развитие подростковой – частной - нормы до культурной. Этот образовательный процесс, результатом которого могут стать ценностно-смысловые ориентиры подростка/юноши, будет принципиально влиять на организацию всех образовательных программ. Появление у подростка/юноши собственных и осмысленных (не поверхностно-наносных) культурных смыслов и норм является основой для роста  его уверенности в себе и своем предназначении.

2. Вторым принципиальным моментом является понимание педагогом подростковой и юношеской активности и владение способами работы с ней. Активность, не находящая адекватной формы, проявляется в агрессивности, противопоставлении мира подростков миру взрослых, негативизме и, как следствии, уходе в асоциальные и самодеструктивные формы поведения. Поэтому одним из центральных моментов при проектировании образовательных программ профилактики для специалистов является инициирование (вызывание) активности подростка/юноши, подбор значимых для него интересных форм, в которых может разворачиваться эта активность, и развитие способов принятия и социального и личностного подтверждения статуса подростковой и юношеской активности. При построении системы работ по профилактике специалисту нужно отказаться от формулы «Не делай этого!» и перейти к формуле «Делай это как шаг к своему идеалу».

3. Третий принципиальный момент связан с тем, что подростки и молодежь должны становиться субъектами профилактической работы. Базовым принципом в рамках проектирования системы профилактики злоупотребления  ПАВ является формирование такой подростковой и молодежной среды, в которой молодые люди сами становятся активными субъектами профилактики. Мониторинги употребления психоактивных веществ в подростковой и молодежной среде показывают, что у подростков и молодежи выделяются три позиции: первая позиция – имеют позитивное отношение к употреблению ПАВ; вторая позиция – «неопределившиеся», не имеют собственной четкой позиции по отношению к ПАВ; третья позиция – активные противники употребления ПАВ. В этом смысле, стратегической линией является культивирование и наращивание числа подростков и молодых людей, имеющих активную негативную позицию по отношению к  употреблению ПАВ. При этом важно не только формировать негативное отношение, но и обеспечить способы социальной активности, позволяющие перейти от пассивного неодобрения употребления ПАВ к активным действиям в подростковой и молодежной среде. 

Понятие субъектности (подростки и молодежь как субъект профилактики злоупотребления ПАВ) предполагает наличие  деятельности, активности, инициативы, которые разворачивают подростки и молодые люди. Эта деятельность может иметь разные целевые ориентиры (от организации молодежного досуга  до молодежного ОМОНа и т.д.), которые определяются конкретными региональными условиями. При этом важно отметить, что формирование субъектной (деятельностной) позиции принципиально отличается от подхода,  формирующего частные паттерны поведения (отдельные умения действовать) в тех или иных ситуациях. Основной акцент состоит в том, что молодежь, становясь субъектом, сама начинает формировать ситуации и организовывать свое жизненное пространство.

Реализация этой установки связана со следующим.

Во-первых, предоставление молодым людям возможности удовлетворять свои потребности в социально приемлемой форме и этим влиять на отношения, в том числе и к наркотикам.

Во-вторых, помочь подросткам сформировать свою собственную систему ценностных ориентиров и принять для себя личностное решение о том, как они будут реализованы. Дать им возможность оценить  все стороны жизни, так или иначе связанные с проблемой наркомании. 

В-третьих, освоить способы помощи и поддержки своих друзей, которые в ней нуждаются.

В-четвертых, создать такую систему совместной деятельности подростков и взрослых, которая позволяла бы достигать социально позитивные и личностно значимые для подростка результаты, на основе которых растет его самоуважение к себе.

Четвертое основание – это модель уровневой организации педагогической и психологической поддержки подростков и юношей, направленной на профилактику злоупотреблений ПАВ.

В основе модели уровневой организации психологической и педагогической поддержки лежит понимание того, что предметом деятельности психолога и педагога является ситуация личностного развития субъектов образовательной деятельности. Целью современного образования должно стать действительное развитие общих родовых способностей человека, освоение им универсальных способов деятельности и мышления, превращающее образование в самообразование и саморазвитие человека. 

Проектирование ситуаций развития является предметом практической психологии в образовании. Соответственно уровням бытия человека (природный, социально-педагогический, социально-культурный, духовно-практический), выделяются четыре типа ситуаций развития, относительно которых разворачивается деятельность по психолого-педагогической поддержке. 

На природном уровне происходит органическое созревание и формирование человека как биологического существа; при участии педагога и психолога возможно восстановление и создание условий нормального функционирования психосоматических систем человека. На социально-педагогическом уровне развитие осуществляется в форме образования, результатом которого является социализация индивида. Социально-культурный уровень бытия человека предполагает возможность саморазвития человека и становление его культурно-историческим субъектом через опосредствованное отношение к разным культурным контекстам. Духовно-практический уровень бытия человека ставит и психолога, и других субъектов ситуации развития перед необходимостью в совместном трансцендировании, обретении нового смысла жизни, подлинно личностного способа бытия.

Переход от «естественно» протекающих процессов развития к специально организуемым ситуациям развития и саморазвития целостного человека как особой предметности деятельности педагога и психолога возможен только через вполне определенные деятельностные позиции. 

Общая модель психолого-педагогической поддержки детей, подростков и юношей можно представить следующей таблицей (Таблица № 1), принцип построения которой был разработан В.И. Слободчиковым.

Таблица № 1.

Модель психолого-педагогической поддержки

	Пространства бытия человека
	Форма процесса развития
	Тип процесса развития
	Деятельност-ные позиции
	Деятель-ность психолога
	Деятельность субъектов взаимодейст-вия

	Духовно-практическое
	Преображе-ние

(трансценди-рование)
	Личностное развитие
	Психолог личностного развития
	Восстанавли-вает смыслы, экзистенциальный диалог
	Развитие личностной позиции

	Социально-культурное
	Преобразова-ние
	Культурали-зация (освоение культурных форм)
	Психолог-наставник
	Организует рефлексию и самоопреде-ление
	Осмысление, налаживание коммуникаций, вхождение в традицию 

	Социально-педагогическое
	Образование
	Социализация
	Педагог-психолог
	Учит, тренирует, воспитывает
	Освоение социальных навыков и норм

	Природное
	Органическое созревание
	Восстановле-ние и развитие психосомати-ческих функциональ-ных систем
	Медицинский психолог
	Выявляет условия нормального функциони-рования
	Реабилитация и коррекция норм функциониро-вания


Такое обобщенное понимание многоуровневой модели психолого-педагогической поддержки подростков и молодежи предполагает конкретную структуру профессиональной компетентности, состоящую из четырех блоков:

· предметно-психологический – знание форм и методов психологической работы (диагностика, коррекция, консультирование, психотерапия), например, для построения индивидуальной траектории развития субъектности ребенка в образовательном процессе;

· педагогический – знание норм образовательной деятельности и способов построения отношений между ее субъектами;

· рефлексивно-методологический – владение средствами  реализации собственной профессиональной позиции: такими, как  рефлексия, коммуникация, кооперация;

· философско-мировоззренческий – наличие собственных базовых ценностей, ответственности за ценности развития субъектности другого и собственного профессионального роста в проблемных ситуациях образовательного процесса.

Понимание и полноценное освоение всех четырех бытийных пространств развития и саморазвития человека, выстраивание собственной профессиональной позиции позволяет педагогу-психологу развернуть свою практику в рамках системы профилактики злоупотребления ПАВ подростками и молодежью.

Так, природное пространство бытия человека подразумевает определенный темп и уровень становления его психосоматических функциональных систем; отклонение от этого темпа и уровня вызывает необходимость профессиональной работы по их восстановлению и развитию. На этом уровне специалист выявляет условия нормального функционирования, проводит коррекционную работу, направленную на реабилитацию и развитие психосоматических функциональных систем индивида, занимая позицию медицинского психолога.

Развитие человека в социально-педагогическом пространстве происходит в форме образования, осуществляющего социализацию индивида. Деятельность педагога-психолога на этом уровне  предполагает обучение, воспитание, социальный тренинг и направлена на освоение подростками и молодежью социальных навыков и норм. При этом профессиональная позиция может быть обозначена по преимуществу как педагогическая.

На социально-культурном уровне происходит целенаправленная деятельность по созданию (проектированию) условий становления субъекта образования как культурно-исторического субъекта. Педагог-психолог на этом уровне организует рефлексию, самоопределение субъектов образования, налаживание коммуникаций между ними, обеспечивающее им вхождение в ту или иную традицию. В этом случае педагог-психолог выстраивает свою профессиональную позицию по преимуществу как  психолог-наставник.

В духовно-практическом пространстве происходит преображение субъектного способа жизнедеятельности в подлинно личностный способ бытия – как результат трансцендирования человека в мир высших смыслов и ценностей. Здесь педагог-психолог, выстраивая свою профессиональную позицию прежде всего как психолог личностного развития, включается в экзистенциальный диалог между равноправными субъектами взаимодействия, одним из которых является  и он сам. В этом случае происходит обретение идеальных смыслов бытия и, как следствие, развитие личностной позиции каждого из участников диалога.

Индивидуальное профессиональное освоение специалистом перечисленных пространств и выстраивание своей (уникальной) профессиональной позиции происходит в результате самоопределения, предполагающего высокую степень нравственности и интеллектуализации личности, ее способность выйти в рефлексивную позицию, сопереживая другому. Возможность такого самоопределения специалиста по профилактике злоупотребления ПАВ (в контексте развития его психолого-педагогической компетентности) требует специального достраивания модели его профессионализма следующими структурными компонентами:

- пониманием проблемной ситуации и умением с ней работать (рассматривать встречу с другим человеком как проблему развития его субъектности и потенциальную точку своего профессионального роста);

- умением видеть свои профессиональные ограничения и брать ответственность за преодоление только той проблемной ситуации, в разрешении которой он компетентен (самоопределение);

- умением моделировать варианты будущих ситуаций решения проблем (проектирование).

Пятое основание – это специфика построения образовательных программ.

Специфики построения образовательных программ для подростков и молодежи предполагает особое рассмотрение соотношение таких понятий, как «процесс образования», «образовательный процесс»,  «педагогическая деятельность», «деятельность образующихся» и «образовательная ситуация». Содержание данного соотношения важно знать любому субъекту образования, в любой его профессиональной позиции, но наиболее важно - для специалиста по профилактике, чтобы более точно фиксировать специфику своего собственного педагогического труда. 

Так, уже на уровне простой языковой интуиции мы понимаем, что “процесс образования” - это то, что происходит, случается с человеком; это то, где складывается спонтанный субъектный опыт - даже если никто никого не образует. Процесс образования - квази-естественный и безличный процесс (не имеет своего субъекта); он имеет временную, а тем самым - причинно-следственную детерминацию (по типу - дождит, темнеет, холодает и др.). Так мы говорим: жизнь учит, жизнь воспитывает, среда формирует; и правильно говорим на уровне бытовой речи, но... непрофессионально.

В европейской культуре сложилась и по сей день существует специальная практика целенаправленного обучения и воспитания (в общем смысле - образования), исходящая из общих задач социализации молодых людей в данной культуре. Иными словами, целевая модификация процесса образования педагогическими средствами порождает специализированные формы теперь уже “образовательных процессов”. И хотя это также процесс, но образование здесь осуществляется особым образом; “образовательный процесс” должен строиться специально, он не происходит сам по себе, а должен быть специально организован и ориентирован; поэтому он имеет искусственный характер, определяется целевой детерминацией, а, значит, предполагает вполне определенные способы достижения этих целей. 

На схеме № 1 сказанное выше можно представить следующим образом:
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Схема №  1.



Где               - совокупность образовательных ситуаций.

Итак, процессы образования - учение, социализация, созревание (образование телесности) - уже существуют как вполне определенные, относительно независимые друг от друга формы человеческой жизнедеятельности, тогда как три типа образовательных процессов - обучение, воспитание, взросление - в своих исторических формах не самостоятельны, имеют культурную заданность. В рамках определенной образовательной программы, определенного образовательного института эти процессы оказываются (должны оказаться) взаимосвязанными и взаимозависимыми. Очевидно, что превращение спонтанного процесса образования в ценностно- и смысло-определенный образовательный процесс не может свершиться само по себе, стихийным образом; подобное превращение возможно лишь на основе и с помощью специальной, целенаправленной - педагогической - деятельности (воспитательной, обучающей, выращивающей).

Любой образовательный процесс достаточно полно может быть задан, по крайней мере, через две позиции. Первая позиция - это работа с определением хорошо знакомой нам категории “содержание образования”, задающее конкретный комплекс способностей человека, которые могут сложиться именно в этом и только в этом образовательном процессе. Вторая позиция - это задание полноты технологии педагогической деятельности: ее предмета (условия) и способа (его создание и реализация), но главное (что редко делается) – конкретной  деятельности образующихся (воспитанников, учащихся, студентов) - со своим предметом и своими способами.

Точку пересечения образовательного процесса, педагогической деятельности, процесса образования и деятельности образующихся оптимально обозначить как “образовательная ситуация”, главная роль в построении которой принадлежит именно практическому педагогу, а способность построения системы таких образовательных (развивающих) ситуаций в рамках определенного возрастного интервала (образовательной ступени) - и есть общее определение педагогического профессионализма, профессиональной компетентности создателя и реализатора образовательных  программ профилактики злоупотребления ПАВ в образовательной среде.

1.3. Концептуальные основы построения программы дистанционного образования

Образовательная система с использованием глобальной информационной сети «Интернет» предоставляет учреждениям профессионального образования всех регионов России возможность доступа как к мировым информационным источникам, так и к современным знаниям по вопросами профилактики наркозависимости в детской и молодежной среде – это сайты международных и отечественных государственных и общественных организаций. 

Дистанционное образование на базе сети «Интернет» дает равные возможности в получении и трансляции знаний любому человеку независимо от его удаленности от образовательных институтов. Это позволяет организовывать образовательные процессы в малонаселенных территориях Российской Федерации и использовать их интеллектуальный и профессиональный ресурс. Дистанционное образование позволяют каждому участнику образовательного процесса участвовать в обсуждении и принятии управленческих решений, научно-практических конференциях, семинарах, симпозиумах в интерактивном диалоговом режиме. Равноправное участие в образовательных процессах способствует кооперированию информационных ресурсов и развитию социальных связей.
Реализация программы дистанционного образования базируется на четырех основных принципах.

Принцип 1. Личностная и профессиональная позиция. Формирование личностного отношения к проблемно-тематической области курса - соотнесение с собственным жизненным опытом, своими ценностями, религиозной и культурной традицией, с личностными смыслами в профессиональной деятельности. Переход на базе личностного отношения к профессиональной позиции, обеспечивающей субъектность в собственной образовательной деятельности.

Принцип 2. Способность к самообучению. 

Данный принцип реализуется за счет прохождения нескольких режимов образовательной деятельности: 
Первый режим – это постановка собственных учебных задач в каждом разделе программы, на основе чего возникает возможность следующего режима.

Второй режим - освоение комплекса способов, лежащих в основе ряда деятельностных позиций: 

- исследовательская 

(общий анализ материала, определение целостных фрагментов, сравнение, классификация материала, установление основных понятий, выдвижение гипотез, проведение полевых наблюдений на основе материала программы и др. аспекты исследовательской деятельности),

- конструкторская

(разработка моделей, схематизация материала, установление различных типов связи между разными тематическими фрагментами программы, соотнесение материала с региональной ситуацией, разработка средств для собственной программы деятельности по профилактике и др.),

- проектная

(проведение анализа региональной ситуации, формирование концепции и программы собственной деятельности в контексте становящейся региональной системы профилактики, определение основных коопераций, нормативное оформление деятельностных фрагментов и др.),

- организационно-управленческая 

(постановка целей и задач, определение рабочих режимов, включая режимы работы в группе единомышленников, определение способов самоконтроля, построение плана реализации, управление групповой интеллектуальной деятельностью, освоение способов построения коопераций с другими субъектами в рамках освоения образовательной программы);

- педагогическая (как аспект управленческой позиции)

(переработка материала с целью его освоения другими людьми – формирование сообщества профессионалов и единомышленников).

Третий режим - формирование рефлексивных способностей, который обеспечивает способы самодиагностики и самоанализа собственной образовательной деятельности, является сквозным для первых двух.

Принцип 3. Комплексная проработка предметного содержания программы. Основывается на указанных способах самообучения и предполагает разработку в ходе образовательного процесса собственного проекта в рамках системы профилактики злоупотребления ПАВ. С этой целью осуществляется пошаговое освоение материалов образовательной программы (имеющее характер цикла –данный цикл воспроизводится на каждом тематическом блоке или на материале в целом):

шаг 1 – проработка содержания тематического блока программы (структурирование материала и выработка личностного отношения),

шаг 2 – соотнесение учебного содержания с реальной  региональной ситуацией,

шаг 3 – определение возможного проектного хода в рамках собственной программы деятельности по профилактике злоупотребления ПАВ,

шаг 4 – связывание тематического содержания отдельного блока программы с другими тематическими блоками с тем, чтобы определить палитру значимых идей для развития проекта и программы собственной деятельности, а также для определения возможных кооперантов («с кем могу делать?»),

шаг 5 - проведение самоанализа хода и результатов освоения предметно-тематического блока программы.

Принцип 4. Полиэкранность предметного содержания программы. Данный принцип позволяет обучающимся воспринимать материал целостно, многомерно, синхронно, объективировать межпредметные и межтематические связи, а, соответственно - дает возможность выстроить индивидуальную образовательную траекторию. На основе данного принципа обучающийся получает общее целостное представление о структуре курса и содержании тематических модулей. 

При этом построение конкретного проекта профилактики ПАВ может сопровождаться углубленным изучением содержания отдельных модулей. Экспертные оценки и консультации, которые получает обучающийся в ходе разработки проекта, направлены на то, чтобы сформировать более широкое представление о смысловых, технологических, организационно-управленческих аспектах профилактики – тех, что в дальнейшем будут выступать дополнительными ресурсами  проекта. 

Полиэкранность позволяет также реализовать деятельность обучающегося в онтологическом плане - разрабатывается принципиальное устройство и смысл проекта, оцениваются его будущие результаты и социокультурные последствия; и организационно-деятельностном плане - режиме организации, в рамках которого содержание модулей методически перерабатывается как технологические схемы, алгоритмы действий, содержание просветительских и образовательных программ и др.

Методически данные принципы реализуются следующим образом.

1. Представлена общая структурная разметка образовательной программы: концепция программы, базовый учебный план, организационно-деятельностный план, общая характеристика образовательных модулей, системы вопросов, заданий и форм контроля.

2. В целях углубленной проработки тематического модуля для обучающегося предусмотрен комплекс интернет-консультаций.

3. Сформулированы вопросы и задания к разделу, которые ориентированы не только на контроль усвоения материала, но в первую очередь на освоение обучающимся различных профессионально-деятельностных позиций. 

4. Предложена рабочая тетрадь по каждому тематическому блоку.

5. В ходе разработки собственного проекта обучающийся представляет промежуточный материал и получает обратную связь в форме экспертной оценки.

6. Обучающийся имеет возможность вести диалог в режиме электронных конференций с разными субъектами образования и проектной работы в социуме.

Резюмируя основные концептуальные идеи программы, необходимо подчеркнуть, что образовательная программа «Проектирование системы профилактики злоупотребления психоактивными веществами несовершеннолетними и молодежью в регионе» по форме является программой дополнительного профессионального образования, а по сути – программой профессионального развития.

Р А З Д Е Л  2. 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Часть I.

Образовательная программа для учреждений профессионального образования педагогических и психологических специальностей

2.1. Целевое назначение образовательной программы

· Освоение обучающимися  (студенты, социальные педагоги, психологи, методисты) учреждений профессионального образования педагогических и психологических специальностей базовых знаний в области теории и практики разработки системы профилактики злоупотребления ПАВ в среде несовершеннолетних и молодежи;
· Развитие культуры и профессиональной компетентности в рамках проектной, конструкторской и управленческой деятельности;
· Формирование комплекса способностей, обеспечивающих разработку и реализацию системы профилактики злоупотребления ПАВ.
2.2. Задачи курса

1. Инициировать процессы мировоззренческого и профессионального самоопределения обучающихся, являющихся основой  профессиональной  педагогической позиции субъектов  в сфере образования.

2. Сформировать у слушателей модельные представления о системе профилактики, способах ее разработки и реализации.

3. Сформировать у слушателей комплекс способностей, обеспечивающих квалифицированную реализацию проектной и управленческой деятельности в образовательном учреждении и социокультурном пространстве региона.

4. Обеспечить условия для разработки обучающимся собственных проектов: как общей системы, так и отдельных элементов  региональной системы профилактики зависимостей от ПАВ и сценариев по ее реализации в социокультурном пространстве региона.

5. Дать обучающимся представления о полипрофессиональной, управленческой и общественной экспертизе и сформировать систему средств диагностики образовательной и социокультурной ситуации  региона и критериев оценки инициатив и проектов по профилактике зависимостей от ПАВ.

6. Сформировать у обучающихся умение проектировать собственные образовательные маршруты, обеспечивающие наращивание профессиональной компетентности субъекта в области профилактических программ.

7. Сформировать представления о специфике таких  объектов управления, как региональный проект, профессиональная общность, профессиональная компетентность.

8. Обучить слушателей технологиям перевода культурного содержания в образовательное для разработки и реализации образовательных программ в системе профилактики зависимостей от ПАВ.

2.3. Результаты освоения образовательной программы

Слушатели, успешно завершившие освоение образовательной программы, смогут:

- сформировать представления о тенденциях развития систем профилактики зависимостей от ПАВ в России;

- овладеть технологиями концептуализации, моделирования, практической реализации, экспертизы (проектной и управленческой деятельности), которые обеспечивают разработку моделей системы профилактики в современной социокультурной ситуации;

- разработать модель и сценарий реализации проекта в рамках системы профилактики зависимостей от ПАВ с учетом специфики своего региона и образовательного учреждения;

- освоить культуру организации рефлексивных режимов работы (проблемный анализ, позиционно-профессиональное самоопределение, экспертиза) полипрофессионального коллектива;

- получить представления о развитии профессиональных позиций в образовании и способах их соорганизации как основы наращивания числа региональных субъектов, участвующих в реализации проекта системы профилактики зависимостей от ПАВ;

- построить проект собственного профессионально-деятельностного самоопределения в рамках системы профилактики зависимостей от ПАВ.

2.4. Технология и формы реализации образовательной программы

В ходе реализации программы должно быть обеспечено следующее:

1) формирование из обучающихся (а также из представителей ближайшего окружения обучающегося) реальной команды со-разработчиков проекта создания системы профилактики зависимостей от ПАВ;

2) организация сквозной - текущей и итоговой - рефлексии, обратной связи, оценки и самооценки процесса освоения отдельных фрагментов и всей программы профессионального образования в целом;

3) модификация профессиональной образовательной программы - ее переструктурирование студентом в качестве собственной программы профессионального развития, адекватной реальным региональным условиям своей профессиональной деятельности.

Реализация программы предусматривает три этапа:

Первый этап: вхождение и профессиональное самоопределение относительно проблематики профилактики зависимостей от ПАВ.

Второй этап: освоение образовательной программы, итогом которого становится разработка целостной региональной системы профилактики или отдельных ее компонентов (проектов в системе профилактики  злоупотреблений ПАВ несовершеннолетними и молодежью).

Третий этап:  реализация проекта в своем регионе (городе, районе, в своем образовательном учреждении и т.д.).

Первый этап. Личностное и профессиональное (педагогическое и управленческое) самоопределение обучающихся.

- Знакомство с идеологией и логикой образовательной программы.

- Анализ ситуации злоупотребления ПАВ несовершеннолетними и молодежью  на региональном уровне (в районе, в образовательном учреждении). Выявление региональных субъектов и их позиций по отношению к проблемам профилактики злоупотребления ПАВ несовершеннолетними и молодежью.

- Разработка собственного концептуального замысла работ как элемента системы профилактики  (Защита Проектной идеи).

- Разработка обучающимися возможного варианта собственной траектории в рамках образовательной  программы (определение образовательного маршрута).
Второй этап. Разработка проекта по профилактике злоупотребления ПАВ несовершеннолетними и молодежью с учетом региональных особенностей и масштаба проекта.

· Построение профессиональных общностей, обеспечивающих разработку и реализацию проектов профилактики злоупотребления ПАВ несовершеннолетними и молодежью.

· Формирование практических навыков - проектно-конструкторская работа в региональных группах.

· Наращивание профессионального потенциала, на основе прохождение индивидуальных образовательных маршрутов освоения образовательной программы.

Индивидуальные образовательные маршруты возникают на этапе освоения материала в рамках конкретной разработки студента. Содержание учебных модулей переконфигурируется таким образом, чтобы весь необходимый материал был освоен в соответствии с определенными студентом целями, приоритетами и проектами развития региональной системы профилактики (профессионально-деятельностное самоопределение студента как субъекта региональной системы профилактики).

Маршрут № 1. Разработка учебных программ и тренингов для разных целевых групп (родители, подростки, молодежь, педагоги, волонтеры и др.).

Маршрут № 2. Разработка воспитательных программ.

Маршрут № 3. Разработка программ дополнительного образования.

Маршрут № 4. Формирование  координационных и общественных  советов по профилактике злоупотребления ПАВ в регионе.

Маршрут № 5. Способы формирования и координации межведомственного взаимодействия в рамках региональной системы профилактики злоупотребления ПАВ.

Маршрут № 6. Формирование  профессиональной  позиции  у региональных субъектов в рамках построения системы профилактики злоупотребления ПАВ.

Маршрут № 7. Молодежные инициативы и способы работы с ними.

Маршрут № 8. Формы и уровни управления в региональной системе профилактики злоупотребления ПАВ несовершеннолетними и молодежью.

Третий этап. Наращивание потенциала проекта в рамках образовательной программы.

Разработка стратегии развития проекта и программы собственной деятельности в регионе.

Общественная защита проекта с использованием технологий Интернет.

Полипрофессиональная экспертиза проекта.

В соответствии с содержанием этапа, слушатели обеспечиваются соответствующим типом учебно-методического комплекса. На каждом этапе используются адекватные его задачам образовательные технологии и организационные формы.

В рамках всех этапов со слушателем проводится работа по  формированию его как представителя коллективного субъекта обучения (реальной команды разработчиков системы профилактики). 

На всех этапах предусмотрена сквозная процедура рефлексии, объектами которой являются региональная ситуация по зависимости от ПАВ, процесс освоения данной образовательной программы, индивидуальная траектория в нем самого обучающегося.

В рамках программы предусмотрены следующие формы организации учебного процесса:

· Проблемно-аналитические семинары в режиме электронных конференций.

· Групповые дискуссии.

· Проектные режимы индивидуальной и групповой работы.

· Формы полипрофессиональной и управленческой экспертизы.

· Индивидуальные консультации.

· Составление индивидуальных учебных планов

· Анализ региональных прецедентов систем профилактики, образцы проектов образовательных учреждений, общественных организаций и территориальных администраций.

· Установочные доклады и лекции в режиме кейс-технологий.

· Научные и методологические комментарии.

· Режимы психолого-педагогической поддержки.

· Интернет Мастер-классы.

· Самостоятельные реферативные и проектные работы

Итоговый контроль результатов учебной сессии проводится:

1) в форме проблемных вопросов и заданий по тематике проектной, управленческой, конструкторской деятельности и психолого-педагогическим основам построения профилактики злоупотребления ПАВ;

2) в форме защиты проектов для региональной системы профилактики злоупотребления ПАВ, разработанной участниками с учетом специфики своего собственного региона.

Условия успешной реализации данной образовательной программы  следующие.

1. Студент на начальном этапе освоения образовательной программы определяет и формирует региональную  группу (или несколько групп), в которой он разворачивает обсуждение материала программы. По мере продвижения в освоении программы, обучающиеся формируют разного типа организованности: группы разработчиков проектов профилактики, рабочие группы на базе экспериментальных площадок, различные детско-взрослые общности и др.

2. Оптимальный позиционный состав группы для обсуждения может быть следующим:

· представители администрации;

· педагоги (учителя и классные воспитатели);

· психологи;

· педагоги-организаторы;

· медицинские работники;

· родители;

· попечители;

· учащиеся.

3. В ходе освоения программы студент определяет региональные экспериментальные (пилотные) площадки на базе образовательных учреждений (желательно несколько), на которых он совместно с педагогическим коллективом ведет разработку  и реализацию проектов по профилактике злоупотребления ПАВ подростками и молодежью. 

4. Наиболее оптимальным вариантом формирования контингента обучающихся по данной программе является  - инициатива регионального субъекта (например: образовательного учреждения, управления образования и др.), который делегирует своего представителя (представителей) как потенциального менеджера проектов и программ профилактики злоупотребления ПАВ в образовательной среде. Данным региональным субъектом  также может быть определена и команда представителей образовательного учреждения, с которой обучающийся обсуждает содержание образовательной программы и ведет разработку конкретных проектов по профилактике злоупотребления ПАВ в образовательном учреждении и в социокультурной сфере своего региона.

Успешное освоение данной образовательной программы – переход к практической реализации социокультурных и образовательных проектов и дальнейшее развитие системы профилактической работы в регионе (в образовательном учреждении) предполагает, в случае необходимости, специальные режимы сопровождения:

· вариант 1: в форме дистанционной научной, методической и экспертной поддержки деятельности проектных команд;

· вариант 2: в форме выездных экспертных сессий, направленных на наращивание профессионального и управленческого потенциала программных центров профилактической работы в регионах.

Данная образовательная программа рассчитана на общий объем 144 учебных часа.

2.5. Общий учебно-тематический план курса

	№
	Наименование модулей и тем
	Всего часов
	Аудиторные занятия

	
	
	
	Работа в сети интернет*
	Практические занятия*

	1
	Модуль 1. Основные смыслы построения системы профилактики злоупотребления ПАВ несовершеннолетними и молодежью в регионе.
	22
	5/8
	9

	1.1
	Идеология образовательной программы как программы профессионального развития субъекта  социокультурной сферы региона. Концептуальные основания системы профилактики злоупотребления ПАВ (методология проектирования развивающего образования, педагогика и психология развития).
	4
	1/2
	1

	1.2
	История и прецеденты профилактической антинаркотической работы  в России и за рубежом: история становления и современные тенденции развития (культурно-исторический, педагогический, нормативно-организационный аспекты).
	4
	1/2
	1

	1.3
	Управленческая культура субъекта образовательной программы. 
	4
	1/1
	2

	1.4
	Культура проектирования (типы проектирования и масштабы программирования изменений социокультурных и образовательных ситуаций в регионе).


	6
	1/1
	4

	1.5
	Система профилактики злоупотребления ПАВ несовершеннолетними и молодежью (структурные элементы, уровневая организация, современные научные и практические подходы, характеристики, функции).
	4
	1/2
	1

	2
	Модуль 2. Технологии проектной деятельности в образовании.
	20
	5/6
	9

	2.1
	Структура образовательного проекта.
	4
	1/2
	1

	2.2
	Моделирование как процесс оформления способа организации субъектов проектирования.
	4
	1/1
	2

	2.3
	Подходы к разработке программ профилактики в социокультурной  сфере.
	4
	1/1
	2

	2.4
	Проектирование как  единство замысла и реализации.
	4
	1/1
	2

	2.5
	Разработка концепции проекта в рамках организации системы профилактики злоупотребления ПАВ несовершеннолетними и молодежью в образовательном учреждении.
	4
	1/1
	2

	3
	Модуль 3. Педагогические основы проектирования образовательных систем.
	22
	6/6
	10

	3.1
	Понятие образовательной системы.
	4
	1/1
	2

	3.2
	Структура социокультурной сферы.
	3
	1/1
	1

	3.3
	Структура образовательной среды.
	3
	1/1
	1

	3.4
	Культура здоровья в пространстве образования.
	4
	1/1
	2

	3.5
	Духовное здоровье: педагогическая деятельность и духовное развитие.
	4
	1/1
	2

	3.6
	Нормативные модели развития в проектировании развивающего образования.
	4
	1/1
	2

	4
	Модуль 4. Психологические особенности подросткового и юношеского возраста.
	26
	6/9
	11

	4.1
	Проблемы развития в подростковом и юношеском возрасте (психологический аспект).
	8
	2/2
	4

	4.2
	Подростковый и юношеский возраст как «зона риска» зависимости от ПАВ
	6
	1/3
	2

	4.3
	Молодежные субкультуры.
	6
	1/2
	3

	4.4
	Специфика работы с подростками.
	6
	2/2
	2

	5
	Модуль 5. Целевые ориентиры построения системы профилактики в регионе.
	22
	6/8
	8

	5.1
	Понятие первичной профилактики злоупотребления ПАВ несовершеннолетними и молодежью средствами образования.
	5
	1/2
	2

	5.2
	Медико-социальные аспекты профилактики злоупотребления ПАВ.
	6
	2/2
	2

	5.3
	Целевые ориентиры Концепции профилактики злоупотребления ПАВ в образовательной среде 

(Концепция Минобразования России).
	5
	1/2
	2

	5.4
	Разработка стратегии построения системы профилактики злоупотребления ПАВ в регионе.
	6
	2/2
	2

	6
	Модуль 6. Разработка программы становления и развития системы профилактики злоупотребления ПАВ в регионе.
	32
	7/10
	15

	6.1
	Региональные субъекты и способы их соорганизации в рамках программы профилактики.
	4
	1/1
	2

	6.2
	Социальное партнерство как базовый механизм запуска и развития программы профилактики.
	5
	1/2
	2

	6.3
	Структура программы развития системы профилактики  злоупотребления ПАВ несовершеннолетними и молодежью в регионе.
	5
	1/2
	2

	6.4
	Организации и организованности в рамках программы профилактики злоупотребления ПАВ.
	4
	1/1
	2

	6.5
	Молодежные проекты в рамках программы профилактики злоупотребления ПАВ.
	5
	1/1
	3

	6.6
	Система развития профессиональной компетентности субъектов программы профилактики злоупотребления ПАВ.
	4
	1/1
	2

	6.7
	Развитие программы профилактики злоупотребления ПАВ и  способы управления программой.
	5
	1/2
	2

	
	ИТОГО:
	144
	35/47
	62


	7
	Модуль 7. Методическое оснащение деятельности субъектов системы  профилактики злоупотребления ПАВ.

	7.1
	Матрица регионального проектирования.

	7.2
	Нормативно-правовые аспекты организации системы профилактики злоупотребления ПАВ несовершеннолетними и молодежью.

	7.3
	Технология представления проекта.

	7.4
	Рабочая тетрадь по проектированию региональной системы профилактики злоупотребления ПАВ.

	7.5
	Организация мониторинга региональной ситуации злоупотребления ПАВ несовершеннолетними и молодежью.

	7.6
	Основы организации групповой работы (базовый подход для организации психологических тренингов и педагогических мероприятий).

	7.7
	Организация психолого-медико-педагогического консилиума по поводу проблемной ситуации подростка.

	7.8
	Технологии работы практического психолога/социального педагога с семьей учащегося.


* Примечание: 

Работа по проекту и самостоятельная работа студентов вынесены за общую сетку часов и являются итогом работы группы студентов, инициирующих профилактические мероприятия и проекты.

Работа в сети интернет состоит из двух форм работы и временных показателей: 

1-й (над чертой/) - работа с интернет-лекцией специалистов, участников образовательной программы.

2-й (/под чертой) самостоятельная работа студента с интернет ресурсами.

Практические занятия – это выполнение заданий по формам учебной деятельности и тематическому и организационно-деятельностному плану курсов в виде индивидуальных образовательных маршрутов.

Дополнительное время для самостоятельной работы в сети интернет студент определяет с преподавателем и участниками проектной группы.

Модуль – «Методическое оснащение деятельности субъектов системы  профилактики злоупотребления ПАВ», осваивается участниками образовательного процесса по ходу всей образовательной программы.

Часть II.

Образовательная программа для учреждений профессионального образования непедагогических специальностей

Образовательные модули учебной программы для студентов учреждений профессионального образования непедагогических специальностей построены таким образом, чтобы сформировать у них базовые знания в области теории и практики развития системы профилактики злоупотребления ПАВ в среде несовершеннолетних и молодежи, а также инициации молодежных социальных проектов.

Данная образовательная программа рассчитана на общий объем 72 учебных часа.

2.6. Учебно-тематический план курса

	№
	Наименование модулей и тем
	Всего часов
	Аудиторные занятия

	
	
	
	Работа в сети интернет*
	Практические занятия*

	1
	Модуль 1. Основные смыслы построения системы профилактики злоупотребления ПАВ несовершеннолетними и молодежью в регионе.
	11
	¾
	4

	2
	Модуль 2. Технологии проектной деятельности в образовании.
	10
	3/3
	4

	3
	Модуль 3. Педагогические основы проектирования образовательных систем.
	11
	3/3
	5

	4
	Модуль 4. Психологические особенности подросткового и юношеского возраста.
	13
	3/5
	5

	5
	Модуль 5. Целевые ориентиры построения системы профилактики в регионе.
	11
	¾
	4

	6
	Модуль 6. Разработка программы становления и развития системы профилактики злоупотребления ПАВ в регионе.
	16
	4/5
	7

	
	ИТОГО:
	72
	19/24
	29


	7
	Модуль 7. Методическое оснащение деятельности субъектов системы  профилактики злоупотребления ПАВ.

	7.1
	Матрица регионального проектирования.

	7.2
	Нормативно-правовые аспекты организации системы профилактики злоупотребления ПАВ несовершеннолетними и молодежью.

	7.3
	Технология представления проекта.

	7.4
	Рабочая тетрадь по проектированию региональной системы профилактики злоупотребления ПАВ.

	7.5
	Организация мониторинга региональной ситуации злоупотребления ПАВ несовершеннолетними и молодежью.

	7.6
	Основы организации групповой работы (базовый подход для организации психологических тренингов и педагогических мероприятий).

	7.7
	Организация психолого-медико-педагогического консилиума по поводу проблемной ситуации подростка.

	7.8
	Технологии работы практического психолога/социального педагога с семьей учащегося.


* Примечание: 

Работа по проекту и самостоятельная работа студентов вынесены за общую сетку часов и являются итогом работы группы студентов, инициирующих профилактические мероприятия и проекты.

Работа в сети интернет состоит из двух форм работы и временных показателей: 

1-й (над чертой) - работа с лекционным материалом, отправляемым специалистами (участниками образовательной программы).

2-й (под чертой) самостоятельная работа студента с интернет ресурсами.

Практические занятия – это выполнение заданий по формам учебной деятельности и тематическому и организационно-деятельностному плану курсов в виде индивидуальных образовательных маршрутов.

 
Дополнительное время для самостоятельной работы в сети интернет студент определяет совместно с преподавателем и и участниками проектной группы.

Модуль – «Методическое оснащение деятельности субъектов системы  профилактики злоупотребления ПАВ», осваивается участниками образовательного процесса по ходу всей образовательной программы.

Р А З Д Е Л  3.

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ

Модуль 1. 

Основные смыслы построения системы профилактики злоупотребления психоактивными веществами несовершеннолетними и молодежью в регионе

I. Пояснительная записка

Цель модуля: формирование у студентов* личностной и профессиональной позиции по отношению к проблеме употребления психоактивных веществ; становление данной позиции должно происходить в процессе самоопределения по отношению к образовательной программе профилактики злоупотреблений ПАВ как программе собственного профессионального развития.

Задачи модуля: 
1. Построить для участников образовательной программы «проблемное поле», определяющее специфику профессионального развития специалиста  по профилактике злоупотреблений ПАВ.

2. Определить основные смыслы профилактической работы средствами образования в России в контексте развивающего и развивающегося образования. 

3. Дать историко-критический анализ прецедентов организации профилактической работы Российского и зарубежного опыта.

4. Выработать личностные и профессиональные позиции по отношению к проблеме употребления ПАВ.

5. Определить собственную позицию в пространстве управленческой культуры специалиста по профилактике ПАВ и освоить основные категории нормативной структуры деятельности.

6. Провести анализ имеющихся способов профессиональной деятельности.

7. Сформировать модельные представления о профилактической программе.

8. Выработать систему первичных критериев оценки профилактических программ и проектов.

Ожидаемые результаты освоения программного материала:

· Сформировать у студента субъектно-личностную позицию по отношению к употреблению психоактивных веществ. 

· Стимулировать профессионально-деятельностное самоопределение студента образовательной программы как активного ее участника.

· Ценностно-смысловое самоопределение участника образовательной программы в пространстве культуры здоровья.

· Историко-культурное самоопределение в контексте отечественного и зарубежного опыта по вопросам профилактики злоупотреблений  ПАВ.

· Профессионально-деятельностное самоопределение студента как участника образовательной программы.

· Выработка субъектно-личностной позиции студента как автора потенциального регионального проекта профилактики.

· Выработка у студента содержательной экспертной позиции по отношению к проблеме злоупотребления психоактивными веществами несовершеннолетними и молодежью.

· Формирование у студентов первичной системы критериев по программам профилактики злоупотребления ПАВ детьми и молодежью.

Формы учебной деятельности:

1. Установочные доклады.

2. Индивидуальное изучение установочных материалов. 

3. Подготовка сообщений.

4. Работа в малых группах в форме «мозгового штурма»

5. Полипозиционная дискуссия (работа в фокус-группах).

6. Поиск и установление контактов с субъектами профилактических программ.

7. Формирование первичной рабочей группы (сообщества).

8. Круглый стол.

9. Анализ материалов, представленных на интернет-сайтах отечественных и международных государственных и общественных организаций.

10. Проблемный семинар.

11. Проблемно-проектный семинар.

Форма итогового контроля освоения учебного материала:

· Ответы на структурированные вопросы.

· Доклад или сообщение по теме (с использованием материалов литературы или информации на интернет-сайтах).

· Отчет по итогам «мозгового штурма».

· Отчет об организованной полипозиционной тематической дискуссии.

· Аналитическая справка по итогам изучения интернет-материалов.

· Комплексный зачет по итогам проблемного семинара.

· Защита проектного замысла.

II. Распределение часов образовательного модуля

по темам и видам работ

	№
	Наименование модуля и тем
	Всего часов
	Аудиторные занятия

	
	
	
	Работа в сети интернет*
	Практические занятия*

	1
	Модуль 1. Основные смыслы построения системы профилактики злоупотребления ПАВ несовершеннолетними и молодежью в регионе.

	1.1
	Идеология образовательной программы как программы профессионального развития субъекта  социокультурной сферы региона. 

Концептуальные основания системы профилактики злоупотребления ПАВ (методология проектирования развивающего образования, педагогика и психология развития).
	4
	1/2
	1

	1.2
	История и прецеденты организации профилактической работы в России и за рубежом.

История становления и современные тенденции развития профилактических программ (культурно-исторический, педагогический, нормативно-организационный аспекты).
	4
	1/2
	1

	1.3
	Управленческая культура субъекта образовательной сферы.
	4
	1/1
	2

	1.4
	Культура проектирования системы профилактики злоупотребления психоактивными веществами  в подростковой и молодежной среде.

Культура проектирования (типы проектирования и масштабы программирования изменений социокультурных и образовательных ситуаций в регионе).

Типы проектирования и масштабы программирования изменений социокультурных и образовательных ситуаций в регионе. 

Проектная парадигма. 

Конструкторская, исследовательская, организационно-управленческая и проектная деятельность. 
	6
	1/1
	4

	1.5
	Система профилактики злоупотребления ПАВ несовершеннолетними и молодежью в социокультурном пространстве региона.

Основные принципы построения системы профилактики злоупотребления ПАВ (структурные элементы, уровневая организация, современные научные и практические подходы, характеристики, функции).

Межведомственная кооперация как основа для построения  культурно-образовательных процессов в регионе.
	4
	1/2
	1

	
	ИТОГО:
	22
	5/8
	9


III. Содержание модуля

Тема 1.1. Идеология образовательной программы как программы профессионального развития субъекта  социокультурной сферы региона 
Концептуальные основания построения системы профилактики злоупотребления ПАВ несовершеннолетними и молодежью. Система профилактики как становящаяся сфера деятельности. Специфика наращивания профессионализма в развивающихся сферах деятельности. Методология проектирования развивающего образования и систем профилактики зависимостей от ПАВ, педагогика и психология развития образовательных сред в регионе, детско-взрослые общности как субъект и результат системы профилактики.

Тема 1.2. История и прецеденты профилактики в России и за рубежом

История становления и современные тенденции развития профилактических программ (культурно-исторический, педагогический, нормативно-организационный аспекты).

Тема 1.3. Управленческая культура субъекта образовательной программы

Управление как способ соорганизации субъектов профилактики в регионе. Нормативная структура деятельности. Профессиональные позиции: теоретико-методологическая, проектная, конструкторско-методическая, профессионально-деятельностная, диагностическая. Субъект образовательной программы как субъект социокультурной сферы региона.

Тема 1.4. Культура проектирования системы профилактики злоупотребления психоактивными веществами  в подростковой и молодежной среде

Типы проектирования и масштабы программирования изменений социокультурных и образовательных ситуаций в регионе. Проектная парадигма. Конструкторская, исследовательская, организационно-управленческая и проектная деятельность. Психолого-педагогическое проектирование образовательных процессов, социально-педагогическое проектирование культурно-образовательной среды региона.

Тема 1.5. Система профилактики злоупотребления ПАВ несовершеннолетними и молодежью в социокультурном пространстве региона.

Основные принципы построения системы профилактики злоупотребления ПАВ (структурные элементы, уровневая организация, современные научные и практические подходы, характеристики, функции). Подготовка специалистов в системе профилактики злоупотреблений ПАВ в среде подростков и молодежи. Уровни управленческой деятельности в системе профилактики. Межведомственная кооперация как основа для построения  культурно-образовательных процессов в регионе.

IV. Структурированные вопросы 

1. Вопросы на понимание:

1) Что означает «становящаяся сфера деятельности»? Является ли становление региональной системы профилактики социокультурным проектом? Могут ли ученые, писатели, деятели искусства, представители религии, руководители учреждений и предприятий стать соучастниками проекта региональной системы профилактики?

2) В чем состоит роль органов образования в решении вопросов профилактики злоупотребления ПАВ детьми и молодежью?

3) Что означает выражение «детско-взрослая общность как субъект и результат профилактики»? 

4) Какие этапы распространения наркотической ситуации в России Вы выделяете и с какими факторами они были связаны?

5) Что такое проектирование? Чем различаются разные типы программирования социокультурных ситуаций? Кто является субъектом программирования? Какое содержание Вы вкладываете в понятие «масштаб программирования»?

6) Какие виды деятельности Вы знаете? В чем их специфические особенности? Что означает нормативная структура индивидуальной деятельности? Как Вы определите понятия «источник», «ресурс», «средство», «способ», «метод», «условия», «цели», «задачи», «результаты», «предмет», «технология» в структуре индивидуальной деятельности?

7) Что Вы понимаете под психолого-педагогическим проектированием? Социально-педагогическим проектированием?

8) Как Вы для себя сформулировали основные принципы построения системы профилактики?

9) Что Вы понимаете под профессиональной позицией? Какие позиции необходимо освоить для того, чтобы стать специалистом в области профилактики? В каких режимах может осуществляться профессиональное развитие специалистов по профилактике?

10) Как Вы понимаете свою роль, цели и задачи при освоении данной программы?

11) Можно ли освоить данную программу только индивидуально? Как Вы понимаете, для чего Вам необходима организация различных рабочих групп?  Какие, на Ваш взгляд, рабочие группы Вам необходимо организовать для успешного освоения данной программы? Является ли развитие групп, в которых Вы будете работать, результатом освоение программы? Является ли это (развитие Ваших рабочих, проектных, экспериментальных и др. групп) составляющей частью в региональной системе профилактики?

2. Вопросы по исследовательской позиции:
1) Сравните, каково отношение сокурсников к проблеме употребления психоактивных веществ с отношением к данной проблеме в другом Вузе или колледже  Вашего региона.

2) Исследуйте социальные и правовые основания профилактической деятельности в вашем регионе.

3) Как в Вашей региональной прессе освещается проблема распространения злоупотребления ПАВ? 

4) Сравните факторы, которые влияли на этапы распространения ПАВ в России и в Вашем регионе. 

5) Выберите несколько образовательных учреждений и проведите встречу с руководителем каждого из них по вопросам того, как они видят проблему распространенности злоупотребления ПАВ в своем учреждении. Чем отличаются представления этих руководителей?

6) В сети Интернет найдите несколько сайтов издательств, публикующих материалы по профилактике злоупотребления ПАВ среди подростков и молодежи. Имеется ли различие в подходах и подаче информации? 

7) Определите, кто в Вашем вузе занимается вопросами профилактики? 

8) Изучите организационно-деятельностную карту данной программы и попытайтесь сформулировать для себя наиболее оптимальный маршрут ее освоения. Попробуйте сформулировать, что для Вас будет являться результатом освоения отдельных компонентов программы и за счет чего будет обеспечиваться целостность ее освоения Вами. 

2. Вопросы по проектной деятельности.

1) Проведите первичный анализ Вашей региональной ситуации по распространенности и злоупотреблению ПАВ и сформулируйте круг идей, на основе которых возможно разработать замысел проекта профилактики злоупотребления ПАВ.

2) Разработайте проект Вашей индивидуальной стратегии освоения данной образовательной программы. Определите принципы, на которых Вам важно и приемлемо строить свое образование; основные рабочие режимы; последовательность освоения содержания модулей; основные результаты, на которые Вы хотите выйти.

4. Вопросы психолого-педагогического содержания:

Разработайте сценарий выступления перед педагогами  по темам: 

1) «Социально-педагогическое и психолого-педагогическое проектирование как условие развития системы профилактики злоупотребления ПАВ»;

2) «История становления и современные тенденции профилактических программ»;

3)  «Современный профессионализм в гуманитарной сфере как фактор системы профилактики злоупотребления ПАВ – пути и способы его развития».

V. Задания по формам учебной деятельности

1. Формирование  рабочей группы.

Определите возможный состав группы (от 3 до 7 человек), в которой Вы будете обсуждать основные разделы содержания данной образовательной программы. Состав этой группы может изменяться в ходе освоения программы. Наметьте график рабочих встреч группы на период 2 месяца. Проведите первую встречу по обсуждению данной образовательной программы по профилактике. Данная группа выступает для Вас своеобразным интеллектуальным ресурсом, обеспечивающим первичную проработку образовательного содержания. Она может перерастать в проектную, но при этом основная ее функция – это проблемно-содержательный анализ тематического содержания программы: анализ региональной ситуации, генерирование проектный идей, разработка замыслов, ходов и сценариев, связанных с развитием системы профилактики, рефлексия освоения образовательной программы.

2. Формирование  проектной группы. 

На основе Ваших встреч с руководителями учреждений договоритесь о проведении в одном или нескольких из них встречи с педагогическим коллективом (педсовета), результатом которой станет создание рабочей или проектной группы по разработке системы профилактики злоупотребления ПАВ в данном учреждении. Данная группа (либо несколько групп) является по своей сути проектной и занимается переработкой содержания образовательной программы в конкретные проекты, реализующиеся на базе образовательного учреждения. Представители этой группы могут входить в группу интеллектуальной поддержки, но это не является их основной функцией.

3. Подготовка сообщений, рефератов.
1) Подготовьте сообщение или реферат по теме: «Историко-критический анализ прецедентов профилактики Российского и зарубежного опыта» (с использованием материалов литературы или информации на интернет-сайтах).

2) Подготовьте  сообщения  на педсовете (круглом столе) по теме:  «История и прецеденты профилактики  зависимостей от ПАВ».

4. Работа в малых группах в форме «мозгового штурма».

Проведите в Вашей учебной группе «мозговой штурм» по следующей проблеме:

Всем известно, какой вред обществу наносят психоактивные вещества. Среди них есть нелегальные, запрещенные Законом, а также легальные (алкоголь, табак, некоторые лекарственные средства) и, следовательно,  они свободно распространены в продаже. 

Какие методы снижения вреда наркотиков вы считаете наиболее эффективными?

5. Полипозиционная дискуссия (работа в «фокус группах»).

Организуйте тематические дискуссии среди сверстников-учащихся и с другими участниками, как в непосредственном общении, так и с использованием сети Интернет по следующей теме:

Из анкет и опроса в молодежной среде было выявлено, что одной из причин, которая толкнула их к приему психоактивных веществ, было неумение справиться со своими эмоциональными проблемами. 

Сформулируйте возможные варианты и формы, как молодые люди могут психологически разрядиться без вреда для себя и окружающих?

6. Поиск и установление контактов с субъектами профилактических программ.

Постарайтесь найти и установите контакты с использованием сети Интернет с субъектами (учреждениями, фондами, общественными организациями, и др.), осуществляющих профилактические программы с подростками и молодежью.

7. Круглый стол.

Проведите интернет-дискуссию или дискуссионный клуб в Вашем образовательном учреждении.

Для обсуждения предлагается следующая тема:

«Основные ценностно-смысловые ориентиры современного молодого человека».

8. Анализ материалов на интернет-сайтах.

Проведите анализ материалов, представленных на интернет-сайтах отечественных и международных государственных и общественных организаций.

Подготовьте аналитическую справку по итогам изучения материалов на интернет-сайтах.

9. Проблемный семинар.

Проведите проблемный семинар на тему: «В чем заключаются основные смыслы построения системы профилактики злоупотребления ПАВ несовершеннолетними и молодежью в регионе?»

10. Проблемно-проектный семинар.

Разработайте проектный замысел – «Система профилактики злоупотребления ПАВ несовершеннолетними и молодежью в социокультурном пространстве региона».

VI.  Учебно-методическое обеспечение

1. Рабочая тетрадь «Проектирование региональных систем по профилактике злоупотребления психоактивными веществами детьми и молодежью.

2. Возможность Интернет доступа в компьютерном классе или Интернет центре. 

Рекомендуемая литература

1. Абульханова-Славская К.А. Стратегия жизни. М., 1991.

2. Адамский А.И. Идея развития // Перемены. 2000. № 1. С. 5 – 14. 

3. Алексашина И.Ю. Педагогическая идея: зарождение, осмысление, воплощение. СПб., 2000.

4. Алкоголизм: Руководство для врачей. – М., 1983.-326 с.

5. Ананьев Б.Г. О человеке как объекте и субъекте воспитания // Избр. психол. труды: в 2 Т. – М.: Педагогика, 1980. – Т.2 – С. 10-127.

6. Андреева Г.М. Социальная психология. М. 1994.

7. Асмолов А.Г. Психология личности. М., 1990.

8. Ассаджоли Р. Психосинтез: теория и практика. М., 1994.

9. Бориневич В.В. Наркомания: Клиника, патогенез и лечение морфинизма, кодеинизме, опиманий. – М.: Медицина, 1963. – 275 с.

10. Братусь Б.С. Аномалии личности. М., 1988.

11. Внутришкольное управление: теория и опыт педагогических и управленческих инноваций / Под ред. Н.В. Горбуновой. М., 1995.

12. Воспитательная система школы: проблемы управления. Очерки прагматической теории. / Под ред. В.А. Караковского, Л.И. Новиковой и др. М., 1997.

13. Газман О.С. От авторитарного образования к педагогике свободы // Новые ценности образования: содержание гуманистического образования. М., 1995. С. 16 – 45.

14. Гессен С.И. Основы педагогики. Введение в прикладную философию. М., 1995.

15. Гребенкина Л.К., Анциферова Н.С. Технология управленческой деятельности заместителя директора школы // Библиотека администрации школы. М., 2000.

16. Кларин М.В. Инновации в мировой педагогике. Рига, 1995.

17. Модель подготовки специалиста по профилактике наркоманий в системе высшего профессионального образования: Учебные программы / Под ред. Л.М. Шипицыной. – СПб.: Институт специальной педагогики и психологии, 2001.

18. Профилактика злоупотребления психоактивными веществами: Сборник методических материалов по проблеме профилактики злоупотребления психоактивными веществами среди несовершеннолетних и молодежи. М., 2001.

19. Слободчиков В.И. Выявление и категориальный анализ нормативной структуры индивидуальной деятельности // Вопросы психологии. 2000. №2. С. 42 – 52.

20. Слободчиков В.И.. Исаев Е.И. Психология развития человека. Развитие субъективной реальности в онтогенезе. М., 2000.

21. Слободчиков В.И.. Исаев Е.И. Психология человека. М., 1995.

22. Философия образования (для XX века). М., 1992.

23.  Щедровицкий П.Г. Очерки по философии образования. М., 1993.

Модуль 2.

ТЕХНОЛОГИИ ПРОЕКТНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В ОБРАЗОВАНИИ

I. Пояснительная записка

Цель модуля: формирование у студентов культуры и навыков проектной деятельности при разработке профилактических антинаркотических программ.

Задачи модуля:

1. Сформировать у студентов представление о технологии проектной деятельности.

2. Дать представление о проектном цикле. Освоить методологическую схему этапов проектирования.

3. Сформировать модельные представления о проектной деятельности в образовании.

4. Научить студентов основным этапам разработки социального проекта - концептуализации, постановке цели, формулированию задач, программированию и планированию деятельности.

5. Освоение студентами мониторинговых технологий диагностики ситуации злоупотребления ПАВ.

6. Освоить технологию моделирования профилактических программ.

7. Научить студентов навыкам мобилизации ресурсов и способам их соорганизации.

8.  Научить студентов определять качественные и количественные показатели результатов проекта.

9. Инициировать разработку и реализацию студентами социальных проектов по первичной профилактике злоупотребления ПАВ в регионе.

Ожидаемые результаты освоения программного материала:

· Понимание необходимости освоения технологии проектной деятельности при разработке социальных программ.

· Формулировка концептуально-обоснованной проектной идеи.

· Определение смыслов и целей проекта.

· Освоение структуры проектного цикла.

· Освоение технологии рефлексивного анализа собственного проектного замысла.

· Формирование модельных представлений о проектной деятельности в образовании.

· Освоение способов моделирования.

· Выработка субъектно-личностной позиции студента по отношению к различным проектным моделям.

· Выработка содержательной экспертной позиции по отношению к различным проектным моделям.

· Знание характеристик и способов построения административно-целевых и проблемно-проектных программ по профилактике злоупотреблений ПАВ подростками и молодежью.

Формы учебной деятельности:

1. Изучение тематических материалов по технологиям проектной деятельности и структуре проектного цикла.

2. Изучение методологии проблемно-проектного и административно-целевого  программирования.

3. Проблемно-позиционный   анализ ситуации злоупотребления ПАВ на региональном уровне – комплексная диагностика  ситуации. 

4. Анализ региональных административных программ по профилактике злоупотреблений ПАВ.

5. Анализ проблемно-проектных программ по профилактике  злоупотреблений ПАВ, реализуемых различными учреждениями и общественными организациями.

6. Подготовка сообщений.

7. Интервью.

8. Работа в малых группах в форме «мозгового штурма».

9. Проблемно-проектный семинар.

10. Формирование группы разработчиков. 

11. Полипозиционная дискуссия (работа в фокус-группах по выработке концептуального замысла проекта).

12. Интернет-консультирование со специалистами. 

13. Самодиагностика проектной идеи.

14. Доклады студентов и студенческих групп.

15. Подготовка рефлексивного описания ситуации по предлагаемой схеме.

16. Практическая реализация проекта.

17. Групповые рефлексивные  обсуждения.

18. Консультации по ходу разработки и реализации учебного проекта.

19. Работа в группе на базе образовательного учреждения: проведение проблемного анализа и концептуальное обоснование проекта профилактики.

20. Рефлексивное описание собственной ситуации, постановка задач профессионально личностного развития.

21. Защита проектной идеи.

Форма итогового контроля освоения учебного материала:

· Ответы на структурированные вопросы.

· Доклад или сообщение по теме (с использованием материалов литературы или информации на интернет-сайтах).

· Отчет по итогам «мозгового штурма».

· Отчет по итогам интервью.

· Отчет об организованной полипозиционной тематической дискуссии.

· Аналитическая справка по итогам изучения интернет-материалов.

· Комплексный зачет по итогам проблемного семинара.

· Рефлексивное описание  собственной ситуации.

· Защита проектного замысла на материале ситуации «пилотного» образовательного учреждения.

II. Распределение часов образовательного модуля

по темам и видам работ

	№
	Наименование модуля и тем
	Всего часов
	Аудиторные занятия

	
	
	
	Работа в сети интернет*
	Практические занятия*

	2
	Модуль 2. Технологии проектной деятельности в образовании.

	2.1
	Структура образовательного проекта.
	4
	1/2
	1

	2.2
	Моделирование как процесс оформления способа организации субъектов проектирования.


	4
	1/1
	2

	2.3
	Подходы к разработке программ профилактики в социокультурной сфере.
	4
	1/1
	2

	2.4
	Проектирование как  единство замысла и реализации.
	4
	1/1
	2

	2.5.
	Разработка концепции проекта  в рамках системы профилактики злоупотреблений ПАВ подростками и молодежью в образовательном учреждении.
	4
	1/1
	2

	
	ИТОГО:
	20
	5/6
	9


III. Содержание модуля

Тема 2.1. Структура образовательного проекта

Образовательный проект как инструмент социального партнерства. Изучение собственных возможностей. Подготовительные работы. Презентация разработчиков. Постановка проблемы. Определение целей проекта. Задачи проекта – как система конкретных шагов, которые необходимо предпринять  для изменения существующей ситуации. Соотношение проблемы, целей и задач проекта. Рабочий план проекта. Определение ответственных фигур. Формулировка характеристик предполагаемых результатов и социальных последствий реализации проекта. Определение ресурсов проекта. Временная организация работ. Оценка выполнения проекта. Качественные и количественные показатели результатов проекта. Бюджет проекта – основные категории бюджета. Дополнительные данные по проекту.

Тема 2.2. Моделирование как процесс оформления способа соорганизации субъектов проектирования

Моделирование как инструмент проектной деятельности. Концептуальная модель: ее характеристики и способы разработки. Содержательная модель: ее характеристики и способы разработки. Организационная модель: ее характеристики и способы разработки. Управленческая модель: ее характеристики и способы разработки. Нормативная модель: ее характеристики и способы разработки.

Тема 2.3. Подходы к разработке программ профилактики в социокультурной сфере

Теоретико-деятельностный  и практико-деятельностный подходы к проектированию. Методологическая схема этапов проектирования. Характеристика продуктов и результатов. Административно-целевые программы и проблемно-проектные программы в области профилактики зависимостей от ПАВ среди подростков и  молодежи. Характеристика запуска, целей, ресурсов, результатов и ограничений.  Сильные и слабые стороны. Баланс проблемно-проектного и административно-целевого программирования.

Тема 2.4. Проектирование как  единство замысла и реализации

Ситуация проектирования. Общее представление о технологии проектной деятельности. Замысел, реализация, рефлексия как базовая схема проектной деятельности. Концептуализация, программирование и планирование как блочные единицы технологии проектной деятельности. Концепция проекта, ее основные разделы и способы их разработки. Программа как иерархия задач и способ соорганизации людей, план как основа работы с ресурсами разного рода. Позиционный анализ как способ  фиксации  проблемной ситуации. Проблемно-позиционные  общности как источник и потенциал изменений. Организация позиционно-функциональных организованностей. Формирование рабочих групп и команд в рамках проектной деятельности. Идеология позиционно-функциональной организованности (дух команды). Постановка целей и функциональная организация команды. Способы соорганизации команды в рамках проектных разработок. Институциализация  проектных разработок в региональной ситуации. Наращивание потенциала проекта. Имидж и социальный резонанс. Нормативное и организационно-управленческое оформление проектных работ. Рефлексивное управление в рамках проектной деятельности. 

Тема 2.5. Разработка концепции проекта в рамках системы профилактики злоупотреблений ПАВ подростками и молодежью 

в образовательном учреждении

Рефлексивное описание  ситуации образовательного учреждения. Формирование  блока критериев самодиагностики. Организация процессов концептуализации проекта. Организация проблемного анализа. Выработка  оснований концепции проекта профилактики. Формулировка основной идеи проекта. Защита проектной идеи.

IV. Структурированные вопросы 

1.Вопросы на понимание:

1) Дайте определение понятию «проект».

2) Что такое проектирование? Когда оно необходимо? 

3) Охарактеризуйте, в чем заключается ситуация перехода.

4) Назовите основные этапы (функциональные блоки) разработки стратегии. 

5) Каким образом связаны между собой цели и ценности? Позиция и средства? Кооперации и условия?

6) Каково, на Ваш взгляд, предназначение блока «Последствия»? 

7) Какие результаты и последствия реализации программ профилактики зависимости от ПАВ средствами образования Вы можете назвать?

8) В чем заключается различие между деятельностным и мыследеятельностным пространствами проектирования? Какие признаки сходства Вы могли бы выделить? 

9) Дайте определение концепции, программы, плана. 

10) Что такое образовательный проект? Приведите примеры известных Вам образовательных проектов и обоснуйте свою точку зрения. 

11) Какая работа должна быть проделана для того, чтобы определить цели и задачи проекта?

12) Какие типы моделей вы знаете? В чем смысл различных моделей при разработке проекта по профилактике злоупотреблений ПАВ?

13) Опишите основные этапы проектного цикла и дайте им характеристику.

14) Определите основные типы ресурсов в рамках социального проекта. 

15) Что такое мониторинг?

2. Вопросы по исследовательской позиции:

1) В чем различия между двумя типами разработки программ развития образования? 

2) Определите, каковы, на Ваш взгляд, сильные и слабые стороны административно-целевого и инициативно-проблемного подходов. Когда каждый из них уместен и почему Вы так считаете?

3) Сравните способы перевода потенциальных ресурсов в «актуальные» в рамках проектов, представленных различными проектными группами. 

4) Определите основных региональных субъектов на вашей территории и назовите способы кооперации с ними.

5) Сформулируйте Ваши предположения о том, как развитие профессионального потенциала участников определяет результаты и последствия реализации проекта? 

6) На какие вопросы позволяет ответить технология мониторинга?

7) Определите основные показатели/индикаторы в рамках проектных мероприятий, осуществляемых Вашей проектной группой.

3. Вопросы по проектной деятельности:

1) Что планируется достичь с помощью проекта?

2) Что такое позиционное самоопределение субъектов? Какие варианты позиционного самоопределения по отношению к проекту профилактики зависимости от ПАВ средствами образования Вы можете назвать?

3) Перечислите основные способы перевода потенциальных ресурсов в актуальные.

4) Опишите основные виды сбора информации в ходе мониториговых исследований.

5) Каким образом осуществляется планирование мониторинговых исследований?

6) Назовите основные области мониторинга. 

4. Вопросы психолого-педагогического содержания:

1) Перечислите основные личностные мотивы, значимые для этапа мобилизации ресурсов.

2) Опишите способы психологического «лоббирования» проекта.

3) Чем условия освоения проектной деятельности педагогами отличаются от условий освоения проектной деятельности молодежными лидерами?

5. Вопросы по конструкторской деятельности:

1) Как, на Ваш взгляд, может быть  связано содержание данного модуля с предыдущим? 

2) Каким субъектам в системе профилактики злоупотребления ПАВ необходимо освоить культуру и технологии проектной деятельности? В каких формах это будет целесообразно осуществить? 

3) Опишите последовательность действий при организации группового обсуждения в Вашей рабочей группе, результатом которого должна стать постановка конкретных целей и задач в рамках профилактического проекта.

4) Нарисуйте схему, в которой Вами произведена разметка освоения содержания данной образовательной программы, необходимая для разных этапов разработки и реализации собственного проекта профилактики.

V. Задания по формам учебной деятельности

1. Подготовьте доклад или сообщение по теме: «Социальное проектирование» (с использованием материалов лекций, семинаров,  литературы и информации на интернет-сайтах).

2. Интервью.

Возьмите интервью у представителей различных целевых групп, предполагаемого или реализующегося профилактического проекта (на этапе мониторинга изучения наркоситуации в регионе или на этапе мониторинга реализации проектных мероприятий).

Представьте аналитический отчет по итогам интервью.

3. Работа в малых группах форме «мозгового штурма».

Для обсуждения предлагается следующая проблема.

Используя технологию мозгового штурма, определите основные проблемы студенчества вашего образовательного учреждения. 

Организуйте малые группы в соответствии с интересующей вас проблемой, которые должны разработать и представить проект по решению данных проблем.

4. Полипозиционная дискуссия (работа в фокус-группах по выработке концептуального замысла проекта).

Для обсуждения предлагается следующие проблемы.
Используя технологию работы в фокус-группе, проведите групповое обсуждение или интернет-конференцию с учащимися другого Вуза по выяснению их студенческих проблем или привлеките их к решению Ваших. Выясните состояние наркоситуации в Вашем ВУЗе и ВУЗе-партнере.

Определите критерии мониторинговой оценки наркоситуации на местном уровне.

5. Проблемно-проектный семинар.

А). Разработайте и представьте эскиз проекта по решению следующей проблемы, возникшей в одном из образовательных учреждений.

ПРОБЛЕМА

Одним из аспектов «негативного влияния» выступает наркотизация молодежи в субкультурах. К сожалению, во многих современных субкультурах употребление психоактивных веществ является в большей или меньшей степени значимым атрибутом, который может выступать как ритуал приобщения к субкультуре, способом идентификации или формой протеста по отношению к остальной культуре и др.

ЗАДАНИЕ

Представьте эскиз проекта, который позволит изменить моду на наркотики.

Б). Разработайте и представьте проект по решению следующей проблемы, возникшей в общежитии одного из образовательных учреждений.

ПРОБЛЕМА

В туалетных комнатах студенческого общежития дежурные студенты стали часто находить шприцы, испачканные кровью или заполненные жидкостью.

ЗАДАНИЕ

Представьте проект по решению данной проблемы.

Определите способы мобилизации молодежи в решении ее собственных проблем.

Какие  общественные, молодежные и профессиональные группы Вы планируете привлечь к реализации данного проекта. Обоснуйте свой  выбор и формы участия данных групп в проекте.

6. Интернет-консультирование со специалистами.

Подготовьте структурированные вопросы, которые Вы хотели бы задать специалистам по интересующим Вас проблемам.

7. Самодиагностика проектной идеи.

Разработайте самостоятельно критерии оценки эффективности Вашего проектного замысла. 

Обсудите данные критерии со следующими типами субъектов:

А) преподаватели Вашего вуза (колледжа);

Б) руководители образовательных учреждений;

В) в своей рабочей и проектной группе.

8. Доклады студентов и студенческих групп.

Подготовьте доклады или сообщения по основным темам образовательного модуля в виде тематического выступления перед педагогами образовательного учреждения. 

Примерные темы выступлений:

«Подходы к разработке программ профилактики в социокультурной сфере»;

«Проектирование как единство замысла и реализации»;

«Разработка концепции и проекта: участники, этапы, задачи».

VI.  Учебно-методическое обеспечение

1. Рабочая тетрадь «Проектирование региональных систем по профилактике злоупотребления психоактивными веществами детьми и молодежью.

2. Технологии проектной деятельности в образовании.

Рекомендуемая литература

1. Громыко Ю.В. Проектирование развития образования. М., 1996

2. Заир-Бек Е.С. Основы педагогического проектирования. Учебное пособие для студентов педагогического бакалавриата, педагогов – практиков. СПб., 1995

3. Зарецкий В.К., Каменский Р.Г., Краснов С.И., Рябцев В.К. Проектирование инновационных образовательных систем в современной социокультурной ситуации. // Проектирование системы развивающегося образования в Северном округе. Ред. Н.А. Рождественская, В.И. Слободчиков. - М., 1996. - С.15-19.

4. Казакова Е.И. Проектирование образовательных программ. Методические материалы. СПб., 1994

5. Коллективная монография «Культурно-ценностный подход в проектировании педагогических инноваций» / Под ред. С.И. Краснова. - М, ЮЗОУ МКО. - 1999. - 8 п.л.

6. Имакаев В.Р. Моделирование как процесс оформления способа соорганизации субъектов проектирования// Технологии проектной деятельности в образовании. Москва – Киров, 2000. С.  14-25.
7. Рябцев В.К. Развитие рефлексивных способностей в процессе профессионализации средствами организационно-деятельностной игры. Дисс. … канд. психол. наук, М., 1995.
8. Слободчиков В.И., Рябцев В.К. Проектирование как единство замысла и реализации // Технологии проектной деятельности в образовании. Москва – Киров, 2000. С. 5 – 10.

9. Слободчиков В.И. Структура образовательного проекта // Технологии проектной деятельности в образовании. Москва – Киров, 2000. С. 11 – 14.

10. Степанов Е.Н. Моделирование воспитательной системы образовательного учреждения. Псков, 1998.

11. Тряпицына А.П. Педагогические основы проектирования образовательных систем нового вида. - СПб., 1995.

12. Юсупов В.З. Теоретические основы социально-педагогического проектирования в региональных системах образования. Автореферат дисс. доктора пед. наук. Ярославль, 1999.

Модуль 3.

ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ПРОЕКТИРОВАНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ СИСТЕМ ПРИ ПОСТРОЕНИИ ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ МОДЕЛИ В РЕГИОНЕ

I. Пояснительная записка

Цель модуля: освоение студентами педагогических основ проектирования образовательных систем для реализации региональных проектов и программ по профилактике злоупотреблений ПАВ подростками и молодежью.

Задачи модуля:

1. Сформировать у студентов основные понятия системного подхода к проектированию педагогических систем.

2. Научить студентов проводить анализ образовательного учреждения как образовательной системы.

3. Сформировать у студентов концептуальные представления о профессиональной работе с образовательными системами.

4. Изучить основные конструкты и схемы описания социокультурной сферы.

5. Изучить основные модельные представления об образовательной среде.

6. Научить студентов технологии анализа региональной ситуации.

7. Освоить технологии диагностики образовательных сред целевых групп профилактики злоупотребления ПАВ.

8. Инициировать разработку студентами и их кооперантами проекта построения образовательной среды относительно собственного профессионального развития.

9. Инициировать разработку студентами и их кооперантами концептуальной, содержательной и организационных моделей культуры здоровья в образовательном учреждении.

10. Сформировать у студентов критерии будущей деятельности по профилактике злоупотребления ПАВ в системе образования.

11. Изучить модели, описывающие кризисы развития. 

12. Разработать необходимые характеристики детско-взрослых общностей как источников и условий нормального развития субъектности.

Ожидаемые результаты освоения программного материала:

- Формирование профессионального смыслового пространства.

- Характеристика фрагментов региональных образовательных систем.

- Формирование представлений о способах и направлениях работы с образовательными системами.

- Характеристика субъектов социокультурной сферы региона.  Выделение основных социокультурных процессов.

- Формирование концептуального замысла по сферной организации профилактики злоупотреблений ПАВ в регионе.

- Развитие  управленческих средств  анализа  региональной ситуации.

- Модельные представления об образовательной среде. 

- Запуск процесса реализации проекта построения образовательной среды для собственного профессионального развития.

- Замысел проекта построения образовательной среды для целевой группы профилактики злоупотребления ПАВ.

- Развитие управленческой компетентности.

- Сформированная  профессиональная позиция.

- Концептуальная, содержательная и организационная модели построения культуры здоровья в образовательном учреждении.  Профессионально-деятельностное и личностное самоопределение в данной области.

- Определение критериев профессиональной деятельности по профилактике злоупотреблений ПАВ с позиций духовного здоровья.

- Модельные профессиональные представления о детско-взрослой общности как источнике и условии развития субъектности и преодоления кризисов возрастного развития.

- Профессиональное самоопределение по стратегическим целям построения базовых условий профилактики. 

- Развитие психологической компетентности. Освоение способов  установления контактов.

Формы учебной деятельности:

1. Индивидуальное изучение материала.

2. Самостоятельная работа по анализу региональной образовательной системы.

3. Групповые обсуждения.

4. Моделирование педагогических ситуаций.

5. Круглый стол.

6. Встречи с  субъектами социокультурной сферы региона.

7. Работа в группах в форме «мозгового штурма».

8. Подготовка реферата.

9. Тематические сообщения.

10. Анализ научных, художественных и религиозных источников.

11. Самостоятельная письменная работа.

12. Разработка групповых проектов.

13. Разработка индивидуального проекта.

14. Подготовка сценария.

15. Полипозиционная групповая дискуссия.

16. Индивидуальные беседы.

17. Беседы с представителями различных молодежных направлений.

18. Пилотные обследования. 

19. Работа в группах: разработка проектных идей.

20. Консультации с психологами.

21. Интервью.

22. Подготовка выступления на педагогическом совете.

23. Самоанализ.

Форма итогового контроля освоения учебного материала:

· Ответы на структурированные вопросы.

· Доклад или сообщение по теме (с использованием материалов литературы или информации на интернет сайтах).

· Отчет по анализу региональной образовательной системы.

· Отчет по анализу педагогических ситуаций.

· Отчет по итогам «круглого стола».

· Отчет по итогам интервью с руководителями и лидерами  подростковых и юношеских клубов.

· Отчет по итогам группового обсуждения.

· Аналитическая справка по итогам изучения интернет-материалов.

· Доклады студентов и студенческих групп.

· Комплексный зачет по итогам проблемного семинара.

· Сценарий педагогического совета по теме «Образовательная среда учреждения как фактор профилактики злоупотребления ПАВ учащимися».

· Отчет по итогам педагогического совета.

· Рефлексивное описание  собственной ситуации.

· Защита проектного замысла на материале модельной ситуации.

· Отчет об организованной полипозиционной тематической дискуссии.

· Аналитическая справка по итогам пилотных обследований региональных детских и детско-взрослых сообществ.

· Комплексный зачет по итогам проблемного семинара.

· Защита проектного замысла.

II. Распределение часов образовательного модуля

по темам и видам работ

	№
	Наименование модуля и тем
	Всего часов
	Аудиторные занятия

	
	
	
	Работа в сети интернет*
	Практические занятия*

	3
	Модуль 3. Педагогические основы проектирования образовательных систем

	3.1
	Понятие образовательной системы.
	4
	1/1
	2

	3.2
	Структура социокультурной сферы.
	3
	1/1
	1

	3.3
	Структура образовательной среды.
	3
	1/1
	1

	3.4
	Культура здоровья в пространстве образования.
	4
	1/1
	2

	3.5
	Духовное здоровье: педагогическая деятельность и духовное развитие.


	4
	1/1
	2

	3.6
	Нормативные модели развития в проектировании развивающего образования.
	4
	1/1
	2

	
	ИТОГО:
	26
	6/9
	11


III. Содержание модуля

Тема  3.1. Понятие образовательной системы.

Структурное и деятельностное понимание системы. Закрытые и открытые системы. Системы с обратной связью. Системы с экзистенциальным компонентом. Целеустремленные системы. Региональное образование как системный объект. Новый образ образования. Развивающее и развивающееся образование. Профилактические программы в системе развивающегося образования.

Тема  3.2. Структура сферы образования.

Образовательные среды, образовательные институты и образовательные процессы как проекции образовательной сферы. Образовательная политика, реализующая функцию самоопределения образования в социуме;  управление образованием – как  механизм обеспечения субъектности образования. Культурно-образовательные процессы, задающие характер общественной  жизни региона. Субъекты сферы образования. Развитие сферы образования в регионе как системный фактор профилактики злоупотребления ПАВ.

Тема  3.3. Структура образовательной среды.

Идеологические и инструментальные определения образовательной среды. Образовательная среда как объект проектирования в системе профилактики злоупотреблений ПАВ в детской и  молодежной среде. Цели и задачи развития человека и предметности культурны как рамочные основания построения образовательной среды. Построение культуро-сообразного содержания образования. Насыщение и структурирование образовательной среды. Субъекты проектирования образовательной среды. Образовательная среда и индивидуальные образовательные траектории. Вариативные, единообразные и разнообразные образовательные среды и их влияние на формирование мировоззренческой картины подростков и молодежи.

Тема  3.4. Культура здоровья в пространстве образования.

Здоровье как культурная категория. Идея целостного развития  человека в традиции педагогической антропологии. Здравоохранительные и здравостроительные программы. Профессиональная позиция: средства понимания и средства организации при проектировании здравостроительных образовательных программ. Концепция здоровья с позиции педагогической антропологии. Духовное, душевное и физическое здоровье как взаимосвязанные составляющие культуры здоровья. 

Тема  3.5. Духовное здоровье: педагогическая деятельность и духовное развитие.

Духовность как собственно человеческое в человеке. Духовность и душевность. Субъект.  Личность. Индивидуальность. Субъективная реальность. Развитие – Саморазвитие – Со-бытие. Процессы самоопределения. Модели жизненной активности. Рефлексия: ее формы и способы организации в подростковой и молодежной среде. 

Тема  3.6. Нормативные модели развития в проектировании развивающего образования.

Понятие развития. Типы развития. Развитие как рост и созревание. Развитие как формирование. Развитие как кардинальное преобразование – саморазвитие. Детско-взрослая общность как субъект развивающегося образования. Со=бытийная общность как пространство развития субъективной реальности. Норма – не как среднее того, что есть, а как то  лучшее, что возможно при соответствующих условиях. Норма как аксеологическое понятие. Периодизация  развития субъективности в онтогенезе. Базисные общности  или ступени развития субъектности: одушевления,  персонализации, индивидуализации, универсализации. Кризисы развития. Возраст как проектная категория.

IV. Структурированные вопросы 

1. Вопросы на понимание.

1) Какие подходы к определению образовательных систем  Вы знаете? Каковы основные положения данных подходов?

2) В чем заключаются отличия сферного и системного принципов организации образования? Когда каждый из них наиболее уместен? Приведите примеры и обоснуйте свою точку зрения.

3) Какой тип организации образования (сферный, системный, варианты их сочетания) является, на Ваш взгляд, наиболее эффективным при проектировании системы профилактики зависимости от ПАВ? Обоснуйте свою точку зрения. 

4) Какое содержание  Вы  вкладываете в понятие социокультурная сфера  региона.

5) Какое содержание   Вы вкладываете в понятие «социокультурный процесс»? Какими характеристиками  обладает социокультурный процесс? Как его можно «выделить» и проанализировать? Какие социокультурные процессы  Вы можете наблюдать в вашем регионе?  

6) Что такое  образовательная среда в рамках деятельностного подхода? В чем отличие образовательной среды от окружающей обстановки? 

7) Как вы объясните тот факт, что  при  достаточно насыщенном культурном окружении многие образовательные учреждения имеют  «бедную» образовательную среду?

8) Как Вы можете определить субъектов проектирования образовательной среды?

9) На какие модельные представления может опираться проектировщик образовательных сред?

10) В чем заключается концепция здоровья с позиции педагогической антропологии?

11) Какое  значение  имеет духовное развитие для системы профилактики зависимостей от ПАВ? Обоснуйте свой ответ.

12) Что такое «кризис развития»?

13) Какую роль играют детские и детско-взрослые общности в развитии подростков и молодежи?

2. Вопросы по исследовательской позиции.

1) Дайте определение понятий «образовательные среды», «образовательные процессы», «образовательные институты».

2) В чем различия между образовательным и учебным процессами? В чем их сходство?

3) Каковы характеристики образовательной среды? Как Вы понимаете выражение: «образовательную среду необходимо строить»? Приведите примеры, раскрывающие Вашу точку зрения.

4) Всегда ли для реализации образовательных процессов необходима структурная организация? 

5) Как вы  объясните следующий факт: в некоторых образовательных учреждениях реальные образовательные процессы имеют  прямо противоположные результаты тем целям, которые стремится  достигнуть образовательное  учреждение? Например: школа объявляет о развитии здоровья учащихся, но среди выпускников школы до 90% выпускников  имеют различные заболевания.

6) Что может являться образовательным институтом? Приведите примеры.

3. Вопросы по проектной деятельности.

1) Дайте определение понятию «ресурсы». 

2) Какие виды ресурсов Вы знаете? 

3) Какой тип управления можно считать ресурсосберегающим, ресурсонакапливающим? Приведите примеры.

4) Определите направления работы, связанные с развитием культуры здоровья подростков и молодежи в конкретном образовательном учреждении. Какие группы, структуры, организации и специалисты могут принять участие в этой работе?

5) Какие, на Ваш взгляд,  основные проблемы необходимо решить для развития образовательной среды конкретного учреждения? Каким образом, какими способами и в какой степени эти проблемы могут быть решены в пилотном образовательном учреждении?

4. Вопросы психолого-педагогического содержания.

1) Назовите  модели, описывающие кризисы развития. На чем основываются данные модели?

2) Сформулируйте или схематизируйте основные модельные представления об образовательной среде. 

3) В чем состоит отличие объектного и субъектно-деятельностного подходов  к образовательной среде?

3) Проанализируйте  2-3 молодежных журнала (ТV передачи, интернет-сайты) с точки зрения того, какие идеалы и ценности подростков и молодежи там акцентируются?

4) Проанализируйте влияние детско-взрослых общностей на субъективные переживания и позитивные жизненные ориентиры подростков и юношей. 

5. Вопросы по конструкторской деятельности.

1) Определите и разработайте характеристики и возможные формы детско-взрослых общностей как источника и условия развития субъектности.

V. Задания по формам учебной деятельности

1. Самостоятельная работа по анализу региональной образовательной системы.

Проведите анализ в образовательном учреждении с позиций его устройства как образовательной системы.

Проведите сравнительный анализ сферной и системной организации построения профилактической антинаркотической работы в регионе.

2. Групповые обсуждения.

Для обсуждения предлагается следующая проблема: 

Определите критерии профессиональной деятельности по профилактике злоупотребления ПАВ с позиций духовного здоровья.

3. Моделирование педагогических ситуаций.

Проведите встречи с педагогическими коллективами в пилотных образовательных учреждениях. 

Выясните, какие типичные конфликтные педагогические ситуации в них возникают.

Проведите анализ педагогических ситуаций. Определите направления и способы их решения.

4. Круглый стол.

Проведите интернет-дискуссию или дискуссионный клуб в Вашем образовательном учреждении в параллельной учебной группе.

Для обсуждения на предлагается следующая тема:

«Мотивы употребления молодежью психоактивных веществ».

5. Встречи с  субъектами социокультурной сферы региона.

Определите субъектов социокультурной сферы Вашего региона. Сформулируйте задачи и спланируйте сценарий Ваших встреч с ними, определите приоритетный порядок встреч. Каковы могут быть задачи первой встречи с представителями социокультурной сферы региона? Проведите встречи с одним-двумя представителями и представьте свое описание встреч в виде протокола с последующим анализом.

6. Работа в группах в форме «мозгового штурма». 

Проведите проблемный анализ региональных образовательных сред.

7. Подготовка реферата.

Подготовьте реферат по итогам изучения образовательной темы:

“Духовное здоровье: педагогическая деятельность и духовное развитие”.

8. Тематические сообщения.

Подготовьте тематическое сообщение по любой из пройденных тем в качестве интересной дополнительной информации.

9. Анализ научных, художественных и религиозных источников (возможно в форме самостоятельной письменной работы).

Подготовьте краткую аннотацию проработанных научных, художественных и религиозных источников с обозначением собственного отношения к  содержанию.

10. Разработка групповых проектов.

Разработайте проект построения образовательной среды относительно собственного профессионального развития.

11. Разработка индивидуального проекта.

Разработайте проект, направленный на развитие  культуры здоровья подростков в контексте профилактики злоупотребления ПАВ в рамках вашей будущей профессиональной деятельности.

12. Подготовка сценария.

Разработайте сценарии групповых обсуждений (например, в форме педагогических советов) по следующим темам:

- «Образовательная среда учреждения как фактор профилактики злоупотребления ПАВ учащимися».

· «Культура  здоровья  педагогов и учащихся: проблемы и перспективы» 

· «Ценностно-смысловые ориентиры современной молодежи и  новые задачи  педагогической деятельности».

13. Полипозиционная дискуссия (работа в фокус группах).

Организуйте тематические дискуссии среди сверстников-учащихся и с другими участниками, как в непосредственном общении, так и с использованием сети Интернет по следующим темам:

1. «Факторы риска и причины употребления молодежью психоактивных веществ».

2. «Факторы защиты, повышающие устойчивость детей и молодежи к употреблению ПАВ».

14. Беседы с представителями различных молодежных направлений.

Попытайтесь организовать беседы на различные молодежные темы с представителями различных молодежных направлений или группировок. «Современный мир, как я его вижу». «Мой  выбор». «Культура: прошлое настоящее, будущее». «Интернет и общение».  «Молодежные передачи – находки и разочарования». «Музыкальная культура – вчера и  сегодня». «Что мы хотим сказать взрослым». «Права и свобода молодежи».

15. Пилотные обследования.

Проведите пилотные обследования региональных детских и детско-взрослых сообществ по выявлению: ценностно-смысловых ориентиров подростков и молодежи; структуры их свободного времени; наличия  факторов, влияющих на наркотизацию подростков и молодежи.

16. Работа в группах по разработке проектных идей.

Разработайте проектные идеи, направленные на развитие психологической компетентности участников социального проекта.

17. Консультации с психологами.

Проведите консультации с психологами по интересующим Вас вопросам.

Например: 

- Способы установления контакта.

- Способы мотивации личности к участию в профилактическом антинаркотическом проекте.

18. Интервью.

Проведите интервью с руководителями и лидерами  подростковых и юношеских клубов. По возможности используйте Интернет ресурс.

19. Подготовка выступления на педагогическом совете.

Подготовьте выступление на педагогическом совете подшефной школы или гимназии на тему – “Культура здоровья в образовательном учреждении”. Можете использовать сценарии, подготовленные в 12-ом задании. 

20. Самоанализ.

Проведите самоанализ проведенных мероприятий. Какую подготовку вы осуществляли в ходе проведения мероприятий? С кем Вам удалось установить рабочие отношения? Какие из мероприятий  имели наилучшие результаты? Какие из них могут стать  традиционными? Что Вам мешало? Что, на Ваш взгляд получилось недостаточно хорошо? Почему Вы так считаете? Над чем следует продолжить работу?

VI.  Учебно-методическое обеспечение

1. Рабочая тетрадь «Проектирование региональных систем по профилактике злоупотребления психоактивными веществами детьми и молодежью.

2. Технологии проектной деятельности в образовании.

Рекомендуемая литература

1. Алексашина И. Учитель и новые ориентиры образования. СПб., 1997.

2. Алексеев Н.Г., Семенов И.Н., Швырев В.И. Философия образования // Высшее образование в России. 1997. № 3. С. 14 – 23.

3. Базовая культура личности: теоретические и методические проблемы. Сборник научных трудов / Под ред. О.С. Газмана, Л.И. Романовой. М., 1989.

4. Байбородова Л.В., Рожков М.И. Воспитательный процесс в современной школе. Учебное пособие. Ярославль, 1998.

5. Бим-Бад Б.М. Педагогическая антропология. М.,1998.

6. Вазина К.Я. Модель саморазвития человека. Н. Новгород, 1999.

7. Валицкая А.П. Образование в России. Стратегия выбора. СПб., 1998.

8. Караковский В.А. Воспитательная система школы: педагогические идеи и опыт формирования. М., 1992.

9. Козырев В.А. Гуманитарная образовательная среда: языковая культура. СПб., 1999.

10. Крылова Н.Б. Социокультурный контекст образования // Новые ценности образования: содержание гуманистического образования. М., 1995. С. 67 – 103.

11. Крылова Н.Б. Среда: социокультурная, образовательная. Образование через сообщество. // Новые ценности образования: тезаурус. М., 1995. С. 91-94.

12. Культура здоровья в пространстве образования. / Под ред. Слободчикова В.И., Рождественской Н.А. – М.: СОУ МКО, 1997.

13. Лазарев В.С., Поташник М.М. Как разработать программу развития школы. М., 1989.

14. Мамардашвили М. Необходимость себя. М., 1996.
15. Маслоу А. Самоактуализация. Психология личности. - М., 1998. 

16. Петровский А.В. Психология неадаптивной активности./ Российский открытый университет. М., ТОО "Горбунок", 1992, 224 с.

17. Пинский А. Идея свободы в педагогике и образовательной политике // Школа сотрудничества. М., 2000. С. 14 – 22.

18. Радионов В.Е. Нетрадиционное педагогическое проектирование. Учебное пособие. СПб., 1996.

19. Рубинштейн С.Л. Человек и мир // Проблемы общей психологии. М., 1973.

20. Сериков В.В. Личностный подход в образовании: концепции и технологии. Волгоград, 1994.

21. Слободчиков В.И.. Исаев Е.И. Психология человека. М., 1995

22. Слободчиков В.И.. Исаев Е.И. Психология развития человека. Развитие субъективной реальности в онтогенезе. М., 2000.

23. Слободчиков В. Образовательная среда: реализация целей образования в пространстве культуры // Новые ценности образования: культурные модели школ. М., 1997. С. 177 – 184.

24. Сухомлинский В.А. Духовный мир школьника. М., 1961.

25.  Тубельский А.Н. Школа самоопределения: первый шаг. Части 1 и 2. М., 1991.

26. Франк СЛ. Духовные основы общества. М., 1992.
27. Франкл В. Человек в поисках смысла. М., 1990, с.368.

28. Шипицина Л.М. Исаев Д.Н. и др. Школа без наркотиков // СПб., «Детство-пресс», 2001 г.

29. Школа самоопределения. Шаг второй /Ред. и сост. А.Н. Тубельский. М., 1994.

30. Щуркова Н.Н. Образ жизни, достойный Человека, и его формирование у школьников. Смоленск, 1995.

31. Ушинский К.Д. О нравственном элементе в русском воспитании. // Педагогические сочинения в 6 т. М., 1988,т.2. С.  358 – 363.

32. Якиманская И.С. Принципы построения образовательных программ и личностное развитие учащихся // «Вопросы психологии», 1999 № 3.

Модуль 4.

ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ ПОДРОСТКОВОГО 

И ЮНОШЕСКОГО ВОЗРАСТА.

I. Пояснительная записка

Цель модуля: развитие психологической компетентности студентов относительно ситуации развития в подростковом и юношеском возрасте и  проблемных ситуаций данного возраста как факторов злоупотребления ПАВ. 

Задачи модуля:

1) Освоение схем понимания ситуаций развития в подростковом и юношеском возрасте 

2) Освоение схем понимания проблемных ситуаций на данном этапе развития как факторов злоупотребления ПАВ.

3) Освоение средств организации работы с подростками и молодежью.

4) Формирование способов выделения и анализа тенденций развития современных молодежных субкультур.

Ожидаемые результаты освоения программного материала:

· Формирование средств понимания и анализа нормативных ситуаций развития подростка и юноши.

· Освоение схем понимания и анализа проблемных ситуаций развития подростка и юноши.

· Развитие психологической компетентности.

· Развитие способности понимания (герменевтической позиции) и анализа феноменов современной молодежной культуры.

· Описание региональных молодежных субкультур.

· Позиционная карта молодежных субкультур региона.

· Освоение психолого-педагогических средств организации работы с подростками и юношами.

Формы учебной деятельности:

· Полевые наблюдения.

· Самоанализ с элементами автобиографического описания. 

· Анализ научных и художественных источников.

· Анализ практических примеров проблемных ситуаций.

· Проведение интервью, анкет и опросников.

· Консультации с практическими психологами и социальными педагогами.

· Круглые столы.

· Анализ СМИ.

· Пресс-конференции с участием представителей молодежных движений.

· Групповые дискуссии.

· Индивидуальная работа.

· Индивидуальная и групповая проектная работа.

· Разработка и проведение циклов групповых (тренинги) и индивидуальных консультационных занятий для подростков и молодежи.

Форма итогового контроля освоения учебного материала:

1. Протоколы наблюдений феноменов индивидуального и группового поведения подростков и молодежи.

2. Отчет по самоанализу.

3. Отчет по проведенным опросам и анкетированию.

4. Реферат научной работы по теме модуля.

5. Программа цикла групповых и индивидуальных (тренинг и консультации) занятий для подростков.

6. Протокол проведенного группового занятия.

7. Протокол индивидуальной консультации-беседы с подростком (юношей).

8. Позиционная карта молодежных субкультур региона.

II. Распределение часов образовательного модуля

по темам и видам работ

	№
	Наименование модуля и тем
	Всего часов
	Аудиторные занятия

	
	
	
	Работа в сети интернет*
	Практические занятия*

	4
	Модуль 4. Психологические особенности подросткового и юношеского возраста.

	4.1
	Ситуация и проблемы развития в подростковом и юношеском возрасте (психологический аспект)
	8
	2/2
	4
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III. Содержание модуля

Тема  4.1. Ситуация и проблемы развития в подростковом и юношеском возрасте (психологический аспект)

Подростковый кризис – становление субъекта социальных отношений. Тенденция к взрослости как основной лейтмотив отношений со взрослыми, сверстниками, к самому себе. Основные задачи развития в подростковом возрасте. Развитие телесности (пубертатное развитие) – необходимость реконструкции телесного образа Я и построения мужской/женской идентичности; постепенный переход к взрослой сексуальности. Когнитивное развитие – развитие способности к абстрактному мышлению и расширение временной перспективы. Преобразование социализации – освобождение от родительской опеки и постепенное вхождение в группу сверстников. Становление идентичности – осознание временной протяженности собственного Я, включающей детское прошлое и определяющей проекцию себя в будущее; осознание себя как отличного от интериоризованных родительских образов; осуществление системы выборов, которые обеспечивают цельность личности (профессии, половой идентичности и идеологических установок).

Юность как синтез личностного способа бытия. Самоопределение в ранней юности. Формирование собственной целостной картины мира. Открытие «Я». Роль группы и значимых других в юношеском возрасте (два противоположно-направленных процесса: расширение сферы общения/индивидуализация общения). Пространства самоопределения (ситуативное, деятельностное, культурное, духовное) и построение жизненной перспективы в ранней юности. Основные психологические новообразования ранней юности: саморефлексия, осознание собственной индивидуальности, появление жизненных планов, готовность к самоопределению, установка на сознательное построение собственной жизни, постепенное врастание в различные сферы жизни. Кризис юношеского возраста (выход в молодость как период становления субъекта самостоятельного освоения социокультурного пространства).

Тема  4.2. Подростковый и юношеский возраст как «зона риска» формирования зависимости от ПАВ

Типы факторов, определяющих подростковый возраст как «зону риска» возникновения зависимости от ПАВ: социокультурный (ценности поколений и межпоколенные связи); социально-психологический (типы отношений со сверстниками); интрапсихический (система самовосприятий и самоотношений); психофизиологический (особенности созревания и способы саморегуляции). Неоднозначность социального статуса юношества в современной культуре. Социокультурный контекст и позиция современного юношества: инфантилизм или ответственная самостоятельность. «Разрывы» межпоколенных связей и проблема самоидентификации старших поколений в современной постсоветской России  - факторы, затрудняющие поиск идентичности подростка, способствующие его ценностной, культурной, национальной и др. «неукорененности». Равнодушно-допускающее отношение к наркотику как следствие отсутствия у подростка/юноши непротиворечивой духовно- и культурно-укорененной продуктивной ценностной установки по отношению к своей жизни. Дефицит собственной психологической компетентности у родителей современных подростков. Демонстрация взрослости и социально-психологический инфантилизм подростка как основой лейтмотив детско-родительских конфликтов. Напряженный/противоречивый фон отношений подростка с семьей, отсутствие психологической поддержки от значимых взрослых   как источник неудовлетворенности  и «бегства от» проблем к «легкости», даваемой обращением к наркотику. Проблемы социально-психологической адаптации к новой группе (классу) в подростковом и юношеском возрасте. Зависимость от мнения референтной группы. Значимость опыта женско-мужских и сексуальных отношений для современных подростков (приоритет «наличества» перед качеством). Неразвитость навыков ассертивного поведения. Противоречивость и неустойчивость Я-концепции, как интрапсихический фактор возникновения проблемного поведения. Недостаток у подростка способов саморегуляции в период бурных психофизиологических изменений (пубертата) как фактор, способный влиять на обращение к наркотическим веществам (лейтмотив «не знаю, что с собой таким/такой делать»). Типы позитивного отношения к употреблению наркотика: бегство от существующих проблем в реальной жизни, протест против существующих норм; источник дополнительных физических/эмоциональных/творческих и др. ресурсов; признак, объединяющий меня со значимой группой людей, подтверждение меня со стороны значимых других; подтверждение моей внутренней сложности, уникальности, непонятости миром обыденных норм. Употребление наркотиков как деструктивное проявление кризиса идентичности. 

4.3. Молодежные субкультуры как фактор наркотизации

Необходимость изучения молодежных субкультур для современного профессионала, работающего с молодежью. Молодежные субкультуры как фактор наркотизации.  Необходимость герменевтического (понимающего) подхода при изучении и взаимодействии с молодежной субкультурой. Позитивные и негативные функции молодежной субкультуры для молодых людей («школа взросления» в современном мегаполисе; источник принятия и подтверждения со стороны референтной группы; пространство для самореализации и образцы для идентификации; приемлемое и альтернативное взрослому миру пространство для культурного и экзистенциального самоопределения). Типы современных молодежных субкультур. Отношение к наркотикам в различных молодежных субкультурах. 

4.4. Специфика работы с подростками.

Позиция взрослого при работе с подростками и молодежью: фасилитатор взросления. Этапы: установление контакта и оказание личностной поддержки; ориентация в ситуации подростка и тенденциях его развития; определение моментов, на которых строится шаг взросления (усиления/развития позитивных тенденций и снижения эффекта негативных), и действий, его обеспечивающих; заключение договора.  Построение разновозрастной со=бытийной общности как необходимое условие взросления и профилактики проблемного поведения. Традиция КТД (коллективных творческих дел). Специфические программы профилактики злоупотребления ПАВ для подростков и молодежи: тренинг ассертивного поведения, тренинг лидерских способностей, тренинг ведения партнерской беседы в конфликтной ситуации и групповой дискуссии, тренинги жизненных навыков, волонтерское движение, молодежные лагеря. Схема учета физиологических и психологических особенностей при планировании образовательных программ для подростков. 

IV. Структурированные вопросы 

1. Вопросы на понимание.

1) Сформулируйте основную суть и  проявления подросткового кризиса.

2) Каковы основные новообразования подросткового возраста?

3) Каковы основные новообразования юношеского возраста?

4) Какие направления молодежных субкультур Вы знаете? 

5) Перечислите основные факторы злоупотребления ПАВ в подростковом и юношеском возрасте.

2. Вопросы по исследовательской позиции.

1) Сравните психологическую картину подросткового и юношеского возраста. Какие критерии для сравнения Вы определите? Какие общие и отличительные черты вы можете отметить? 

2) В чем различия мотивов обращения к ПАВ в подростковом и юношеском возрасте?

3) Сформулируйте и ранжируйте по степени значимости основные психологические способности и умения, которые необходимо развить у подростка для того, чтобы предотвратить возможность злоупотребления им ПАВ.

4) Проведите контент-анализ текста ряда песен популярных молодежных музыкальных групп. Какие выводы Вы можете сделать? Как они соотносятся с известными Вам культурологическими и психологическими исследованиями молодежных субкультур и проблем развития личности в юношеском возрасте?  

3. Вопросы по проектной деятельности.

1) Сформулируйте и обоснуйте цели тренинга ведения партнерской беседы в конфликтной/напряженной ситуации для старшеклассников. Какие основные умения и способности необходимо развить?

2) Определите, какой цикл коллективно-творческих дел может быть построен для решения задач подросткового кризиса в 6-8 классах средней школы. 

4. Вопросы психолого-педагогического содержания.

1) Сформулируйте, в чем заключается психологическая готовность юношей и девушек к вступлению в самостоятельную жизнь?

2) Подготовьте план-конспект лекции для родителей подростков о задачах развития в данном возрасте, основных переживаниях и страхах данного возраста. 

5. Вопросы по конструкторской деятельности.

1) Составьте психологический портрет современного юноши (девушки). 

2) Разработайте 10 рекомендаций, которые Вы можете дать подросткам по оптимизации их общения с родителями. 

V. Задания по формам учебной деятельности

1. Полевые наблюдения.

Выберите наиболее активно посещаемое («тусовочное») место в Вашем вузе, городе/районе или «пилотном» образовательном учреждении. Займите позицию наблюдателя. Понаблюдайте за молодыми людьми и девушками, фиксируя следующие моменты: 

· Каков пол, возраст большинства участников общения?

· Какой стиль одежды выбирают молодые люди? 

· Какой язык используют? Насколько он специфичен (сленг) или общепринятый? Запишите характерные выражения.

· Какие темы обсуждаются? Насколько активно речевое поведение?

· Выделите типичные жесты, мимику.

· Какие типичные поведенческие паттерны (способы реагирования) Вы можете выделить относительно ситуаций различного типа: первый контакт, приветствие, взаимодействие с представителем противоположного пола, выражение агрессии, конфликт (ссора), выражение чувств симпатии, проявление радости (удовольствия), употребление пищи?

· Можете ли Вы выделить ряд признаков, по которым можно сделать вывод о склонности некоторых молодых людей к злоупотреблению ПАВ?

· Насколько близко общающиеся знакомы между собой? 

· Как Вы можете охарактеризовать тип межличностных связей – слабые, сильные, поверхностные, глубокие, запутанные, противоречивые?

· Насколько однородны участники общения: они представляют собой однородную группу, или несколько группировок, или разобщенных молодых людей?

Сделайте выводы, опираясь на известные Вам источники о развитии личности, межличностных отношений в юношеском возрасте и молодежных субкультур. 

2. Самоанализ с элементами автобиографического описания. 

Объясните с позиции психологической теории развития Ваши желания, мысли, чувства периода кризиса отрочества, юности, кризиса юности. Насколько полно реализовались Ваши жизненные планы? Как у Вас проходил период вхождения в самостоятельную жизнь? Соотнесите Ваш опыт с опытом Ваших друзей. 

Проанализируйте Ваши взаимоотношения с родителями, педагогами, сверстниками в кризисе отрочества, юности, в кризисе юности. Какие общие закономерности Вы можете зафиксировать? Насколько Ваша индивидуальная линия социально-психологических взаимоотношений совпадает с законами развития человека?

Когда Вы определились со своим профессиональным выбором? Кто в Вашей жизни оказал решающее влияние на процессы личностного и профессионального самоопределения? Проинтерпретируйте результаты самоанализа с педагогических позиций.

3. Анализ научных и художественных источников.

Проанализируйте доступные Вам научные, публицистические, художественные, автобиографические  источники, включая источники в Интернет, по следующим тематическим направлениям:

Развитие личности в отроческом возрасте.

Развитие сознания в отроческом возрасте.

Подросток и родители.

Подросток и учитель.

Подросток среди сверстников.

Проблема ведущей деятельности в кризисе отрочества.

Развитие сознания в кризисе отрочества.

Профессиональное и личностное самоопределение в юношеском возрасте.

Психологическая перестройка сознания в кризисе юности.

Построение новых форм совместности в кризисе юности.

Проблема социального, возрастного и индивидуального развития человека.

4. Анализ практических примеров проблемных ситуаций.

Опишите конкретный пример проблемной ситуации в подростковом возрасте.

Опишите конкретный пример проблемной ситуации в юношеском возрасте.

Проведите анализ ряда проблемных ситуаций с педагогической, психологической, медицинской и родительской позиций (перечень и описание ситуаций предоставляется студенту преподавателем).

Примерный тип ситуаций.

1. Девушка 17 лет регулярно устраивает дома вечеринки, пропускает занятия в колледже. Родители много заняты на работе, мало внимания уделяют дочери и друг другу, при этом у матери хороший контакт с дочерью. На вечеринки приходят неблагополучные подростки района, распивается спиртное, бывают ссоры. Недавно девушка пришла в школу в нетрезвом виде. Куратор колледжа должен отреагировать на поведение девушки.

2. Мать, убираясь в комнате сына, нашла у него на столе какие-то таблетки. Юноша – 18 лет, студент 1 курса технического вуза, успевает слабо. Скоро ему предстоит сдавать сессию. Матери необходимо поговорить с сыном.

3. Классный руководитель обращается к родителям подростка 14 лет с жалобой, что мальчика два раза замечали в школьной раздевалке, берущим чужие вещи. Мальчик – старший сын в семье, младшему ребенку 7 лет, мать, отчим (родной отец для младшего ребенка). 

4. Девочка-подросток 14 лет сильно конфликтует с матерью и отцом, постоянные ссоры, вспышки агрессии на любые замечания или просьбы, угрозы покончить с собой. В то же время девочка очень инфантильна, замкнута, неуверенна в себе, боится выйти из дому одна без матери. Есть одна подруга, с которой девочка часто ссорится, ревнуя ее к другим. Часто впадает в подавленное, мрачное  настроение, ничего не может делать. Увлечения – рисование, чтение и просмотр фильмов (преимущественно триллеров по ночам). Родители очень строго опекают девочку, во всем ее контролируют, объясняя это опасностями современной жизнью и сложным развитием дочери. Мать обращается к психологу, потому что сама не знает, что делать с дочерью.

5. Консультации с практическими психологами и социальными педагогами.

1) Составьте описание ситуации общения с подростком или молодым человеком, которая представляет затруднение для Вас (по итогам предыдущего задания). Сформулируйте вопросы, которые Вы хотите обсудить со специалистом для понимания данной проблемной ситуации. Определите, какой специалист (ряд специалистов) Вам необходим для обсуждения данной ситуации.

2) На основе описаний конкретных проблемных ситуаций подросткового и юношеского возраста разработайте сценарий решения данной ситуации для получения экспертных профессиональных комментариев.

6. Проведение интервью, анкет и опросников.

Разработайте структуру анкеты для подростка  по следующим темам:

Ценностно-смысловые ориентиры современного подростка;

Межличностные отношения подростка;

Образ Я в подростковом возрасте;

Мое отношение к культуре здоровья.

Разработайте структуру анкеты для юноши/девушки  по следующим темам:

Жизненная перспектива в юношеском возрасте;

Межличностные отношения юноши/девушки;

Значимые другие в юношеском возрасте;

Образ Я в юношеском возрасте;

Мое отношение к культуре здоровья.

7. Круглые столы.

Проведите круглый стол с представителями образовательного учреждения (на базе своей экспериментальной площадки) по теме: Подростковый и юношеский возраст как «зона риска» зависимости от ПАВ.

Разработайте сценарий круглых столов с подростками по темам: Молодежные субкультуры – кумиры, символы и химеры; 

Современный лидер – кто он; 

Каким я вижу свое будущее.

8. Анализ СМИ.

1) Составьте список наиболее предпочитаемых молодыми людьми и подростками газет, журналов, ТВ-программ, интернет-сайтов.

2) Проанализируйте содержание материалов (минимум – 1 экземпляр/передача, максимум – за годовой период) с позиции явной/скрытой пропаганды употребления ПАВ.

9. Пресс-конференции с участием представителей молодежных движений.

Сценируйте и проведите пресс-конференцию с представителем молодежного движения Вашего региона по теме: 

Школа лидеров и волонтеров как региональный проект в системе профилактики злоупотребления ПАВ.

10. Групповые дискуссии.

Организуйте дискуссию в своей рабочей группе или с педагогами на базе образовательного учреждения  по темам: 

Современные мультимедийные игры и их влияние на молодежь;

Проекты профилактики ПАВ на базе региональных СМИ;

Школа лидерства как региональный проект в системе профилактики злоупотребления ПАВ.

13. Разработка цикла тренинговых и консультационных занятий для подростков и молодежи.

Спланируйте цели, задачи, формы работы и тематику тренинговых занятий со старшеклассниками по развитию лидерских способностей.

14. Работа в фокус-группе.

Цель: Построить психологический портрет молодого человека, используя метод социологического исследования - интервью.

Задание: Взять интервью у родителей юноши, являющегося студентом колледжа (института).

Время интервью 20 мин.

Роли:  

Родители: Отец, Мать;

Интервьюер;

Наблюдатели.

Тема проблемной ситуации: Употребление молодыми людьми пива.

Отчет всех участников интервью перед аудиторией.

15. Работа в малых группах в форме «мозгового штурма».

Для обсуждения предлагается следующая проблема: 

Всем известно, какой вред обществу наносят психоактивные вещества. Среди них есть нелегальные, запрещенные Законом, а также легальные (алкоголь, табак, некоторые лекарственные средства) и, следовательно,  они свободно распространены в продаже. 

Они стали обыденным явлением в молодежной субкультуре, число юношей и девушек, употребляющих их, постоянно растет. Предложите систему мероприятий, направленную на решение данной проблемы.
16. Индивидуальная и групповая проектная работа.

В своей рабочей группе либо с педагогами на базе образовательного учреждения проработайте следующие задания.

1) Разработайте и представьте проект по решению данной практической проблемы.

ПРОБЛЕМА

Студентов 1-го курса одного из институтов, приехавших из других городов и поселков района, старшекурсники неформально “посвящают” в число студентов, приобщая к студенческому братству употреблением наркотических веществ. 

2) Представьте проект по профилактике курения в ВУЗе.

ПРОБЛЕМА

Студенты высшего образовательного учреждения курят в туалетных комнатах, под институтской лестницей и в комнатах студенческого общежития.

 VI.  Учебно-методическое обеспечение

1) Структура полевого наблюдения.

2) Схема анализа проблемной ситуации.

3) Ориентировочные основы проведения групповой дискуссии.

4) Материалы по особенностям и проблемам развития в подростковом и юношеском периоде, молодежным субкультурам.

5) Методические рекомендации по организации групповой работы с подростками и молодежью.

6) Методический комментарий к разработке сценария интервью/беседы.

7) Методический комментарий к разработке анкет для исследования молодежной и подростковой аудитории и ее отношения к проблемам злоупотребления ПАВ.

Рекомендуемая литература

1. Байярд Дж., Байярд Б.Т. Ваш беспокойный подросток. Книга для родителей. М., 1990.

2.  Беличева А.С. Превентивная психология. М., 1994.

3.  Беличева С.А. Основы превентивной психологии. М., 1993.

4. Беличева С.А. Специализированные подростковые клубы как институт ресоциализации «трудных» подростков // Психол. журнал, 1984 Т.5, №6. – С.48-54.

5. Беличева С.А. Этот «опасный» возраст. М.: Знание. 1982. –94 с.

6. Белогуров С.Б. Популярно о наркотиках и наркоманах. СПб.,1998.

7. Бернс Р. Развитие Я-концепции и воспитание. М., 1986

8.  Бехтель Э.Е. Донозологические формы злоупотреблентя алкоголем. – М.: Медицина, 1986. 272 с.

9.  Бехтерев В.М. Внушение и воспитание. – С.-Пб.: Психолог. Ин-т, 1912. – 20 с.

10.  Битенский В.С. Клинические и терапевтические аспекты наркоманий в подростковом возрасте: Автореф. Дисс. … док. мед. наук. – М., 1991. – 36 с.

11.  Блонский П.П. Очерки детской сексуальности. – М.-Л.: Ин-т охраны здоровья детей, 1935. – 124 с.

12. Божович Л.И. Этапы формирования личности. М.-Воронеж, 1995.

13.  Болотова З.Н., Мусиенко П.А. Новые подходы к первичной профилактике пьянства и алкоголизма, нарко- и токсиманий в молодежных коллективах // Вопросы психиатрической и наркологической помощи сельскому населению: Тезисы конф. – Донбасс, 1990.- С. 124-125.

14. Братусь Б.С., Сидоров П.И. Психология, клиника и профилактика раннего алкоголизма. – М.: МГУ, 1984.- 144 с.

15. Бурлачук Л. Ф., Грабская И. А., Кочарян А. С. Основы психотерапии. М., 1999.

16.  Буянов М.И. Беседы о детской психиатрии. – М.: Просвещение, 1986.-208 с.

17.  Буянов М.И. Ребенок из неблагополучной семьи. М.: Просвещение, 1988.-20 с.

18. Возрастные и индивидуальные особенности подростков./ Под ред. Д.Б.Эльконина, Т.В.Драгуновой. М., 1967.

19.  Волков Б.С. Психология ранней юности. М., 2001.

20.  Выготский Л.С. Педология подростка // Собр. Соч.: В 6 Т. – М.: Педогогика, 1984. - Т.4. - С.5 - 243.

21. Выготский Л.С. Собр.соч.: в 6 т. М., 1984.

22. Давыдов В.В. Теория развивающего обучения. М., 1996.

23. Драгунова Т.В. Подросток. М., 1976.

24. Захаров А.В. Неврозы у детей. СПб.: «Дельта», 1996.

25. Зеньковский В.В. Психология детства. М., 1995.

26. Зимбардо Ф. Застенчивость. СПб, 1996.

27. Кле М. Психология подростка: психосексуальное развитие. М., 1991.

28. Кон И.С. Психология ранней юности. М., 1989.

29. Леви В.Л. Нестандартный ребенок. –М.: Знание. 1983. –109 с.

30. Леонтьев Д.А. Психология смысла. М., 2000.

31. «Лидерство» в образовательной программе гимназии: Учебное пособие. / Авт.-сост. М.Я. Биренбаум. – М. – Киров, 2001.

32.  Лисицын Ю.П. Сидоров П.И. Алкоголизм: Руководство для врачей. – М.: Медицина, 1990. – 528 с.

33.  Личко А.Е. и др. Подростки с повышенным риском алкоголизации: К проблеме психопрофилактики алкоголизма //Лечение и реабилитация больных алкоголизмом / Под ред. И.В.Бойкий, Р.А. Зачепицкого. – Л., 1977. – 215 с.

34.  Личко А.Е. Подростковая психиатрия. М., 1995.

35.  Личко А.Е., Битенский В.С. Подростковая наркология. Л.: Медицина, 1991. 304 с.

36.  Личко А.Е. Типы акцентуации характера и психопатии у подростков. М., 1999.

37.  Лэндрет Г.Л. Игровая терапия: искусство отношений. М., 1994.

38.  Ляхович А.В., Горбунов В.И., Егозина В.И. и др. Профилактика пьянства, наркомании, токсикомании, курения, СПИДа (курс лекций). М., 1990.

39.  Макаренко А.С. Методика воспитательного процесса // Собр. соч.: В 8 Т. – М.: Педагогика, 1983. – Т. 1. – С. 267-330.

40. Макеева А.Г. Педагогическая профилактика наркомании в школе. М., 1999.

41. Мастеров Б.М. Психология саморазвития: психотехника риска и правил безопасности. М., 1994.

42.  Минделл А. На краю жизни и смерти. М., 2000.

43.  Моргун В.Ф., Ткачева Н.Ю. Проблема периодизации развития личности в психологии. М., 1981.

44. Мухина В.С. Детская психология. М., 2000.

45.  Мэй Р. Искусство психологического консультирования. М., 1994.

46. Прихожан А.М., Толстых Н.Н. Подросток в учебнике и в жизни. М., 1990.

47. Профилактика наркомании в подростково-молодежной среде - Методическое пособие. //Центр образования молодежи «Демократия и развитие» – М., 2000. 

48. Психология развивающейся личности. / Под ред. Петровского А.В. М., 1987.

49. Психология. Словарь. / Под ред. А.В. Петровского, М.Г. Ярошевского. М., 1990. 

50. Радионова Н.Ф. Взаимодействие педагогов и старших школьников: технология и творчество. Л., 1989.

51. Райс Ф. Психология подросткового и юношеского возраста. СПб., 2000.

52. Ремшмидт Х. Подростковый и юношеский возраст. Проблемы становления личности. М., 1994.

53. Ряшина В.В. Рефлексия проблемных жизненных ситуаций в раннем юношеском возрасте. Дисс. … канд.психол.наук. – М., 1996.

54. Селевко Г.К. Руководство по организации самовоспитания школьников // Школьные технологии. 1999. № 6.

55. Слободчиков В.И., Исаев Е.И. Психология развития человека. Т.2. М., 2000.

56. Талызина Н.Ф. Педагогическая психология. М., 1999.

57.  Усанова О.Н. Специальная психология. М., 1996.

58.  Фейдимен Дж., Фрейгер Р. Личность и личностный рост. М., 1991-1994.

59. Формирование личности в переходный период от подросткового к юношескому возрасту. / Под ред. И.В.Дубровиной. М., 1987.

60.  Фрейд А. Психология «Я» и защитные механизмы личности. М., 1993.

61. Ханиган П. «Молодежь, испытывающая  трудности» // Интердиалект – М., 1999 г. 

62.  Хухлаева О.В., Кирилина Т.Ю., Федорова О.В., Счастливый подросток. Программа профилактики нарушений психологического здоровья. М., 2000.

63. Цукерман Г.А. Психология саморазвития: задача для подростков и их педагогов. М., 1994.

64. Эриксон Э. Идентичность: юность и кризис. М., 1996.

Модуль 5.

ЦЕЛЕВЫЕ ОРИЕНТИРЫ ПОСТРОЕНИЯ СИСТЕМЫ ПРОФИЛАКТИКИ ЗЛОУПОТРЕБЛЕНИЯ ПАВ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИМИ И МОЛОДЕЖЬЮ В РЕГИОНЕ

I. Пояснительная записка

Цель модуля: Сформулировать комплекс целевых ориентиров развития региональной системы профилактики злоупотребления ПАВ несовершеннолетними и молодежью. Предлагаемый образовательный модуль является стартовым звеном в комплексе мероприятий, направленных на включение молодежного ресурса в построение региональной системы профилактики злоупотребления психоактивными веществами (ПАВ) детьми и молодежью.

Задачи модуля:

1. Изучить основные профессиональные понятия в области профилактики зависимостей от ПАВ.

2. Изучить медико-социальные аспекты профилактики зависимостей. Дать студентам наиболее достоверную и разноплановую информацию о последствиях злоупотребления психоактивными веществами несовершеннолетними и молодежью, представленную различными государственными ведомствами, учреждениями и профильными институтами. 

3. Изучить целевые ориентиры Федеральной концепции профилактики зависимости от ПАВ, разработанную Министерством образования РФ.

4. Освоить технологии разработки и стратегии развития региональной системы профилактики ПАВ.

5. Освоить технологии инициации и разработки программ и проектов по профилактике злоупотребления ПАВ среди детей и молодежи на нескольких организационных уровнях:

· на уровне образовательного учреждения – психолого-педагогические учебно-воспитательные программы и проекты, ориентированные на  подростков, молодежь, родительскую и педагогическую общественность;

· на уровне общественности региона – социально-педагогические и просветительские проекты и программы, формирующие активную социальную среду региона;

· на уровне регионального Центра по профилактике злоупотребления ПАВ – социально-педагогические, учебно-методические и профессионально управленческие программы и проекты.

· на уровне Администрации региона - социокультурные и межведомственные программы профилактических работ.

Ожидаемые результаты освоения программного материала:

· Наращивание ориентировочной основы профессиональной деятельности по профилактике злоупотреблений ПАВ.

· Определение стратегических направлений развития системы профилактики в соответствии с региональной спецификой.

· Разработка студентами социально значимых разномасштабных проектов для региона по профилактике злоупотребления ПАВ.

· Формирование замысла построения коопераций с региональными структурами;

· Социокультурное самоопределение относительно приоритетов развития региона.

Формы учебной деятельности:

1. Самостоятельная работа по изучению тематических материалов и нормативных документов.

2. Групповая дискуссия.

3. Консультации специалистов 

4. Подготовка реферата.

5. Самостоятельная работа по изучению Концепции.

6. Подготовка выступления для специалистов образовательного учреждения.

7. Работа в группах в форме «мозгового штурма».

8. Написание сценария мероприятий по разработке стратегии развития системы профилактики в регионе.

9. Полипозиционная дискуссия (работа в фокус-группах по выработке концептуального замысла студенческого регионального проекта).

10. Проектный семинар.

11. Ранжирование проблем.

12. Подготовка материалов к рабочим встречам.

13. Обсуждение с ответственными лицами замысла профилактической работы в регионе. Интернет-консультирование со специалистами. 

14. Презентация студенческого проекта по профилактике злоупотребления ПАВ.

15. Ролевая игра. 

16. Социальная реклама.

17. Круглый стол.

Форма итогового контроля освоения учебного материала:

· Экспертное заключение группы-оппонента по защите проектного замысла по организации профилактических мероприятий злоупотребления ПАВ на материале региональной ситуации.

· Проект собственной деятельности в рамках профилактической антинаркотической программы.

II. Распределение часов образовательного модуля

по темам и видам работ

	№
	Наименование модуля и тем
	Всего часов
	Аудиторные занятия

	
	
	
	Работа в сети интернет*
	Практические занятия*

	5
	Модуль 5. Целевые ориентиры построения системы профилактики злоупотребления ПАВ несовершеннолетними и молодежью в регионе.

	5.1
	Понятие первичной профилактики зависимости от ПАВ средствами образования.
	5
	1/2
	2

	5.2
	Медико-социальные аспекты профилактики наркозависимости.
	6
	2/2
	2

	5.3
	Целевые ориентиры Концепции профилактики злоупотребления  ПАВ в образовательной среде. (Концепция Минобразования России).
	5
	1/2
	2

	5.4
	Разработка стратегии построения системы профилактики злоупотребления ПАВ в регионе.
	6
	2/2
	2

	
	ИТОГО:
	22
	6/8
	8


III. Содержание модуля

Тема  5.1. Понятие первичной профилактики злоупотребления  ПАВ 

 Несовершеннолетними и молодежью средствами образования

Наркотическая ситуация. Злоупотребление психоактивными веществами. Факторы наркотизации. Группы риска. Современные представления о профилактике наркомании. Первичная профилактика зависимости от психоактивных веществ. Вторичная и третичная профилактика зависимости от психоактивных веществ. Субъекты профилактики. Социальные и правовые основания профилактической деятельности, области реализации профилактической помощи.

Тема 5.2. Медико-социальные аспекты профилактики наркозависимости

Психоактивные вещества: история вопроса, классификации ПАВ, действие и последствия злоупотребления ПАВ. Механизмы формирования зависимости от ПАВ. Мифы о наркотиках. Современные представления о заболеваниях, связанных с зависимостью от психоактивных веществ. Специфические особенности заболеваний, связанных с зависимостью от ПАВ: сходство с физиологическими механизмами привыкания. Аддиктивное поведение. Основные факторы, влияющие на формирование зависимости от ПАВ. Биологические, психологические и социальные факторы формирования зависимости от ПАВ.

Виды наркоманий и их распространенность. 

Медико-социальные последствия заболеваний, связанных с зависимостью от психоактивных веществ. Последствия злоупотребления ПАВ для потомства. Последствия злоупотребления ПАВ для членов семьи. Девиантное, делинквентное и аддиктивное поведение. Преступность и зависимость от ПАВ.

Тема 5.3. Целевые ориентиры Концепции профилактики злоупотребления ПАВ в образовательной среде. 

Концепция Минобразования России

Образовательный, социальный, психологический и медицинский аспекты профилактики. Цели первичной профилактики. Стратегия первичной профилактики: 1) формирование личностных ресурсов, обеспечивающих развитие у детей и молодежи социально-нормативного жизненного стиля с доминированием ценностей здорового образа жизни, действенной установки на отказ от приема психоактивных веществ; 2) формирование ресурсов семьи, помогающих воспитанию у детей и подростков законопослушного, успешного и ответственного поведения, а также ресурсов семьи, обеспечивающих поддержку ребенку, начавшему употреблять наркотики; 3) внедрение в образовательной среде инновационных педагогических и психологических технологий, обеспечивающих развитие ценностей здорового образа жизни и мотивов отказа от “пробы” и приема наркотиков, а также технологий раннего обнаружения случаев употребления наркотиков учащимися; 4)  развитие социально-поддерживающей инфраструктуры, включающей семью в микросоциальное окружение ребенка “группы риска наркотизации” и ребенка, заболевшего наркоманией.
Системы позитивной профилактики как освоение и раскрытие ресурсов психики и личности, поддержку молодого человека и помощь ему в самореализации собственного жизненного предназначения. Воспитание психически здорового, личностно развитого человека, способного самостоятельно справляться с собственными психологическими затруднениями и жизненными проблемами, не нуждающегося в приеме ПАВ как цель позитивно направленной первичной профилактики.

Принципы деятельности в рамках комплексной активной профилактики и реабилитации: комплексность, дифференцированность, аксиологичность (ценностная ориентация), многоаспектность (социальный, психологический, образовательный аспекты), последовательность (этапность), легитимность. Цели и задачи концепции КАПР в образовательной среде. Этапы реализации КАПР. 

Тема 5.4. Разработка стратегии построения системы профилактики злоупотребления ПАВ в регионе

Способы анализа ситуации. Рефлексивное описание региональной ситуации. Ценностно-смысловое  самоопределение.  Определение позиции разработчиков. Целеполагание как синтез ценностно-смыслового самоопределения и профессиональной позиции. Разработка системы средств на основе построения комплекса коопераций. Определение и способы построения условий, необходимых для достижения результатов. Прогнозирование сценариев развития социокультурной и образовательной ситуации в регионе и прогностика социокультурных последствий в регионе.

IV. Структурированные вопросы 

1. Вопросы на понимание.

1) Дайте определение понятия «психоактивное вещество».

2) В чем состоит стратегия первичной профилактики злоупотребления ПАВ детьми и молодежью?

3) Перечислите основные модели профилактики.

4) Перечислите биологические, психологические, социальные и духовные факторы формирования зависимости от ПАВ.

5) Назовите основные цели и принципы первичной, вторичной и третичной профилактики злоупотребления ПАВ детьми и молодежью в образовательной среде.

6) Какова стратегия первичной профилактики в учреждениях образования.

7) Определите образовательный, социальный, психологический и медицинский аспекты профилактики.

8) Определите цели и задачи концепции КАПР в образовательной среде.

9) Расскажите об этапах реализации КАПР.

2. Вопросы по исследовательской позиции.

1) Сравните мифы о наркотиках с позиций молодого человека, родителей и педагогов.

2) В чем сходство и различие в физиологических и психологических механизмах формирования зависимости от ПАВ?

3) Проанализируйте медико-социальные последствия заболеваний, связанных с зависимостью от психоактивных веществ.

4) Дайте определение и сравните между собой формы отклоняющегося поведения (девиантное, делинквентное и аддиктивное поведение).

3. Вопросы по проектной деятельности.

1) Определите целевые ориентиры построения системы профилактики злоупотребления ПАВ несовершеннолетними и молодежью в Вашем регионе.

2) Спроектируйте систему служб, обеспечивающих гарантированную поддержку детям и молодежи, нуждающейся в помощи.

3) Спроектируйте систему деятельностных мероприятий по инициации детских и молодежных социальных инициатив по профилактике употребления ПАВ в Вашем образовательном учреждении.

4. Вопросы психолого-педагогического содержания.

Что влияет на выбор молодого человека?  Назовите 3 наиболее важных, по Вашему мнению, фактора.

5. Вопросы по конструкторской деятельности.

Сформулируйте 5-7 основных доводов, по которым подростки и молодежь считают привлекательным для себя употребление ПАВ. Сформулируйте 5-7 утверждений, противостоящих этим доводам и раскрывающих Вашу позицию по отношению к злоупотреблению ПАВ.

V. Задания по формам учебной деятельности

1. Самостоятельная работа по изучению тематических материалов и нормативных документов.

Изучите самостоятельно нормативно-правовые материалы по вопросам употребления и их незаконного оборота ПАВ. Сделайте краткую аннотацию проработанных материалов.

2. Групповая дискуссия.

Проведите групповую дискуссию с педагогами образовательных учреждений на тему: «Первичная профилактика злоупотребления ПАВ детьми и молодежью средствами образования».

3. Консультации специалистов.

Проведите консультации со специалистами (наркологами, психологами, социальными педагогами, физиологами и т.д.) по интересующим Вас вопросам.

4. Подготовка реферата.

Подготовьте реферат на тему: «Социальные последствия употребления ПАВ подростками и молодежью».

5. Самостоятельная работа по изучению Концепции по профилактике злоупотребления ПАВ в образовательной среде (Концепция  Минобразования России).

Подготовьте сообщение и вопросы к дискуссии по результатам  изучения Концепции.

6. Подготовка выступления для специалистов образовательного учреждения.

Подготовьте выступление по теме: «Школа - социокультурный центр района».

7. Работа в группах в форме «мозгового штурма».

Проведите «мозговой штурм» по разработке мероприятий для решения конкретной проблемы, обнаруженной в результате изучения региональной ситуации.

8. Полипозиционная дискуссия.

Проведите дискуссии в различных фокус группах по выработке концептуального замысла студенческого регионального проекта.

9. Проектный семинар.

1) Организуйте проектный семинар на тему  «Целевые ориентиры построения системы профилактики в регионе»: сформулируйте его основные идеи.

2) Составьте ранжированный список представителей ведомств, служб и организаций, с которыми необходимо установить рабочие контакты.

3) Обсудите с ответственными лицами замысел профилактической работы в регионе. 

10. Интернет-консультирование со специалистами по вопросам замысла и стратегии развития системы профилактики злоупотребления ПАВ в регионе.

11. Написание сценария мероприятий в рамках профилактического проекта.

Напишите сценарии предлагаемых Вами антинаркотических акций.

12. Круглый стол.

Организуйте межпрофессиональный круглый стол по теме: «Целевые ориентиры построения системы профилактики в регионе».

13. Презентация студенческого проекта по профилактике злоупотребления ПАВ.

Составьте сценарий презентации предлагаемых Вами антинаркотических акций для руководителей территории и региональной системы образования.

14. Ролевая игра. 

Организуйте ролевое театрализованное представление по решению данной проблемы:

ПРОБЛЕМА:

Учителя Вашей подшефной школы забили тревогу: участилось потребление пива среди школьников – пьют на переменах, приходят на занятия нетрезвые.

ЗАДАНИЕ:

Представьте проект сценария акции по решению возникшей проблемы, используя технологию «УЛИЧНОЕ ТЕЛЕВИДЕНИЕ».

15. Социальная реклама.

ПРОБЛЕМА:

Студенты Вашего учебного заведения, в котором вы учитесь, употребляют пиво. 

ЗАДАНИЕ:

Разработайте  социальную рекламу АНТИ-ПИВО.

Инсценируйте ее по возможности.

Проведите в сети интернет рекламную кампанию АНТИ-ПИВО.

VI.  Учебно-методическое обеспечение

1. Рабочая тетрадь «Проектирование региональных систем по профилактике злоупотребления психоактивными веществами детьми и молодежью.

2. Технологии проектной деятельности в образовании.

Рекомендуемая литература

1. Алексеев Н.Г. Стратегия разработки// Использование организационно-деятельностной игры в системе педагогического образования/ Под. ред. Н.Г.Алексеева. - Пермь, 1992, 136 с.

2. Бурроуз, Траутман, Байл и др. Обучение стратегиям профилактики ВИЧ/СПИДа среди потребителей иньекционных наркотиков. Руководство по проведению обучения. М. 1999 г.

3. Валентик Ю.В., Зыков О.В., Мартыненко А.В., Цетлин М.Г. Теория и практика методико-социальной работы в наркологии. – М.: Центр прогр.-технич. Управления, 1996.

4.  Володин В.Д., Иванец Н.Н., Пелипас В.Е. Профилактика наркоманий // Профилактика заболеваний и укрепление здоровья. – 1999. - №1. – С. 3-7.

5.  Врублевский А.Г., Цетлин М.Г. Методические рекомендации по раннему выявлению и профилактике наркоманий и токсикоманий среди учащихся общеобразовательных школ. – М., 1987. 15 с.

6.  Гилинский Я. Девиантное поведение подростков: состояние, проблемы, перспективы. //Бюллетень защиты прав ребенка. 1994, №1. С. 7-12.

7. Глобальная инициатива по первичной профилактике злоупотребления ПАВ – OODCP, - М., 2000.

8.  Гузиков Б.М., Зобнев В.М., Мацкевич И.Д. Опыт психологического исследования мотивов употребления галлюцигенов // Обозр. Психиатр. и мед. психол. – 1995. - № 4. – С. 258 – 260.

9.  Гурски С. Внимание – наркомания! – М.: Медицина, 1988 – 144 с.

10.  Колесов Д.В. Учителю о наркомании. М., 1999.

11.  Конвенция ООН «О борьбе против незаконного оборота наркотических средств и психотропных средств». – М., 1991. – 56 с.

12. Концептуальная программа профилактики злоупотребления наркотиками и  другими психоактивными веществами среди подростков и молодежи / М., 1999 г.

13. Концептуальные основы реабилитации несовершеннолетних, злоупотребляющих психоактивными веществами. М., 2001.

14.  Концепция профилактики злоупотребления психоактивными веществами в образовательной среде: Приложение приказа Министерства образования России от 28.02.2000 №619.

15. Мартыненко Н.В., Валентик Ю.В. Полесской В.А. и др. Формирование здорового образа жизни молодежи. – М., Медицина, 1988.

16. Молодежь и наркотики – сборник материалов. М., 1999 г.

17.  Наркомания. Методические рекомендации по преодолению наркозависимости. Под. Ред. А.Н. Гаранского. М.-СПб., 2000.

18.  Некоторые проблемы наркоманий и токсикоманий. Сборник научных трудов под ред. Г.В. Морозова. – М., 1989. – 158 с.

19. Профилактика злоупотребления психоактивными веществами: Сборник методических материалов по проблеме профилактики злоупотребления психоактивными веществами среди несовершеннолетних и молодежи. – М., 2001.

20. Цетлин М.Г., Кошкина Е.А., Шамота А.З., Надеждин А.В. Состояние наркологической помощи несовершеннолетним в Российской Федерации и предложения по ее совершенствованию // Вопросы наркологии. – 1997. - № 4. – С. 31-39.

21.  Цетлин М.Г., Пелипас В.Е. Реабилитация наркологических больных: концепция, программа. М.: «Анахарис», 2001. 48 с.

Модуль 6.

РАЗРАБОТКА ПРОГРАММЫ СТАНОВЛЕНИЯ И РАЗВИТИЯ СИСТЕМЫ ПРОФИЛАКТИКИ ЗАВИСИМОСТИ ОТ ПАВ В РЕГИОНЕ

I. Пояснительная записка

Цель модуля: развитие управленческой компетентности обучающихся в процессе освоения ими способов и средств разработки и развития собственной программы профилактики злоупотребления ПАВ в регионе.

Задачи модуля:

1) создание условий для выработки обучающимися управленческой позиции по отношению к программе профилактики злоупотребления ПАВ в регионе; 

2) оснастить студентов способами выявления и соорганизации региональных субъектов по программе профилактики злоупотребления ПАВ подростками и молодежью;

3) оснастить студентов способами построения региональной стратегии развития программы профилактики;

4) инициировать активность обучающихся по формированию рабочих групп и координационных советов по программе профилактики злоупотребления ПАВ в регионе;

5) оснастить студентов способами инициирования разработок молодежных проектов;

6) оснастить студентов средствами диагностики и проектирования профессионального развития различных категорий участников и саморазвития по теме построения региональной системы профилактики злоупотребления ПАВ;

7) оснастить студентов средствами наращивания профессионального, организационного, технологического, информационного, политического потенциала проекта и  укрепления структуры его управления:

· привлечение волонтеров;

· создание  попечительских советов;

· взаимодействие с фондами и организациями, осуществляющих поддержку работ по профилактике злоупотребления ПАВ;

· освоение технологий проектной деятельности;

· освоение передовых психолого-педагогических и социальных технологий по профилактике злоупотребления  ПАВ детьми и молодежью;

8) создать условия для инициации молодежных проектных разработок.

Ожидаемые результаты освоения программного материала:

· Разработанные модели и  механизмы социального партнерства в регионе;

· Развитие управленческих способностей и коммуникативной компетентности;

· Наращивание социальных контактов и связей;

· Проект программы развития системы профилактики злоупотребления ПАВ в регионе; 

· Развивающаяся система профессиональных коопераций;

· Проект программы собственного профессионального развития в рамках разрабатываемой программы профилактики злоупотреблений ПАВ в регионе;

· Развитие позитивного имиджа деятельности обучающегося по профилактике злоупотребления ПАВ в образовательной среде региона.

Формы учебной деятельности:

· Проведение интервью с региональными субъектами.

· Работа в группе: проектные семинары

· Индивидуальная  работа.

· Круглые столы по проблеме профилактики злоупотреблений ПАВ с различными представителями социокультурной сферы региона.

· Методологические и организационно-управленческие консультации.

· Консультации специалистов в области профилактики злоупотреблений ПАВ.

· Проведение  консультаций с региональными субъектами.

· Индивидуальное изучение тематических материалов.

· Экспертиза моделей социального партнерства.

· Встречи с руководителями и лидерами  молодежных объединений.

· Рабочие  встречи с лицами, ответственными  за организацию молодежного  досуга и реализацию программ воспитания.

· Молодежные круглые столы.

· Круглые столы с участниками программы профилактики по проблеме наращивания профессионального потенциала. 

· Поиск партнеров  в сети Интернет.

· Полипрофессиональная и организационно-управленческая экспертизы программных материалов.

· Размещение  материалов Программы в  СМИ.

Форма итогового контроля освоения учебного материала:

1. Сценарий и протоколы цикла проведенных встреч (с субъектом региона/представителем молодежного движения/специалистом в области профилактики ПАВ).

2. Отчет об этапе разработки и реализации собственного проекта профилактики ПАВ в регионе.

3. Материал в региональных СМИ о проекте обучающегося.

4. Проект программы собственного профессионального развития.

II. Распределение часов образовательного модуля

по темам и видам работ

	№
	Наименование модуля и тем
	Всего часов
	Аудиторные занятия

	
	
	
	Работа в сети интернет*
	Практические занятия*

	6
	Модуль 6. Разработка программы становления и развития системы профилактики зависимости от ПАВ в регионе.

	6.1
	Региональные субъекты и способы их соорганизации в рамках профилактической антинаркотической программы. 
	4
	1/1
	2

	6.2
	Социальное партнерство как базовый механизм запуска и развития программы профилактики.
	5
	1/2
	2

	6.3
	Структура программы развития системы профилактики злоупотреблений ПАВ в регионе.
	5
	1/2
	2

	6.4
	Организации и организованности в рамках программы профилактики злоупотребления ПАВ.
	4
	1/1
	2

	6.5.
	Молодежные проекты в рамках программы профилактики злоупотребления ПАВ.
	5
	1/1
	3

	6.6.
	Система развития профессиональной компетентности субъектов программы профилактики злоупотребления ПАВ.
	4
	1/1
	2

	6.7.
	Развитие программы профилактики злоупотребления ПАВ и способы управления программой.
	5
	1/2
	2

	
	ИТОГО:
	32
	7/10
	15


III. Содержание модуля

Тема 6.1. Региональные субъекты и способы их соорганизации в рамках профилактической антинаркотической программы

Понятие региона как административной единицы и пространства деятельности. Субъектность, субъектные позиции и региональные субъекты. Ведомственная, межведомственная и общественные инициативы при построении системы профилактики. Стереотипы, взаимные ожидания, структура интересов, ресурсы региональных субъектов. Способы установления контактов с региональными субъектами. Региональные организации и организованности (управленческие клубы, координационные и попечительские советы, региональные молодежные и общественные движения) в системе профилактики злоупотребления ПАВ. 

Тема 6.2. Социальное партнерство как базовый механизм запуска и развития программы профилактики

Понятие социального партнерства. Базовые интересы партнеров. Система ориентации. Проект как основа социального партнерства. Предмет и способы кооперации. Договорные отношения в системе партнерских отношений. Система отношений государственных и общественных структур. Межведомственная кооперация в системе профилактики злоупотреблений ПАВ. Региональные экспериментальные площадки в системе профилактики злоупотребления ПАВ.

Тема 6.3. Структура программы развития системы профилактики  злоупотребления ПАВ несовершеннолетними и молодежью в регионе

Концепция региональной программы развития системы профилактики злоупотребления ПАВ несовершеннолетними и молодежью в регионе. Целевые ориентиры развития системы профилактики в регионе. Управление развитием системы профилактики в регионе: объекты и механизмы управления. Определение   базовых условий развития системы профилактики в регионе. Общесистемные условия – определяют норму  функционирования  системы профилактики злоупотреблений ПАВ в регионе. Внутрисистемные условия – определяют уровень и качество системы профилактики. Межсистемные условия – определяют  ресурсы развития системы профилактики. Характеристика ресурсов развития  системы профилактики в регионе. Принципы разработки  и реализации программы построения системы профилактики злоупотреблений ПАВ подростками и молодежью в регионе. Определение этапов развития системы профилактики в регионе. 

Разработка технологической карты программы. Определение направлений программной деятельности. Фокусировка задач, масштаба и активизации ресурсов предполагаемой деятельности. Конкретизация направлений: внутрисистемное - комплекс локальных проектов, например, цикл тренингов  общения для подростков; системное - проекты, относящийся ко всей системе, например, программа дополнительного психологического образования педагогов региона; межсистемное - межведомственные проекты, например, введение просвещенческой профилактической передачи для молодежи на региональном телеканале. Схема проработки  каждого программного направления: 1) направления деятельности; 2) стратегические задачи по направлению; 3) способы решения задач (в целом для направления); 4) разработчики и участники проектов по направлению; 5) ожидаемые результаты; 6) необходимый объем финансирования. 

Определение механизмов  реализации концепции и программы развития системы профилактики в регионе.  Механизм синтеза государственного, ведомственного и общественного целеполагания в системе профилактики злоупотреблений ПАВ в регионе. Механизм формирования проектов развития социокультурной и образовательной сферы региона. Механизм построения системы научно-организационного, методического, материально-технического и управленческого обеспечения проектов профилактики зависимостей от ПАВ в регионе. Механизм формирования региональных координационных советов по стратегическим направлениям профилактики зависимостей от ПАВ в среде подростков  и молодежи. 

Тема 6.4. Организации и организованности в рамках программы профилактики злоупотребления ПАВ

Формирование регионального Совета по профилактике злоупотребления ПАВ несовершеннолетними и молодежью.  Определение функций Совета. Выбор формы существования. Определение состава Совета: определение  основных ролей, желаемых характеристик и требований к членам совета, определение вероятных кандидатов. Мотивация  членов Совета. Шаги по формированию совета: контакты с кандидатами, деловые встречи с кандидатами. Роль лидера в организации эффективной работы Совета. Разработка положения о Совете по профилактике злоупотребления ПАВ. Функции Совета: определение  региональной политики, формирование ресурсов для системы профилактики, контроль над деятельностью, формирование культуры деловых отношений в системе профилактики, организация регионального мониторинга региональной ситуации. Оценка реализации региональных проектов.  Функции председателя Совета: реализация стратегического плана, утвержденного советом; оперативное  управление; привлечение добровольцев и работа с региональными инициативами; организация разработок и управление реализацией проектов и программ профилактики зависимостей от ПАВ; организация мониторинга и оценка текущей деятельности; подготовка отчетов для региональных органов управления (администрации).

Координационные советы в программе профилактики. Определение субъектов и сфер их деятельности. Определение ситуаций, в которых необходима координация действий. Координация как изменение деятельности в зависимости от действий партнера по кооперации. Способы и формы соорганизации действий: семинар, круглый стол, консультация, посещение мероприятий, проводимых партнером, взаимное информирование, построение общего проблемно-информационного поля. 

Тема 6.5. Молодежные проекты в рамках программы профилактики злоупотребления ПАВ

Молодежные организации и их место в системе профилактики злоупотребления ПАВ: создание идеологической и организационной социально-позитивной альтернативы наркогенной субкультуре. Молодежный проект как единица построения молодежной общности позитивной направленности. Ценностно-смысловые и организационно-деятельностные основания молодежной общности. Типы молодежных проектов: политические, культурно-религиозные, досуговые, спортивно-оздоровительные, военно-патриотические, предпринимательские, просветительские. Способы выявления и актуализации молодежных инициатив. Построение системы поддержки и сопровождения молодежного проекта. Развитие молодежного проекта на региональном и межрегиональном уровне. 

Тема 6.6. Система развития профессиональной компетентности субъектов программы профилактики злоупотребления ПАВ

Изменение позиции от соучастника программ профилактики  к профессиональной позиции. Постановка профессиональных целей. Наращивание способов профессиональной деятельности через освоение исследовательской, конструкторской, проектной, организационно-управленческой деятельностей и наращивание собственно предметной деятельности. Развитие профессионального сообщества. Программа наращивания полипрофессионального партнерства как основа развития профессиональной компетентности субъектов программы профилактики.

Тема 6.7. Развитие программы профилактики злоупотребления ПАВ и  способы управления программой

Развитие программы профилактики злоупотребления ПАВ как увеличение числа проектов (увеличение доли межсистемных проектов). Увеличение числа участников проектов. Складывание позитивно-ориентированных детско-взрослых общностей. Появление организационных структур. Складывание общерегиональной программы и подпрограмм, утвержденных на соответствующих уровнях.

IV. Структурированные вопросы 

1. Вопросы на понимание.

1) Дайте определение понятия «региональный субъект». Кто может являться региональным субъектом? Какими характеристиками обладает региональный субъект?

2) Что означает «построение кооперации»? 

3) Что такое социальное партнерство?

4) Что такое организация, организованность? Какие типы организаций и организованностей Вы можете назвать?

5) Сформулируйте Ваше понимание межсистемных, общесистемных и внутрисистемных условий.

6) Определите, что такое молодежный проект по профилактике злоупотребления ПАВ. В чем различия между проектной инициативной и проектом? Охарактеризуйте типы работ по инициации, поддержке, сопровождению молодежных проектов.

7) Что такое профессиональная компетентность? 

8) Что такое экспертиза? Какие типы экспертизы Вы знаете? Какова роль экспертизы в управлении программой профилактики злоупотребления ПАВ?

2. Вопросы по исследовательской позиции.

1) Какие критерии партнерских отношений Вы можете выделить относительно построения кооперации?

2) Определите, какие связи могут существовать между организациями и организованностями?

3) Сформулируйте специфические различия между межсистемными, общесистемными и внутрисистемными условиями. 

4) Сформулируйте профессиональные критерии партнерских отношений.

5) Выделите типы компетентностей в рамках деятельности по построению программы профилактики злоупотребления ПАВ. Обоснуйте необходимость каждой из них. 

3. Вопросы по проектной деятельности.

1) При каких условиях региональные организованности могут оформиться в организации?

2) Каковы условия перевода молодежной инициативы в проект? Какую систему поддержки и сопровождения молодежных проектов Вы можете предложить (на примере конкретного молодежного проекта в Вашем регионе)?

3) Сформулируйте критерии общественной экспертизы проектов по профилактике злоупотребления ПАВ подростками и молодежью в Вашем регионе.

4) Спроектируйте модель кооперации региональных субъектов в рамках программы профилактики злоупотребления ПАВ.

4. Вопросы психолого-педагогического содержания.

1) Какая компетентность необходима профессионалу для построения коопераций с различными субъектами социокультурной сферы региона?

2) Предложите Вашу схему ориентации в интересах потенциальных партнеров. 

3) Определите набор способностей в рамках психологической компетентности, которую необходимо развивать у родителей подростков для реализации задач профилактики ПАВ.

5. Вопросы по конструкторской деятельности.

1) Разработайте модель партнерских отношений в рамках формирования экспериментальных площадок в региональной системе профилактики.

2) Постройте проект технологической карты программы профилактики злоупотребления ПАВ, учитывающей особенности региональной ситуации. 

3) Какие области знаний и профессиональной компетентности у педагогов образовательного учреждения должны быть сформированы, и какие наиболее адекватные учебные формы для этого Вы предполагаете использовать?

V. Задания по формам учебной деятельности

1. Проведение интервью с региональными субъектами.

Составьте список региональных субъектов – реальных и потенциальных участников складывающейся системы профилактики злоупотребления ПАВ в Вашем регионе. 

Определите основные функции, которые может выполнять данный субъект в рамках системы профилактики (политические, организационные, профессиональные, управленческие и др.). 

Сформулируйте Ваши предположения относительно структуры интересов каждого субъекта.

Разработайте план интервью с представителем социокультурной сферы Вашего региона, которое позволяло бы сориентироваться в структуре его интересов. 

Сформулируйте высказывания и вопросы, необходимые для установления контакта. 

Опишите итоги Вашей встречи.

2. Проведение  консультаций с региональными субъектами.

На основании проведенного интервью сформулируйте Ваши предположения об интересах конкретного регионального субъекта относительно программы профилактики злоупотребления ПАВ в регионе и о том, какой тип партнерства Вы можете построить в рамках складывающейся региональной системы профилактики. 

Спланируйте и проведите встречу. Зафиксируйте ее результаты.

3. Круглые столы по проблеме профилактики злоупотреблений ПАВ с различными представителями социокультурной сферы региона.

Совместно с Вашей рабочей группой и/или представителями образовательного учреждения организуйте круглый стол по теме: «Инициативы и проекты в региональной системе профилактики злоупотребления ПАВ». 

Пригласите на круглый стол представителей социокультурной сферы Вашего региона, с которыми у Вас на предыдущих шагах сложились отношения  взаимной заинтересованности. 

Сформулируйте, какую задачу относительно включения данных субъектов в Ваш проект Вы хотите решить на данном мероприятии. 

Определите способы включения конкретного регионального субъекта в обсуждение на круглом столе. 

4. Методологические и организационно-управленческие интернет-консультации.

Опишите Ваши конкретные шаги по реализации проектных идей и полученные на данный момент результаты. 

Сформулируйте, что Вас не устраивает в данных результатах. 

Выделите и сформулируйте основные затруднения, которые возникают в ходе Вашей деятельности на этапе практической реализации проекта.

Сформулируйте вопросы. 

5. Консультации со специалистами в области профилактики злоупотреблений ПАВ.

Составьте список значимых профессионалов в области профилактики ПАВ в Вашем регионе. 

Определите  тематику и способы организации консультации с данными специалистами.

6. Экспертиза моделей социального партнерства.

Разработайте пакет моделей социального партнерства с различными субъектами социокультурной сферы Вашего региона, которые возникли/возникают у Вас на предыдущих этапах. 

Определите, кто может быть независимым экспертом по организационно-управленческим, предметно-содержательным, социально-психологическим аспектам развития партнерских отношений с региональными субъектами. 

Представьте конкретные модели социального партнерства в рамках построения региональной системы профилактики для экспертизы в дистанционном режиме организаторами обучения.

7. Встречи с руководителями и лидерами молодежных объединений.

Составьте график встреч с руководителями и лидерами молодежных объединений Вашего региона. 

Сформулируйте, на какие основные результаты Вы предполагаете выйти в ходе встречи.

Определите и опишите специфику отношений, складывающихся с различными лидерами молодежных движений и объединений.

Проведите анализ того, кто из лидеров готов кооперироваться в рамках разрабатываемых Вами проектов по профилактике злоупотребления ПАВ.

8. Рабочие встречи с лицами, ответственными за организацию молодежного  досуга и реализацию программ воспитания.

Сформулируйте, какую роль могут играть данные ответственные лица в рамках Ваших проектов. 

Проведите рабочие встречи с данными субъектами. 

Опишите результаты, достигнутые в ходе этих встреч. 

9. Молодежные круглые столы.

Сформулируйте, что именно  Вы хотите изменить в представлениях о Ваших проектах у молодежной аудитории.

Проанализируйте способ и условия вхождения различных категорий подростков и молодежи в Ваши проекты.

Определите механизм запуска (инициации) молодежных инициатив по профилактике злоупотребления ПАВ и способы Вашей работы по переводу инициативы в конкретный региональный проект.

Составьте сценарий круглого стола и представьте его на интернет-экспертизу.

Организуйте молодежный круглый стол с учетом полученных экспертных комментариев.

10. Круглые столы с участниками программы профилактики по проблеме наращивания профессионального потенциала. 

Проведите круглые столы с группами разработчиков проектов профилактики злоупотребления ПАВ в Вашем регионе. 

Проведите рабочие встречи с руководителями нескольких образовательных учреждений по проблеме развития профессионального потенциала педагогов для реализации профилактических программ в образовательном учреждении.

Зафиксируйте основные направления развития профессиональной компетентности.

Определите список научно-практических и образовательных структур, которые могли бы выступить кооперантами по организации образовательных программ и консультаций.

Сформулируйте содержание заказа для научно-практических и образовательных структур относительно развития профессиональной компетентности представителей пилотного образовательного учреждения, реализующих программу профилактики злоупотребления ПАВ.

Проведите рабочую встречу (мозговой штурм) с Вашей рабочей группой и заинтересованными субъектами по определению того, кто в регионе и при каких условиях мог бы организовать финансовое обеспечение (спонсирование) образовательных программ. 

11. Полипрофессиональная и организационно-управленческая экспертизы программных материалов.

На основе предыдущих шагов составьте список проектных разработок, реализуемых Вами совместно с Вашей рабочей группой (педколлективом пилотного образовательного учреждения) по профилактике злоупотребления ПАВ в регионе. 

Определите управленческую структуру в регионе, которая отвечает за формирование бюджетно-финансируемых программ  (Управление образования, Комитет по делам семьи и молодежи, Комитет по физкультуре и спорту, заместители Глав региональной администрации по социальным вопросам, представители региональных законодательных органов, отвечающих за направления молодежной политики и профилактики злоупотребления ПАВ). 

Уточните, как именно эти структуры называются в Вашем регионе и с кем конкретно можно встретиться (записаться на прием, переговорить с доверенным лицом и т.д.).

Проведите первичные рабочие встречи по вопросу возможного включения Ваших проектов в финансово-обеспеченные программы Вашего региона.

Уточните в ходе встреч, что по Вашему проекту необходимо доработать, в какие сроки, в какой форме и кому необходимо подать заявку на включение Вашего проекта в региональную программу. 

Представьте проектные материалы для интернет-экспертизы.

12. Размещение материалов по проекту региональной программы профилактики злоупотребления ПАВ в  СМИ.

Составьте список региональных СМИ (включая местные телеканалы и виртуальные СМИ) и определите, кто является основным адресатом каждого типа СМИ. 

Выясните, какие отделы в данных СМИ и кто конкретно может стать Вашим партнером.

Сформулируйте, какую цель Вы хотите достичь с помощью размещения материала относительно конкретной категории пользователей СМИ. (Например, создание позитивного имиджа Вашей пилотной площадки в педагогической и родительской среде района; организация просветительского заочного лектория для родителей и т.д.)

Совместно с Вашей рабочей группой проведите мозговой штурм о том, какие серии материалов могут быть размещены в СМИ для различных региональных аудиторий. 

Определите ответственных, согласуйте сроки подготовки с выбранными СМИ. 

Представьте подготовленные материалы и схему их публикации на интернет-экспертизу.

13. Работа в проектной группе 

Проведите обсуждение основных программных направлений работ по складыванию системы профилактики злоупотребления ПАВ в регионе.

Разработайте пакет соглашений и договоров, закрепляющих социальное партнерство. 

Проведите цикл рабочих встреч по формированию регионального Совета по профилактике.

Обсудите в Вашей рабочей группе перспективы развития Вашего проекта региональной системы профилактики злоупотребления ПАВ. 

Определите, какие профессиональные компетентности Вы считаете необходимым развивать у себя в плане дальнейшего развития проекта.

14. Индивидуальное изучение тематических материалов.

Изучите пакет методических материалов и составьте список вопросов, по которым Вам необходимо получить дополнительные интернет-консультации.

VI. Учебно-методическое обеспечение
1) Рабочая тетрадь.

2) Ориентировочные основы организации групповой  дискуссии.

3) Матрица регионального проектирования.

4) Схема подготовки и проведения переговоров.

5) Блок тематических материалов.

Рекомендуемая литература

1. Богданова Р.У. Развитие творческой индивидуальности субъектов образования. СПб., 2000

2. Братченко С.Л. Введение в гуманитарную экспертизу образования. М., 1999

3. Вишнякова С.М. Профессиональное образование. Словарь. М., 1999

4. Вульфов Б.З., Харькин В.Н. Педагогика рефлексии. М., 1995.

5. Зверева В.И. Организационно-педагогическая деятельность руководителя школы. М., 1997.
6. Карнозова Л.М. Самоопределение профессионала в проблемной ситуации: психосемиотическое исследование на материале организационно-деятельностных игр: Автореф. дисс....канд. психол. наук. М.,1991.

7. Карстанье П. Миссия школы: концепция, функции, разработка // Директор школы. 1995. № 2. С. 24 – 31 

8. Конаржевский Ю.А. Менеджмент и внутришкольное управление // Приложение к журналу «Завуч». М., 1999.
9. Павлов И.С. Общность как единица проектирования региональной программы развития образования. Автореф. дисс. канд. психол. наук, М., 1996.

10. Павлов И.С., Парамонов А.И., Быков В.В. Программа «Молодежное предпринимательство без границ» //Интегративная программа сопряжения деятельности региональных образовательных субъектов. //Альманах «Бизнес-клуб» №2. М. 1994. С 8-12.

11. Рябцев В.К. Развитие рефлексивных способностей в процессе профессионализации средствами организационно-деятельностной игры. Дисс. … канд. психол. наук, М., 1995.

12. Собкин В.С., Писарский П.С. Социокультурный анализ ситуации в мегаполисе. М., 1992.

13. Слободчиков В.И. Исаев Е.И., Косарецкий С.Г. Становление и развитие профессионального сознания будущего педагога  // Вопросы психологии. – 2000. - № 3.

14. Управление сотворческими процессами (опыт инновационного развития школы). / Под ред. А.А. Сухорукова. Библиотека журнала «Директор школы». М., 2000

15. Экспертная  деятельность в образовании. / Под ред. Рябцева В.К., Портянской Л.Л. - М., СОУ МКО, 1999.- 3.5 п.л.

Модуль 7.

МЕТОДИЧЕСКОЕ ОСНАЩЕНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ СУБЪЕКТОВ СИСТЕМЫ ПРОФИЛАКТИКИ ЗАВИСИМОСТИ ОТ ПАВ

I. Пояснительная записка

Цель модуля: оснастить обучающегося конкретными управленческими, психологическими, педагогическими технологиями в рамках проектирования и реализации региональной системы профилактики злоупотребления ПАВ подростками и молодежью.

Задачи модуля:

1) Освоение  структуры и содержания типовой матрицы.

2) Структурирование нормативной базы как нормативно-правового обеспечения проектов и Программы  профилактики.

3) Анализ и заполнение структуры рабочей тетради в ходе проектирования системы профилактики злоупотреблений ПАВ в регионе.

4) Изучение подходов и освоение технологий мониторинга социальной ситуации.

5) Освоение базовых принципов, основных направлений и методов групповой тренинговой работы с подростками и молодежью.

6) Отработка форм взаимодействия специалистов при построении медико-психолого-педагогической поддержки и проектировании ситуаций развития подростка.

7) Развитие способов анализа и понимания семейных проблемных ситуаций.

8) Освоение техник активного слушания, интервью, психологической поддержки.

Ожидаемые результаты освоения программного материала:

· Освоение технологии и способов анализа  проектов для Программы  профилактики.

· Знание  существующей нормативно-правовой базы по профилактике.

· Сформированная  способность документально представлять проекты по программе профилактики.

· Формирование  целостного видения  проектной деятельности.

· Освоение способов получения  достоверной  информации.

· Развитие  психологической компетентности в области групповой динамики и групповых процессов.

· Разработанные  групповые занятия с подростками и молодежью по профилактике злоупотреблений ПАВ.

· Освоение форм межпрофессионального взаимодействия специалистов в системе профилактики злоупотреблений  ПАВ подростками и молодежью.

· Развитие компетентности в области подростковых и юношеских проблем и способах проектирования их разрешения.

· Развитие психологической компетентности в области семейного консультирования.

Формы учебной деятельности:

· Консультации специалистов по нормативно-правовой базе.

· Экспертный комментарий  по представленному проекту.

· Консультации по  ходу  заполнения  фрагментов рабочей тетради.

· Самостоятельная работа по изучению тематического раздела.

· Консультации специалистов (психологов, социологов, наркологов, юристов). Методологические, и методические консультации.

· Самоанализ своего участия в реальных рабочих группах.

· Групповая работа по разработке занятий с подростками и молодежью.

· Психолого-педагогические консультации по интерактивным  методам и групповой работе.

· Работа в полипрофессиональных и  проектных группах.

· Изучение психологической литературы по тематике деятельности практического психолога.

· Групповые дискуссии.

Форма итогового контроля освоения учебного материала:

1. Проект занятия в активной форме для родителей подростков.

2. Протокол проведенного занятия с родителями по профилактике злоупотребления ПАВ.

3. План-конспект лекции по нормативно-правовой базе злоупотребления ПАВ для  педагогов образовательного учреждения.

4. Заполненная по итогам анализа региональной ситуации и встреч с региональными представителями матрица регионального проектирования.

5. Оформленный проект системы профилактики злоупотребления ПАВ в регионе.

II. Распределение часов образовательного модуля

по темам и видам работ*

	№
	Наименование модуля и тем
	Всего часов
	Самостоятельные занятия*

	
	
	
	Работа в сети интернет**
	Работа по проекту**

	7
	Модуль 7. Методическое оснащение деятельности субъектов системы профилактики злоупотребления ПАВ

	7.1
	Матрица регионального проектирования
	4
	2
	2

	7.2
	Нормативно-правовые аспекты организации системы профилактики злоупотребления ПАВ несовершеннолетними и молодежью
	6
	2
	4

	7.3
	Технология представления проекта
	6
	2
	4

	7.4
	Рабочая тетрадь по проектированию региональной системы профилактики злоупотребления ПАВ
	8
	2
	6

	7.5.
	Организация мониторинга региональной ситуации зависимости от ПАВ. Анкета для исследования состояния зависимости от ПАВ на уровне образовательного учреждения
	8
	2
	6

	7.6.
	Основы организации групповой работы (базовый подход для организации психологических тренингов и педагогических мероприятий)
	14
	2
	12

	7.7.
	Организация психолого-медико-педагогического консилиума по поводу проблемной ситуации подростка (юноши)
	8
	2
	6

	7.8.
	Технологии работы практического психолога/социального педагога с семьей подростка (юноши)
	8
	4
	4

	
	ИТОГО:
	62
	18
	44


Примечание*: 

**Ориентировочное распределение часов образовательного модуля по темам и видам работ.

**Дополнительное время для самостоятельной работы в сети интернет студент определяет с преподавателем и участниками проектной группы.

*Модуль – «Методическое оснащение деятельности субъектов системы  профилактики злоупотребления ПАВ», осваивается участниками образовательного процесса по ходу всей образовательной программы.

III. Содержание модуля

Тема 7.1. Матрица регионального проектирования

Назначение матрицы: анализ региональной ситуации, определение основных тенденций ее развития и структурирование ресурсов. Группы субъектов регионального проектирования: глава администрации и его заместители, руководители подразделений администрации района, члены инициативной группы, руководители различных организаций района, руководители образовательных, медицинских и других учреждений.  Основные рубрики анализа. Исходные предпосылки проекта развития социокультурной сферы района. Инвестиционный статус целевых проектов развития социокультурной сферы района. Система коопераций различных групп субъектов, необходимая для реализации программы развития социокультурной сферы района (в том числе, в рамках целевых проектов). Инвестиционный потенциал проекта. Инвестиционные риски. Задачи районной администрации и группы научного обеспечения проектных разработок.

Тема 7.2. Нормативно-правовые аспекты организации системы профилактики злоупотребления  ПАВ несовершеннолетними 

и молодежью

Повышение компетентности специалистов по профилактике употребления ПАВ в вопросах права, касающихся сферы их профессиональной работы, как образовательная задача. Федеральный закон  от 8 января 1998 г. N 3-ФЗ «О наркотических средствах и психотропных веществах». Организационные основы деятельности в сфере   оборота наркотических средств, психотропных веществ и в области противодействия их незаконному обороту. Особенности лицензионной деятельности, связанной с оборотом наркотических средств и психотропных веществ. Условия осуществления отдельных видов деятельности, связанных с оборотом наркотических средств, психотропных веществ  и их прекурсоров. Порядок использования   наркотических средств и психотропных веществ. Система противодействия незаконному обороту наркотических средств, психотропных веществ и их прекурсоров. Основы наркологической помощи больным наркоманией.

Тема 7.3. Технология представления проекта

Изучение собственных возможностей (самодиагностика). Определение интересов организации/объединения, в которую представляется проект.  Составление сведений об организации. Написание резюме заявки. Постановка проблемы. Описание общего замысла и основных идей проекта. Описание проекта. Определение ресурсов для выполнения проекта. Составление бюджета проекта. Разработка системы контроля за осуществлением проекта. Прогнозирование судьбы проекта после окончания финансирования. Составление документов, формирующих имидж проекта. 
Тема 7.4. Рабочая тетрадь по проектированию региональной системы профилактики злоупотребления ПАВ

Структура рабочей тетради и способы работы с нею. Технологии проектной деятельности в образовании. Разработка собственного проекта и программы деятельности построения региональной системы профилактики наркозависимости у детей и молодежи (на 1 год). Разработка структуры образовательного проекта (разработка концепции и программы). Разработка модели системы профилактики наркозависимости у детей и молодежи: 1) концепция модели построения системы профилактики в регионе (замысел и основные идеи); 2) направления деятельности и типы работ в рамках модели; 3) структура модели: разметка организационных структур и их взаимодействий (учреждения, виды работ, которые могут проходить на базе этих структур и тип связей между ними); 4) модель управления: координация работы построенной системы профилактики злоупотребления ПАВ; обеспечение эффективности системы профилактики; развитие самой системы профилактики; 5) нормативно-правовое обеспечение (Законы, Программы. Положения и другие документы); 6) материально-техническое обеспечение системы профилактики. Анализ региональной ситуации: анализ ресурсов. Региональные субъекты и способы работы с ними. Определение внутрисистемных (локальных), системных и межсистемных (сферных) направлений профилактики злоупотребления ПАВ детьми и молодежью. Структура разработки заявки для получения гранта. 

Тема 7.5. Организация мониторинга региональной ситуации зависимости от ПАВ.  Анкета для исследования состояния зависимости от ПАВ на уровне образовательного учреждения

Цели и задачи мониторинга. Типы критериев мониторинга региональной ситуации злоупотребления ПАВ подростками и молодежью. Масштаб мониторинга. Современные методы мониторинга и диагностики ситуации на индивидуальном, микросоциальном, макросоциальном уровнях. Психологические и социологические методы мониторинга. Основные средства мониторинга: анкетирование, интервью, фокус-группы, контент-анализ продукции и материалов, анализ обратной связи, наблюдение. Разработка анкет для различных целевых групп: лидеры молодежных движений, руководители образовательных учреждений, педагоги образовательных учреждений, родители, подростки и молодежь. 

Тема 7.6. Основы организации групповой работы 

 (базовый подход для организации психологических тренингов  и педагогических мероприятий)

Специфика и преимущества групповой формы работы. Основные виды тренингов. Тренинг по профилактике злоупотребления ПАВ для подростков и молодежи - форма активного обучения с элементами консультационной работы, передачи необходимых знаний и отработки необходимых навыков поведения, проводимой в игровой форме. Основные качества тренера и требования к тренеру по профилактике злоупотребления ПАВ. 

Процессуальный аспект тренинга. Этапы групповой динамики. Создание эмоционально безопасной и рабочей атмосферы (техники знакомства и установления контакта; введение правил групповой  работы). Проблемные ситуации в групповом процессе и способы работы с ними (нарушение конфиденциальности, объединение в группировки, сопротивление групповой работе). Роли и типы участников (социометрическая структура группы, виды ролей в группе, типы участников – агрессивный, демонстративный, замкнутый – и способы работы с ними). 

Инструментальный аспект тренинга. Планирование. Цели и задачи тренинга. Цель профилактического тренинга - повышение уровня информированности по проблемам, связанным с наркозависимостью; выработка и развитие навыков предотвращения злоупотребления ПАВ у подростков. Задачи профилактического тренинга: 1) выяснить исходный уровень информированности подростков и наличие у них навыков поведения, препятствующего возникновению зависимости от ПАВ; 2) дать достоверную информацию о ПАВ, учитывая уровень информированности; 3) сформировать у подростков навыки поведения, исключающего возникновение зависимости от ПАВ; 4) проверить уровень усвоения информации и закрепление навыков.

Определение целевой группы тренинга. Понятие о целевой группе. Методы определения потребностей интересов целевой группы. Подростки как целевая группа тренинга по профилактике злоупотребления ПАВ. Другие целевые группы тренингов по профилактике злоупотребления ПАВ. Методические рекомендации по  организации тренингов для родителей, педагогов, смешанных детско-взрослых групп. Определение целей тренинговой работы с родителями либо педагогами: просвещение по вопросам психологической культуры (психология развития человека, физиология и психология подросткового возраста и др.); развитие психологических способностей (партнерское общение, саморегуляция и самоорганизация, сензитивность); обучение конкретным тактикам, методам и технологиям (интерактивные методы в общении, поведение в конфликтной ситуации и др.). Позиция ведущего родительские и учительские группы. Скрытая терапевтическая направленность тренинга для родителей. Особенности тренинга для специалистов  (организация профессиональной рефлексии). Работа с детско-взрослыми группами – построение технологии совместной разновозрастной со=бытийной общности. 

Структура тренинга. Общая модель тренинговой сессии: знакомство; актуализация проблемы; исследование проблемы и информатизация; освоение новых навыков и получение нового опыта; завершение. Структурный сценарий профилактического тренинга. Типы тренингов различной продолжительности. Состав тренинговой группы. Гомогенные и гетерогенные группы. Оценка эффективности тренинга. Основные методы групповой работы: групповые игры и упражнения; разогревы; игры на отработку навыков; метод групповой дискуссии; метод ролевой игры; метод мозгового штурма. Организация условий проведения тренинга. Примеры сценариев тренингов по профилактике злоупотребления ПАВ (сценарий 1,5-часового тренинга (практического семинара), сценарий однодневного тренинга, сценарий трехдневного тренинга). 

Тема 7.7. Организация психолого-медико-педагогического Консилиума по поводу проблемной ситуации подростка (юноши)

Медико-психолого-педагогический Консилиум как консультативно-диагностическое структурное подразделение образовательного учреждения. Основные направления деятельности Консилиума: выработка рекомендаций по основным направлениям работы с детьми и подростками образовательного учреждения; формирование у работников образовательных учреждений способности к адекватной оценке педагогических явлений в целом и социально-педагогических проблем детей и подростков; консультативная помощь семье в вопросах коррекционно-развивающего воспитания и обучения; социально-педагогическая поддержка ребенка в случае неблагоприятных условий его жизни, при психотравмирующих обстоятельствах: жестокое обращение с детьми, заброшенность, антипедагогические и антисоциальные воздействия среды и т.д.; консилиум решает задачи динамического наблюдения за ребенком в отдельном образовательном учреждении и оказания ему социально-психолого-педагогической помощи. Порядок открытия и организации работы Консилиума. Состав Консилиума. Технология проведения обследования. Документация, представляемая каждым специалистом (педагогом, психологом, социальным педагогом, социальным работником, медицинским работником, наркологом).

Тема 7.8. Технологии работы практического психолога/социального педагога с семьей подростка (юноши)

Задачи работы практического психолога / социального педагога с семьей подростка: 1) оказание психологической поддержки, 2) проведение анализа (диагностики) семейной ситуации, 3) реализация программ психологического просвещения и тренинга. Техники оказания психологической поддержки (активное слушание). Способы проведения анализа семейной ситуации (техники рефлексивного слушания, структура интервью с семьей, план проведения первых встреч и определение целей работы, заключение контракта). Современные модели семьи в русле системного подхода и типы семейных нарушений (генетическая, поведенческая, эмоциональная, коммуникативная модели). Типы проблемных ситуаций в семье с подростком, способствующих возникновению злоупотребления ПАВ (высокая степень эмоциональной разобщенности, культурно-ценностная неукорененность, гипер/гипопротекционизм как ведущий стиль в воспитании ребенка, закрепление инфантильно-демонстративных манипулятивных паттернов и др.). Тематические направления психологического просвещения для родителей: психология подросткового и юношеского возраста, подростковый кризис, физиология подростка, психология подростковой сексуальности, молодежные субкультуры, особенности общения в подростковом возрасте, роль ПАВ в современной молодежной субкультуре, эффективные способы общения с подростком, саморегуляция, эффективное принятие решений, жизненные кризисы человека. Формы просветительской и тренинговой работы с семьей: родительский клуб, родительский семинар, тренинг, ролевая игра, работа с моделируемой / реальной семьей, пресс-конференция и др. Техники сопровождения проблемной семьи. Центры, службы и организации, оказывающие специализированную помощь семье с подростком, имеющим проблемы злоупотребления ПАВ, и способы взаимодействия с ними.

IV. Структурированные вопросы 

1. Вопросы на понимание.

1) Что лежит в основе матрицы регионального проектирования? На что она направлена?

2) Какие статьи в федеральном законодательстве посвящены вопросам злоупотребления ПАВ?

3) Какие задачи в ходе обучения Вы смогли решить с помощью рабочей тетради?

4) Что такое мониторинг? Какие задачи он решает? Какие способы диагностики ситуации злоупотребления ПАВ в образовательном учреждении Вы знаете?

5) Что такое психологический тренинг? Какие закономерности групповой динамики Вы знаете? Какова общая структура психологического тренинга? Какими способностями должен владеть тренер? 

6) Дайте определения основным методам групповой работы: игра-разогрев, групповая дискуссия, мозговой штурм, ролевая игра, шеринг (обмен впечатлениями).

7) Сформулируйте основные функции психолого-медико-социально-педагогического консилиума.

8) Какие типы нарушений семейной ситуации Вы знаете? Какие задачи психологической помощи семье с проблемным подростком Вы можете сформулировать?

2. Вопросы по исследовательской позиции.

1) Сформулируйте различия между традиционным методом преподавания и обучением в активной форме по следующим линиям: освоение темы, групповой процесс, динамика отдельного участника.

2) Сформулируйте основной смысл статей в законодательстве, посвященных вопросам злоупотребления ПАВ.

3) Сформулируйте критерии мониторинга ситуации злоупотребления ПАВ в образовательном учреждении.

3. Вопросы по проектной деятельности.

1) Разработайте модель мониторинга ситуации злоупотребления ПАВ в Вашем регионе.

2) Постройте схему кооперации специалистов различного профиля в рамках межшкольного Консилиума.

3) Что Вы понимаете под компетентностью в сфере управления? Позволяет ли работа с матрицей регионального проектирования определить особенности Вашей региональной ситуации? Какие разделы Вам труднее всего заполнить? Какие сферы жизни Вашего региона должны быть дополнительно представлены в матрице и как, по Вашему мнению, это можно сделать?  Обоснуйте свою точку зрения.

4. Вопросы психолого-педагогического содержания.

1) Какие типы мотивов Вы знаете? Сформулируйте, на какой тип мотивации подростков необходимо ориентировать тренинг по профилактике злоупотреблений ПАВ. 

2) Что означает правило конфиденциальности при консультационной и тренинговой работе? Каковы его ограничения? 

3) Сформулируйте, что должны знать родители о профилактике злоупотребления ПАВ. Разработайте серию из 3-5 встреч с родителями по обсуждению различных аспектов проблемы злоупотребления ПАВ подростками и молодежью. 

4) Разработайте сценарий выступления по профилактике ПАВ на педагогическом совете. Продумайте, что они должны знать, что они должны уметь делать и как они могут эффективно работать с Вами – специалистом по профилактике (в каких формах, проектах, мероприятиях). 

5) Чем система мероприятий по профилактике отличается, а чем сходна с различными воспитательными программами, известными Вам? Может ли развитие работы по профилактике стать частью воспитательной работы школы? Обоснуйте свою точку зрения.

5. Вопросы по конструкторской деятельности.

1) Сформулируйте, какой тип задач решает каждый из разделов рабочей тетради. По каким разделам рабочей тетради Вам необходим более развернутый комментарий, дополнительная информация, консультации специалистов? Какие разделы Вы считаете необходимым добавить, перегруппировать или удалить? Обоснуйте Ваши предложения.

2) Разработайте анкету для учеников старших классов для выявления их потребностей в психологическом тренинге.

3) Постройте сценарий первой встречи с семьей подростка, пришедшей на консультацию.  

4) Разработайте модель психологической компетентности подростков и юношей как необходимого условия профилактики  злоупотребления ПАВ. Определите, какие занятия и в какой форме необходимы для того, чтобы сформировать данный тип психологической компетентности. Определите, каких специалистов Вам необходимо привлечь для этой работы.

V. Задания по формам учебной деятельности

1. Самостоятельная работа.

Изучение нормативной  базы по обеспечению проектов и Программы  профилактики.

Консультации специалистов по нормативно-правовой базе.

Сформулируйте проблемную ситуацию и ряд вопросов, которые Вам необходимо обсудить с юристом. Предложите Вашу ситуацию в ходе интернет-консультации.

2. Экспертный комментарий  по представленному проекту.

Определите, на каком этапе находится в данный момент Ваш проект. 

Отметьте,  каковы его сильные стороны и над чем, на Ваш взгляд, Вам необходимо работать. 

Сформулируйте задачи, которые Вы хотите решить в ходе получения экспертного комментария для дальнейшего развития Вашего проекта.

Определите позиции, с которых Вам важно получить экспертный комментарий, и проранжируйте их по степени значимости (методологическая, организационно-управленческая, предметно-содержательная, психолого-педагогическая, политическая). 

Оформите данную работу как запрос на экспертизу Вашего проекта и предложите в ходе интернет-экспертизы.

3. Консультации по  ходу  заполнения  фрагментов рабочей тетради

Обратитесь к местным органам управления образованием (например, на уровне района, к которому принадлежит Ваша пилотная школа) с инициативной провести проблемно-проектный семинар по развитию управленческой компетентности по вопросам построения системы профилактики злоупотребления ПАВ в районе.  

Переработайте материал рабочей тетради с тем, чтобы провести на ее основе проектно-проблемный семинар для администрации образовательных учреждений района в Вашем городе.

Сформулируйте вопросы и укажите позиции, к которым вы адресуетесь по поводу того, каким образом строить работу с группой управленцев по заполнению ими рабочей тетради.

Представьте проект семинара с учетом полученных комментариев.

4. Самостоятельная работа по изучению тематического раздела.

Разработайте критерии для мониторинга ситуации злоупотребления ПАВ подростками и молодежью в школах района Вашего города.

На основе анализа научной и научно-практической литературы и интернет-источников сформируйте банк методик по мониторингу и диагностике ситуации злоупотребления ПАВ подростками и молодежью.

Проранжируйте данные методики по следующим основаниям: быстрота и легкость в применении; простота обработки; точность полученных данных; масштаб охвата; целевая группа; тип получаемой информации; соответствие региональной специфике. 

Сформируйте батарею методик для мониторинга ситуации злоупотребления ПАВ подростками и молодежью в школах района Вашего города. 

Определите, какой тип специалистов Вам необходим для разработки, проведения и обработки мониторинга; какие задачи Вы перед ними ставите.

Представьте Ваш проект мониторинга для интернет-консультации.

5. Подготовка тематических выступлений для различных аудиторий (педагогов, родителей, руководителей, молодежи) – участников Программы профилактики.  

Составьте краткую аннотацию (изложение основных идей) каждого тематического раздела предлагаемого модуля.

Составьте список основных целевых групп – реальных и потенциальных участников Программы профилактики злоупотреблений ПАВ в Вашем регионе. Определите для каждой группы, какой тип просвещения по вопросам злоупотребления ПАВ ей необходим. Сформулируйте, на какие результаты Вы хотите выйти в ходе просветительской работы с данной целевой группой. 

Подготовьте сообщение для каждой целевой группы, используя темы и содержание предлагаемого модуля. Продумайте способы активизации интереса аудитории к Вашему сообщению, получения обратных связей и обмена мнениями.

Представьте проект Вашего тематического сообщения для интернет-консультации.

6. Консультации специалистов (психологов, социологов, наркологов, юристов). 

В ходе подготовки сообщения для различных целевых групп по материалам модуля сформулируйте темы и вопросы, по которым Вам необходимо получить консультацию у специалистов.

В своем пилотном образовательном учреждении проведите экспресс-анкету для педагогов, родителей и учеников с целью выяснения того, по каким вопросам и у какого специалиста они хотели бы получить разъяснение по проблемам злоупотребления ПАВ.

Сгруппируйте полученные вопросы и включите их в Вашу интернет-консультацию со специалистами.

Продумайте способ встраивания полученных ответов и комментариев в Ваше сообщение.

7. Методологические и  управленческие консультации

В Вашей рабочей группе (или в группе педагогов пилотного образовательного учреждения) разработайте и документально оформите конкретный проект по профилактике злоупотребления ПАВ в соответствии с рекомендациями из соответствующего раздела данного модуля.

Проведите самодиагностику подготовленного проекта с помощью ролевой игры-презентации проекта. Предложите одной трети Вашей рабочей группы занять роль методологов, второй трети – роль администраторов и управленцев. Все остальные остаются в роли разработчиков проекта. Предложите разработчикам сделать доклад, а «методологам» и «управленцам» сформулировать и высказать вопросы и комментарии к различным аспектам проекта.

Подведите итоги ролевой игры. Сформулированные в ходе работы вопросы предложите во время интернет-консультации по методологическим и управленческим аспектам разработки проектов. 

8. Групповая работа по построению занятий с подростками и молодежью.

Опираясь на материалы 4-го и 7-го модуля, в Вашей рабочей группе проработайте методом мозгового штурма вариант одного 6-часового тренингового занятия для подростков и одного – для молодых людей по следующим позициям:

Тема занятия

Цель и задачи тренинга относительно темы, группы и каждого участника

Организация (методы, приемы) этапа знакомства 

Организация этапа актуализации проблемы 

Организация этапа исследования проблемы и информирования

Организация этапа получения нового опыта (новых навыков)

Организация этапа завершения (шеринга)

Подведите итоги мозгового штурма. Насколько каждый удовлетворен проделанной работой? Каковы результаты вашей групповой работы? Над какими моментами в подготовке тренинга вам необходимо дополнительно работать и как вы предполагаете это делать?

Разработайте варианты методических материалов для различных целевых групп с использованием  фрагментов «Рабочей тетради».

Представьте  краткий отчет о вашей работе и проекты тренингов для получения интернет-обратной связи.

9. Методические консультации.

Опираясь на результаты проведенного в Вашей рабочей группе мозгового штурма по разработке тренинга для подростков и молодежи по профилактике злоупотребления ПАВ, сформулируйте вопросы для получения консультации относительно организации и проведения своего тренинга (методика). Проранжируйте список вопросов.

Представьте Ваши вопросы для интернет-консультации по методике тренинговой работы. 

Представьте проект тренинга с учетом полученных комментариев. 

10. Самоанализ своего участия в реальных рабочих группах.

Составьте список реальных групп, в которых Вы осуществляете деятельность, связанную с построением системы профилактики злоупотребления ПАВ. 

Дайте характеристику состава группы. 

Чем, на Ваш взгляд, отличаются данные группы? (Цели, способы работы, уровень компетентности, мотивация участников и др.)

Попробуйте сформулировать, какие позиции имеются в группе по отношению к проблеме злоупотребления и профилактики ПАВ.

Развиваются ли эти позиции в ходе работы? (Появляются новые цели; осваиваются новые способы работы; появляются варианты проектных идей; развиваются связи и отношения с региональными субъектами; возникают новые варианты функциональной соорганизации членов группы.).

Сформулируйте, что произошло с группой в течение месяца. 

Попробуйте сформулировать стратегию развития ваших рабочих групп: постановка новых целей, освоение новых способов соорганизации членов группы, выход на достижение новых результатов, развитие имиджа группы в образовательном учреждении. При каких условиях  возможна реализация, сформулированной Вами стратеги? С кем Вы сможете  обсудить  условия развития  Вашей рабочей группы?

11. Работа в полипрофессиональных группах.

Каких специалистов и на каких этапах развития системы профилактики злоупотребления ПАВ Вы предполагаете привлечь к профилактическим программам? 

С какими специалистами Вам труднее найти общий язык?

Что является  предметом обсуждения в полипрофессиональной группе? Какие способы организации работы были наиболее оптимальными в Ваших полипрофессиональных группах?

Какие решения может принять полипрофессиональная группа? Кому  они могут быть  адресованы?

Установите контакты с профессиональными тренерами, работающими в регионе. Определите специфику их  работы: тематические программы, контингент участников, масштаб работы.

Составьте карту, в которой  представлена Ваша система профессиональных коопераций (с кем из специалистов вы можете обсуждать проблемы подростков и молодежи). Разработайте формы вашего взаимодействия со специалистами (медики, психологи, педагоги, наркологи и др.) необходимые при построении медико -психолого-педагогической поддержки и проектировании ситуаций развития подростка.

12. Работа в проектной группе 

Анализ структуры рабочей тетради по проектированию региональной системы профилактики злоупотреблений ПАВ.

Заполнение основных разделов «Рабочей тетради» в ходе освоения  тематического содержания курса и проектированию системы профилактики злоупотреблений ПАВ.

Разработка проекта и сценариев психологической  поддержки семьи в системе профилактики злоупотреблений ПАВ подростками и молодежью.

Проведение Комплекса работ по разработке и представлению (документальному  оформлению)  конкретного проекта.

13. Групповая работа.

Обсудите структуру и возможное содержание матрицы регионального проектирования. По ходу освоения данной программы начните заполнение матрицы.

Организуйте рефлексивный анализ деятельности проектных групп. Сделайте рефлексивные обсуждения неотъемлемым  элементом групповой работы. В ходе  обсуждений старайтесь выделить способы работы, которые позволили получить наилучший результат. Попытайтесь зафиксировать (описать, зарисовать, схематизировать) ситуации, в которых Вам не удалось достичь намеченного результата. Сравните данные ситуации: в чем  они похожи, чем они различаются.
Обсудите подходы к организации мониторинга социальной ситуации в образовательном учреждении и регионе.

Обсудите предложенные варианты анкет. Сделайте их модификацию в соответствии с региональной спецификой.

Разработайте проект системы мониторинга в рамках Программы профилактики злоупотреблений ПАВ.

Разработайте тематические циклы для психолого-педагогического просвещения родителей по проблемам злоупотребления ПАВ подростками и молодежью.

14. Индивидуальная работа по развитию собственных психологических способностей.

Изучите ориентировочные основы «Задачи руководителя при организации групповой дискуссии». Организуйте проведение занятий с подростками и молодежью в интерактивных формах. Организуйте   видеосъемку занятия. Проведите последующий  анализ того, как вам  удалось решать задачи относительно темы, группы, отдельных участников.

Изучите ориентировочные основы по техникам активного слушания, интервью, психологической поддержки. Просматривая художественный фильм, отметьте, какие техники беседы используют герои фильма. В ходе  встреч отрабатывайте  отдельные ориентировочные основы. Используйте диктофон для записи  Ваших встреч. После встречи сделайте ее распечатку. Определите, в ходе каких этапов вашей встречи вы могли дополнительно использовать предложенные ориентировочные основы.

Начните создавать банк типичных проблемных ситуаций подросткового и юношеского возраста. Проведите анализ данных ситуаций: кто участник ситуации; какие позиции  представлены в ситуации; в чем основная проблема; почему  участники не могут решить данную ситуацию; каковы их ожидания, способы поведения, стереотипы в  данной ситуации; какие позиции могут позитивно влиять на развитие ситуации.

Проведите  анализ данных ситуаций с позиции  нормативных моделей развития. Что, на ваш взгляд, необходимо  сделать  для того, чтобы  ситуация стала развивающей? Какие для этого можно использовать способы и приемы  работы? 

На основе изучения психологической  и медицинской литературы разработайте схемы типологических семейных нарушений. Разработайте карту признаков, по которым  Вы можете диагностировать данные нарушения в ходе встреч с подростками и их родителями.

Проведите пробное изучение своей семьи с использованием карты социально-педагогического исследования семьи. 

Учебно-методическое обеспечение

1) Рабочая тетрадь по проектированию.

2) Матрица регионального проектирования.

3) Диагностический инструментарий для анализа индивидуальной, семейной, групповой, макрогрупповой ситуации.

4) Основы групповой работы при организации профилактических тренинговых мероприятий с подростками и молодежью (методические материалы). 
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* Экспериментальный образовательный проект будет реализован в Республике Саха (Якутия) при содействии Министерства образования Республики Саха (Якутия).


Программа дистанционного образования по вопросам профилактики злоупотребления психоактивными веществами среди несовершеннолетних и молодежи получила поддержку Главы Админстрации г. Якутска И.Ф. Михальчука, который акцентировал социальную значимость и актуальность Программы для города и Республики в целом.





* Примечание: основной участник данной программы в настоящем разделе поименован как «студент», в качестве которого может быть любой человек, готовый приступить к профилактической работе с собой, подростками и молодежью.





